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’ CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

BIOLOGIA

21. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Embora oriundo do Ve-
lho Mundo (provavelmente da regiao etiopica, tendo sido
originalmente descrito do Egito), acompanhou o0 homem
em sua longa e ininterrupta migracao pelo mundo, e per-
maneceu onde as altera¢des antrépicas propiciaram a
sua proliferacdo. Hoje é considerado um mosquito cos-
mopolita, com ocorréncia nas regioes tropicais e subtro-
picais. No Brasil esta restrito as vilas e cidades, sempre
ligado ao peridomicilio e ao domicilio humano. E encon-
trado nos locais de maior concentracio humana e rara-
mente em ambientes semi-silvestres ou onde a populacao
humana é mais rarefeita. Foi introduzido no Brasil du-
rante o periodo colonial, provavelmente na época do tra-
fego de escravos. No Brasil, é o vetor principal da febre
amarela urbana e da dengue. O texto acima refere-se a
qual espécie de mosquito? Assinale a alternativa correta:

A) Culex quinquefasciatus

B) Anopheles darlingi

C) Aedes aegypti

D) Amblyomma sculptum

E) Phoneutria nigriventer

22. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) A no Brasil
distribui-se atualmente em bolsoes geograficos e é com-
batida por medidas de anti-ratizacao e desratizacgio, pois
o seu vetor € a pulga do rato infectada pela bactéria Yer-
sinia pestis. Poucas medidas de aplicaciao de pulicidas sao
hoje em dia praticadas rotineiramente, somente quando
se esta diante de um surto da doenca. A doenca a que se

refere o texto é: Assinale a alternativa correta:
A) Febre amarela
B) Peste bubdnica
C) Malaria
D) Febre maculosa

E) Elefantiase

23. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Uma atividade antiveto-
rial extremamente exitosa foi o controle da transmissao
vetorial da , com a eliminacio, em grande parte
do territorio nacional, do seu principal vetor, o barbeiro
Triatoma infestans transmissor do protozoario Trypanos-
soma cruzi. Extremamente domiciliado em casas de pau-
a-pique, foi vulneravel a acao de inseticida aplicado de
forma seletiva em localidades e domicilios infestados. A

perspectiva é a de manutencao de uma vigilancia ento-
moldgica para deteccao de eventual domiciliacao de ou-
tras espécies transmissoras. O sucesso do programa de
controle da transmissao vetorial da tem sido con-
solidado pelo esvaziamento da area rural do pais. A do-
enca a que se refere o texto é: Assinale a alternativa cor-
reta:

A) Covid-19

B) Diabetes

C) Chikungunya

D) Dengue

E) Doenga de Chagas

24. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) A ¢ ainda um
dos maiores problemas de saide piiblica no Brasil e no
mundo. Ocorrendo, nos dias de hoje, principalmente, na
Africa, Sudeste Asidtico e na Regiio Amazonica da Amé-
rica do Sul, sua incidéncia anual é estimada em 300 mi-
Ihdes de casos, sendo 80% em paises africanos situados
ao sul do Deserto do Saara. Foi objeto de uma campanha
mundial pela sua erradicacao, na metade do século pas-
sado, a partir da aplicacado de um inseticida de grande
eficacia contra os mosquitos vetores do género Anopheles
que estao infectados com o protozoario Plasmodium. A
doenca a que se refere o texto é: Assinale a alternativa
correta:

A) Zika Virus

B) Dengue

C) Doenca de Chagas
D) Malaria

E) Esquistossomose

25. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) A transmissao do
tem se urbanizado, na periferia de gran-
des e médias cidades. O seu controle envolve o diagnés-
tico e tratamento precoce dos casos detectados e controle
dos insetos transmissores como os flebotomineos (mos-
quito palha) transmissores do protozoario Leishmania.
A aplicacio de inseticida no interior e no peridomicilio
¢é geralmente dificultada pelo grande niimero de recusas
por parte da populacio. Uma medida importante de con-
trole, apesar de nao ser consensual, é a identificacio de
cies infectados e seu sacrificio, pois seriam importantes
reservatorios do . A doenca a que se refere
o texto é: Assinale a alternativa correta:

A) Dengue

B) Calazar

C) Esquistossomose
D) Febre do carrapato
E) Elefantiase

PROCESSO SELETIVO DE RESIDENTES PARA OS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE COLETIVA E RESIDENCIA UNIPROFISSIONAL EM ENFERMAGEM OBSTETRICA DA URCA

7



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI-URCA
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO E PESQUISA - PRPGP
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICA E DA SAUDE - CCBS
COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E NA AREA PROFISSIONAL EM SAUDE

26. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a Classificacao
de Risco dos Agentes Biologicos do Ministério da Satide,
a pode ser definida como ‘“um conjunto de
medidas e procedimentos técnicos necessarios para a ma-
nipulacio de agentes e materiais biologicos capazes de
prevenir, reduzir, controlar ou eliminar riscos inerentes
as atividades que possam comprometer a saide humana,
animal, vegetal e 0 meio ambiente”. Assinale a alterna-
tiva correta:

A) Biosseguranca

B) Estabilidade

C) Viruléncia

D) Concentragéo e volume

E) Dose infectante

27. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo o Ministério

da Satde, na avaliacdo de risco dos agentes biologicos,

€ o percurso feito pelo agente biologico

a partir da fonte de exposicio até o hospedeiro. O co-

nhecimento do é de fundamental importan-

cia para a aplicacdo de medidas que visem conter a dis-
seminacio do patégeno. Assinale a alternativa correta:

A) Estabilidade

B) Concentragio e volume
C) Dose infectante

D) Modo de transmissao

E) Manipulagdo do agente bioldgico

28. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo o Ministério da
Satde, existem termos que sao utilizados na pratica da
Epidemiologia de Campo, como defi-
nida como situacao que pode constituir potencial ameaca
a saide publica, como a ocorréncia de surto ou epidemia,
doenca ou agravo de causa desconhecida, alteracdo no
padrao clinico-epidemiolégico das doencas conhecidas,
considerando o potencial de disseminacao, a magnitude,
a gravidade, a severidade, a transcendéncia e a vulnera-
bilidade, bem como epizootias ou agravos decorrentes de
desastres ou acidentes. A defini¢io a que se refere o texto
é: Assinale a alternativa correta:

A) Doenga

B) Epidemia
C) Endemia
D) Caso-indice

E) Evento de Saude Publica (ESP)

29. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo o Ministério
da Sadde na avaliacio de risco dos agentes biologicos,
€ o conhecimento das vias de eliminac¢io do
agente que € importante para a adocdo de medidas de
contingenciamento. A eliminacio por excrecdes ou se-
crecoes de agentes bioldgicos pelos organismos infecta-
dos, em especial, aqueles transmitidos por via respirato-
ria, podem exigir medidas adicionais de contencao. As
pessoas que lidam com animais experimentalmente in-
fectados com agentes biologicos patogénicos apresentam
um risco maior de exposiciao devido a possibilidade de
mordidas, arranhées e inalacao de aerossois. Assinale a
alternativa correta:

A) Dose infectante

B) Disponibilidade de tratamento eficaz
C) Estabilidade

D) Viruléncia

E) Eliminagdo do agente biolégico

30. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo o Ministério
da Saide na avaliacio de risco dos agentes biologicos,
¢é a capacidade patogénica de um agente
biolégico, medida pelo seu poder de aderir, invadir, mul-
tiplicar e disseminar em determinados sitos de infeccao e
tecidos do hospedeiro, considerando os indices de morbi-
mortalidade que ele produz. A pode ser ava-
liada por meio dos coeficientes de mortalidade e de gra-
vidade. O coeficiente de mortalidade indica o percentual
de casos da doenca que sao mortais, e o coeficiente de
gravidade, o percentual dos casos considerados graves.
Assinale a alternativa correta:

A) Viruléncia

B) Natureza do Agente Bioldgico
C) Concentragdo e volume

D) Dose infectante

E) Estabilidade

31. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a RDC N° 512,
de 27 de maio de 2021, que dispde sobre as Boas Praticas
para Laboratorios de Controle de Qualidade, na Seccao
III e Art. 4° que trata das definicoes: Assinale a alterna-
tiva incorreta:

A) Material de referéncia: material, suficientemente homogé-
neo e estavel em relacéo a propriedades especificas, prepa-
rado para se adequar a uma utilizagdo pretendida numa me-

dicdo ou num exame de propriedades qualitativas.

B) Calibragdo: aplicacdo de métodos apropriados ao manejo
dos agentes de risco, para garantir a seguranca a saide hu-

mana, animal, vegetal e ao ambiente.
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O

D)

E)

32.

A)

B)

&)

D)

E)

33.

A)

B)

Descontaminagdo: processo pelo qual agentes de risco s@o
removidos ou eliminados ou os seus efeitos adversos sdo
neutralizados.

Desinfec¢do: processo fisico ou quimico, que destréi ou ina-
tiva a maioria dos microrganismos patogénicos de objetos
inanimados e superficies, com excecdo de esporos bacteria-
nos.

Esterilizacdo: eliminagdo total ou inviabilizagcdo de todos os
microrganismos, incluindo os esporos, por meio de processo
fisico ou quimico.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a RDC N° 222,
de 28 de marco de 2018, que regulamenta as Boas Prati-
cas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Satide
e da outras providéncias. na Seccio I e Art. 3° que trata
das definicoes: Assinale a alternativa incorreta:

Equipamento de prote¢do individual (EPI): dispositivo ou
produto de uso individual utilizado pelo trabalhador, desti-
nado a protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga
e a saude no trabalho;

Equipamento de protecdo coletiva (EPC): dispositivos ou
produtos de uso coletivo utilizados pelo trabalhador, destina-
dos a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga
e a saude no trabalho e de terceiros;

Disposic¢ao final ambientalmente adequada: distribuicdo or-
denada de rejeitos em aterros, observando normas operaci-
onais especificas de modo a evitar danos ou riscos a satde
publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais
adversos;

Rejeitos: residuos sélidos que, depois de esgotadas todas
as possibilidades de tratamento e recuperacao por proces-
sos tecnoldgicos disponiveis e economicamente vidveis, ndo
apresente outra possibilidade que ndo a disposi¢do final am-
bientalmente adequada;

Periculosidade: processo de aproveitamento dos residuos
solidos sem sua transformacgd@o bioldgica, fisica ou fisico-
quimica.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a RDC N° 512,
de 27 de maio de 2021, que dispde sobre as Boas Praticas
para Laboratorios de Controle de Qualidade, na Seccao
III e Art. 4° que trata das definicGes: Assinale a alterna-
tiva incorreta:

Validagdo: comprovagdo, através de fornecimento de evi-
déncia objetiva de que os requisitos para uma aplicagcdo ou
uso especificos pretendidos foram atendidos.

Responsavel técnico (RT): profissional legalmente habili-
tado, inscrito no seu conselho de classe, que assume respon-
sabilidade pelas atividades técnicas do laboratério, compati-
vel com a sua qualificac@o e com a drea de atividade que esta
sob a sua supervisdo.

&)

D)

E)

34.

A)
B)
O
D)

E)

35.

A)

B)

Acdo corretiva: material ou produto apresentado ao labora-
tério para anélise.

Qualificacdo: conjunto de agdes realizadas para comprovar
e documentar que pessoas, materiais, fornecedores, instala-
¢oes, sistemas, equipamentos e procedimentos possuem as
caracteristicas desejadas, desempenham as fungdes designa-
das e levam aos resultados esperados.

Alvarj sanitdrio/licenca de funcionamento/licenga sanitdria:
documento expedido pelo 6rgdo de vigilancia sanitdria Esta-
dual, Municipal ou do Distrito Federal, que autoriza o funci-
onamento de estabelecimentos que realizam atividades sob
regime de vigilancia sanitdria.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a Resoluciao N°
588, de 12 de Julho de 2018, que institui a Politica Naci-
onal de Vigilancia em Saide (PNVS) no seu Art. 6° que
trata das definicoes, entende-se por con-
junto de acoes que visam promocao da saide, prevencio
da morbimortalidade e reducio de riscos e vulnerabili-
dades na populacio trabalhadora, por meio da integra-
¢ao de acées que intervenham nas doencas e agravos e
seus determinantes decorrentes dos modelos de desenvol-
vimento, de processos produtivos e de trabalho. Assinale
a alternativa correta:

Vigilancia em satde do trabalhador e da trabalhadora.
Vigilancia em saide ambiental.

Vigilancia sanitaria.

Vigilancia epidemioldgica.

Rede de Atencdo a Saude.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a RDC N° 222,
de 28 de marco de 2018, que regulamenta as Boas Prati-
cas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Satde
e da outras providéncias, na Seccio IIl e Art. 3° que trata
das definicoes: Assinale a alternativa incorreta:

Licenca ambiental: ato administrativo pelo qual o 6rgdo am-
biental competente estabelece as condicdes, restrigdes e me-
didas de controle ambiental que devem ser obedecidas para
localizar, instalar, ampliar e operar empreendimentos ou ati-
vidades utilizadores dos recursos ambientais considerados
efetiva ou potencialmente poluidoras ou aquelas que, sob
qualquer forma, possam causar degradacdo ambiental.

Licenca sanitdria: documento emitido pelo 6rgao sanitdrio
competente dos Estados, Distrito Federal ou dos Munici-
pios, contendo permissdo para o funcionamento dos estabe-
lecimentos que exer¢am atividades sob regime de vigilancia
sanitdria.

PROCESSO SELETIVO DE RESIDENTES PARA OS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE COLETIVA E RESIDENCIA UNIPROFISSIONAL EM ENFERMAGEM OBSTETRICA DA URCA

9



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI-URCA
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO E PESQUISA - PRPGP
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICA E DA SAUDE - CCBS
COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E NA AREA PROFISSIONAL EM SAUDE

O

D)

E)

36.

A)
B)
&)
D)
E)

37.

A)

B)

®)

Logistica reversa: instrumento de desenvolvimento econd-
mico e social caracterizado por um conjunto de acdes, pro-
cedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a res-
tituicdo dos residuos sélidos ao setor empresarial, para rea-
proveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos,
ou outra destinagdo final ambientalmente adequada.

Patogenicidade: produtos oriundos do sangue total ou do
plasma, obtidos por meio de processamento fisico-quimico
ou biotecnolégico.

Reciclagem: processo de transformacdo dos residuos séli-
dos que envolve a alteracdo de suas propriedades fisicas, fi-
sicoquimicas ou biolégicas, com vistas a transformacdo em
insumos ou novos produtos.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Segundo a Resoluciio N°
588, de 12 de Julho de 2018, que institui a Politica Naci-
onal de Vigilancia em Satde (PNVS) no seu Art. 6° que
trata das definicoes, entende-se por es-
timular a promocao da satide como parte da integrali-
dade do cuidado na Rede de Atencao a Saide, articula-
das com as demais redes de protecio social, abrangendo
atividades voltadas para adoc¢io de praticas sociais e de
saide centradas na equidade, na participacio e no con-
trole social, para o favorecimento da mobilidade humana
e a acessibilidade e promovendo a cultura da paz em co-
munidades, territorios e municipios. Assinale a alterna-
tiva correta:

Acdes de promocao da satde
Rede de Atengdo a Sauide
Vulnerabilidade

Linha de Cuidado (LC)

Emergéncia em sadde publica

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Estudos atuais tém de-
monstrado que os impactos do desmatamento da Amazo-
nia vao muito além da perda de arvores. Em relaciao a
perda da biodiversidade da Amazénia. Assinale a alter-
nativa incorreta:

A floresta amazonica é crucial para manter a saide planeta-
ria devido ao seu papel fundamental na regulacdo do clima
da Terra.

Numa perspectiva mais ampla, proteger os ecossistemas
amazonicos € essencial para a preservacdo da biodiversi-
dade, a regulagdo climatica, a producdo de energia, a segu-
ranca alimentar e hidrica.

A floresta amazonica é também importante para a poliniza-
¢do, o controlo natural/bioldgico de pragas, a economia da
regido e a saide humana, ndo esquecendo de referir o seu
valor estético e cultural.

D)

E)

38.

A)

B)

&)

D)

E)

39.

A)

B)

&)

Os ecossistemas amazonicos tém um papel importante na
dindmica e no controle de doengas zoondticas e infecgdes
transmitidas por vetores, ponto muito importante, embora as
vezes negligenciado.

A floresta amazonica apesar de ocorrer somente em terras
brasileiras, € o segundo maior bioma brasileiro em extensao,
perdendo apenas para o Cerrado.

(RESIDENCIA/URCA 01/2023) Muitas florestas sdo
consideradas ‘“mortos-vivos” e, embora os satélites que
passam por cima possam registra-las como florestas, elas
estdo desprovidas de grande parte da riqueza faunistica
necessaria para seu funcionamento. Uma floresta vazia é
uma floresta condenada. Segundo essa afirmacao: Assi-
nale a alternativa incorreta:

Nas florestas tropicais, os animais de grande porte sdo im-
portantes ndo apenas como alimento para as pessoas, mas
também como componentes ecoldgicos integrais dos ecos-
sistemas florestais.

A caga aumentou significativamente a riqueza, diversidade,
densidade e biomassa das espécies de aves e mamiferos flo-
restais.

Se quisermos que estes ecossistemas continuem como flo-
restas, proporcionando todos os beneficios financeiros, eco-
l6gicos e estéticos atualmente desejados, entdo os animais
ndo devem ser ignorados.

Muitos animais de grande porte ja foram ecologicamente ex-
tintos em vastas dreas de floresta neotropical - dreas com
arvores tropicais grandes e imponentes, samambaias exube-
rantes e lindas orquideas.

Nao devemos permitir que uma floresta cheia de drvores nos
engane fazendo-nos acreditar que tudo estd bem.

(RESIDENCIMURCA 01/2023) Na Caatinga assim
como acontece em outros biomas brasileiros, os mamife-
ros sao utilizados para fins diversos pela populacio local,
ou sao alvo de relacdes conflitantes, fatores que contri-
buem para sua captura ou abate. Assinale a alternativa
incorreta:

O tatu-galinha Dasypus novemcinctus € reservatério natural
de agentes etiolégicos de diversas doengas zoondticas que
afetam o homem, como hansenfase, triquinose, coccidioido-
micose ou febre do vale, doenca de Chagas e tifo.

Diversos fatores como a captura e o abate excessivo, aliados
a perda de habitat, causaram a diminuicdo de grandes po-
pulagdes e a aparente extin¢ao local de muitos animais em
diversas dreas da Caatinga.

Felizmente os tatus ndo sdo considerados reservatorios de
doencas zoondticas que afetam animais domésticos.
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D) Na regido nordeste do Brasil, a gordura do tatu-galinha
Dasypus novemcinctus € esfregada em queimaduras e infla-
magdes, e a carne é comida sem sal para tratar dores nos
0SS0S.

E) A carne do tatu-galinha D. novemcinctus é muito apreci-
ada no semidrido, chegando até a ser comparada a carne de
frango.

40. (RESIDENCIA/URCA 01/2023) Espécies invasoras sio
responsaveis por ameacar a biodiversidade causando di-
versos prejuizos aos ecossistemas naturais, 2 economia
e colocando a saiide humana em risco. Espécies exoti-
cas invasoras sdo consideradas a segunda maior causa
de perda de biodiversidade, apos a perda e degrada-
¢do de habitats. Uma espécie invasora de grande im-
portancia médica é o gastropode , conhe-
cido como caramujo gigante africano, que tem um poten-
cial de transmissao de duas zoonoses (Meningite eosinofi-
lica e Angiostrongiliase abdominal) causadas por vermes.
Exemplares dessa espécie estdo presentes em pelo menos
23 dos 26 estados brasileiros, estando classificados entre
as cem piores espécies exéticas invasoras de ocorréncia
mundial. Assinale a alternativa correta:

A) Biomphalaria spp.

B) Megalobulimus oblongus
C) Phoneutria nigriventer
D) Achatina fulica

E) Cycloneda sanguinea
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