GOVERNO DO ESTADRQ
UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI = URCA
COORDENACAQ DA RESIDENCIA MULTIRROFISSIONAL

Multiprofissional em Saude Coletiva

NOME: CPF:

FARMACIA

DATA: 31/01/2018 (8:00 as 12:00 horas)

LEIA COM ATENGCAO TODAS AS INSTRUGCOES DESTA PAGINA

1. Este CADERNO DE PROVAS contém 20(vinte) questdes de Salde Coletiva e 20(vinte) questdes de
Conhecimentos Especificos na 4rea, cada uma delas apresentando um enunciado seguido de 05(cinco)
opgdes, designadas pelas letras A, B, C, D e E, das quais somente uma é correta.

2. Examine se o Caderno de Provas estd completo e se apresenta falhas de impressdo ou imperfeicGes graficas
que causem dlvidas. Constatando falhas ou imperfeicdes, solicite imediatamente a substituicdo do Caderno.
Apo6s decorrido uma hora do inicio da prova, sera distribuido o Cartdo-Resposta.

4. Ao receber o Cartdo-Resposta, examine e verifique se os dados nele impressos correspondem aos seus
(nome, RG, CPF e Cargo escolhido). Caso haja alguma inconsisténcia, comunique imediatamente ao Fiscal.

5. A resposta definitiva de cada questdo deve ser, obrigatoriamente, assinalada no CARTAO-RESPOSTA,
fornecido especificamente para este fim.

6. A maneira CORRETA de marcar as respostas no Cartdo-Resposta é cobrindo totalmente a quadricula
correspondente a letra a ser assinalada. Exemplo: ] Sera anulada a questido que apresentar mais de uma
opcdo assinalada no cartdo-resposta, rasuras e preenchimento além dos limites do retdngulo destinado para
cada marcacéo.

7. Qualquer forma de comunicagdo entre os candidatos, como também com os fiscais, implicard na sumaéria
desclassificacdo/eliminagdo da Selecdo.

8. O candidato ao sair da sala, devera entregar, definitivamente, ao Fiscal da Sala, o Cartdo-Resposta e o
Caderno de Provas, sem esquecer de assinar a lista de frequéncia.

9. A divulgacdo dos GABARITOS E DAS PROVAS serd no dia 31/01/2018, as 13:30 horas, através do site
cev.urca.br.

10.Serdo admitidos recursos contra as questdes das provas objetivas e dos gabaritos, desde que devidamente
fundamentados em formulario padronizado, no dia 01 de fevereiro de 2018 nos horarios de 8:00 &s 11:00 horas
e das 13:00 as 17:00 horas, entregues na Comissdo Executiva do Vestibular — CEV/URCA.

BOA SORTE!

NOME: INSCRICAO:
PARA COPIAR SUAS RESPOSTAS: SELECAO PARA RESIDENCIA EM SAUDE COLETIVA (COREMU) — 31/01/2018
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12 PARTE - PROVA DE SAUDE COLETIVA

01. URCA/05.2018 Situacdes que
condicionavam 0 acesso do Usuario aos
servicos publicos de saude, como a
necessidade de estarem formalmente
inseridos no mercado de trabalho, foram
legalmente excluidas com as disposi¢des
constitucionais acerca do SUS e com a
Lei n° 8.080/1990 por meio do seguinte
principio:

A) regionalizacdo.
B) universalidade.
C) hierarquizacgéo.
D) descentralizagéo.

E) integralidade.

02. URCA/05.2018 Sa&o considerados
Determinantes Sociais da Saude (DSS),
EXCETO:

A) desemprego.

B) educacéo.

C) ambiente de trabalho.
D) idade.

E) habitacao.

03. URCA/05.2018 “Os servicos privados de
assisténcia a saude caracterizam-se pela
atuacdo, por iniciativa propria, de
profissionais liberais, legalmente
habilitados, e de pessoas juridicas de
direito privado na promogao, protecao e
recuperacao da satide.” Tendo em vista o
texto, assinale a alternativa correta:

A) Na prestacdo de servigos privados de
assisténcia a saude, serdo observados o0s

principios éticos e as normas expedidas
pela empresa quanto as condi¢des para seu
funcionamento.

B) E facultada a participacio direta ou
indireta de empresas ou de capitais
estrangeiros na assisténcia a saude.

C) Excepcionalmente ¢é obrigatéria a
autorizacao do orgao de direcdo nacional
do Sistema Unico de Saude (SUS),
submetendo-se a seu controle as atividades
que forem desenvolvidas e 0s instrumentos
que forem firmados.

D) Quando as disponibilidades do servico
privado forem insuficientes para garantir a
cobertura assistencial a populacdo de uma
determinada area, o Sistema Unico de
Saude (SUS) suprird integralmente tais
insuficiéncias.

E) A assisténcia a saude é livre a iniciativa
privada.

04. URCA/05.2018 privada,  serdo
organizados de forma regionalizada e
hierarquizada em niveis de complexidade
crescente.” Tendo em vista o texto,
assinale a alternativa correta:

A) No nivel municipal, o Sistema Unico de
Salde (SUS) podera organizar-se de forma
centralizada, de forma a integrar recursos,
técnicas e praticas voltadas para a
cobertura total das acdes de saude.

B) A direcio do Sistema Unico de Salde
(SUS) € unica, de acordo com o inciso | do
art.198 da Constituicdo Federal, sendo
exercida exclusivamente pelo governo
federal.

C) Os cargos e funcbes de chefia, direcdo e
assessoramento, no ambito do Sistema
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Unico de Salde (SUS), poderdo ser
exercidos em regime de tempo parcial.

D) Aos proprietarios, administradores e
dirigentes de entidades ou servigos
contratados pelo sistema é facultado
exercer cargo de chefia ou funcdo de
confianca no Sistema Unico de Salde
(SUS).

E) Os municipios poderdo constituir
consorcios para desenvolver em conjunto
as acOes e os servicos de saude que lhes
correspondam.

05. URCA/05.2018 Segundo a Lei n° 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, que dispde
sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS),
analise as assertivas a seguir:

I - A Conferéncia de Saude reunir-se-4 a cada
dois anos com a representacdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo
de saude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de satde nos niveis
correspondentes.

Il - A representacdo dos usuarios nos
Conselhos de Saude e Conferéncias sera
paritaria em relacdo ao conjunto dos demais
segmentos.

Il - O Conselho de Salde, em carater
temporario e deliberativo, ¢ um 0érgdo
colegiado composto por representantes do
governo, prestadores de Servigo,
profissionais de salde e usuarios.

Assinale a alternativa CORRETA.
A) Somente a afirmativa | é verdadeira.
B) Somente a afirmativa Il é verdadeira.

C) Somente a afirmativa Il é verdadeira.

D) Somente as afirmativas Il e Ill sdo
verdadeiras.

E) As afirmativas I, 11 e 11l sdo verdadeiras.

06. URCA/05.2018 Os principios
fundamentais que articulam as acOes de
saude mental na Atencdo Baésica séo,
EXCETO:

A) Desinstitucionalizagao

B) Promog&o da cidadania dos usuarios
C) Reabilitacao psicossocial;
D) Atendimento uniprofissional

E) Construgdo da autonomia possivel de
usuarios e familiares

07. URCA/05.2018 Em relacéo ao processo
de territorializacdo, como etapa do
planejamento local de saude, considera-
se como territorio-area:

A) O espaco de vida de uma microunidade
social e cultural.

B) A area de abrangéncia de uma Unidade de
Saude.

C) A area delimitada pela homogeneidade
socioecondmica e ambiental.

D) A area na qual é possivel atuar com 0s
recursos disponiveis pela Secretaria de
Saulde.

E) O espago de administracdo municipal dos
servigos locais de salde.

08. URCA/05.2018

I. Arranjo técnico-assistencial que amplia a
clinica das equipes de Saude da Familia
(SF), saindo da légica do encaminhamento
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para a da corresponsabilizacdo entre
equipes de SF e do NASF.

Il. Acontece através de intervengdes
especificas do profissional do NASF com
0s usuarios e/ou familias, com discusséo e
negociacdo, a priori, com os profissionais
da equipe de Saude da Familia responsaveis
pelo caso.

[11. E uma forma de organizar e ampliar a
oferta de acBes em saude, que lanca méo de
saberes e praticas especializadas, em que o
usuario deixa de ser cliente da equipe de
referéncia.

A sequéncia correta para I, Il e 11 é:
AV, V, V.

B)V,V, F.

C)V,F V.

D)F V,F

EYF,F F

09. URCAJ/05.2018 Analise as assertivas
abaixo sobre Equipe de Referéncia e ap6s
marque a alternativa correta.

I.  Implica interdependéncia entre 0s
profissionais da equipe, sendo que na
Atencdo Priméria em Salde, o NASF
constitui a referéncia para certa populagéo.

II. Obedecem a uma  composicdo
multiprofissional de carater transdisciplinar,
isto é, reunem profissionais de diferentes
areas, variando em funcgéo da finalidade do
servigo/unidade.

Ill. Cada equipe de referéncia torna-se
responsavel pela atencdo integral do doente,
cuidando de todos os aspectos de sua saude,
elaborando projetos terapéuticos e buscando
outros  recursos terapéuticos, quando

necessario.
A) Somente | esta correta.
B) Somente I e Il estdo corretas.
C) Somente I e 11 estdo corretas.
D) Somente 1l e 111 estdo corretas.

E) I, Il e Il estdo corretas.

10. URCA/05.2018 Sobre o processo de
trabalho na Saude da Familia, aprecie as
seguintes afirmativas e ap6s, marque a
alternativa que contétm  somente
informacdes corretas.

I. Deve apresentar resolubilidade conforme o
nivel socioecondmico dos usuarios dos
servicos de saude. Assim, quanto maior for
0 nivel socioeconbmico, maior serd a
resolubilidade.

II. O cuidado familiar deve ser efetivado
através do conhecimento da estrutura e da
funcionalidade das familias e da propria
comunidade.

I1l. O trabalho interdisciplinar e em equipe
propbe a integracdo das areas técnicas e
profissionais de diferentes categorias.

IV. As agbes intersetoriais buscam compor
parcerias e integram projetos sociais e
setores afins, voltados para a promocédo da
salde, de acordo com prioridades eleitas no
territdrio.

A) Somente II, I11 e IV estéo corretas.
B) Somente I, Il e 111 estdo corretas.
C) Somente I, Il e IV estéo corretas.
D) Somente | esta correta.

E) I, 11, 11l e IV estdo corretas.
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11. URCA/05.2018 Assinale a alternativa
INCORRETA sobre Territorio:

A) E determinado pelas diferentes funcoes
espaciais ou pelos diferentes usos
espaciais.

B) Revela as condicdes de acesso aos servicos
de saude, exposicdo a fatores de risco,
exclusdo socio espacial, entre outros
fatores determinantes das situacbes de
saude em grupos sociais.

C) E possivel entendé-lo ignorando-se as
relacBes politicas e econdmicas que se
estabelecem no modelo capitalista de
producao.

D) A compreensdo das singularidades de um
determinado  territério  auxilia  no
desenvolvimento/aprimoramento de
pesquisas epidemioldgicas.

E) Sua gestdo pela ESF supde acOes
integradas que contemplem educacéo,
saude, moradia, saneamento basico,
transporte, etc.

12. URCA/05.2018 Para a construcdo de uma
politica de qualificacdo do SUS, a
humanizacido deve ser vista como uma
das dimensfes fundamentais, né&o
podendo ser entendida como apenas um
programa a mais a ser aplicado aos
diversos servicos de saude, mas como
uma politica que opera transversalmente
em toda rede do SUS. Nesse sentido, um
dos principios que norteiam a Politica
Nacional de Humanizacao é:

A) a construcdo de autonomia e protagonismo
dos sujeitos e coletivos implicados na rede
do SUS.

B) a reducéo das filas e o do tempo de espera,

com ampliacdo do acesso e atendimento
acolhedor e resolutivo, baseados em
critérios de risco.

C) a consolidagdo e expansdo dos grupos de
trabalho de humanizacdo no Ministério da
Salde, nas secretarias estaduais e
municipais de saude e nas demais
instituicoes.

D) o fortalecimento do trabalho profissional
especializado e voltado para o cuidado
com o individuo.

E) a definicdo de vinculo como principal
estratégia para as equipes de atengdo
secundaria.

13. URCA/05.2018 Acerca da Politica
Nacional de Humanizagdo — PNH do
SUS, apresentada na cartilha Humaniza
SUS, do Ministério da Saude, avalie as
afirmativas abaixo:

| - A PNH entende a humanizacdo como eixo
norteador das préaticas de atencdo e gestdo
em todas as instancias do SUS.

Il - Para a PNH, a humanizacdo deve ser vista
como uma das dimensdes fundamentais.

I11 - Para a construcdo da PNH, a humanizacao
deve ser entendida como um programa,
parelno aos demais programas do SUS, a
ser aplicado nos diversos servigos de saude.

IV - Para a PNH, a humanizacdo deve operar
de forma transversal em toda a rede SUS.

V - Para a constru¢do do PNH, a humanizacao
deve ser construida como um programa,
para 0 qué devem ser estabelecidas as
relagOes verticais e normativas em favor de
sua operacionalizagdo administrativa.

Assinale a alternativa correta.
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A) S&o verdadeiras as afirmativas I, 11 e 1lI.
B) Séo verdadeiras as afirmativas I, Il e IV.
C) Séo verdadeiras as afirmativas I, 11l e V.
D) Séo verdadeiras as afirmativas 11, 11l e V.

E) S&o verdadeiras as afirmativas I11, IV e V.

14. URCAJ/05.2018 Em saude, a atividade
grupal é eficaz como ferramenta de
intervencdo quando:

A) é realizada com frequéncia, de uma a duas
vezes na semana, com a participacdo de
pessoas da mesma faixa etaria e com
problemas semelhantes.

B) é coordenada por profissional com
formacdo especializada, capaz de produzir
as dinamicas grupais apropriadas e
gerenciar conflitos.

C) é utilizada como espaco para expressao de
sentimentos, pensamentos e trocas de
experiéncias, educacdo em  salde,
convivéncia e socializacdo

D) ¢é formada por pessoas que mantém uma
participacdo constante e conseguem
respeitar o principio da alteridade.

E) € pensada em equipe, representando um
coletivo, mas apenas um profissional
conduz

15. URCA/05.2018 A universalidade de
acesso aos servicos de saude em todos os
niveis de assisténcia € um dos principios
do SUS. O decreto presidencial 7.508 de
2011 expressa que: 0 acesso universal,
igualitario e ordenado as acles e servigos
de saude se inicia:

A) Necessariamente pela Atencdo Primaria,
pelas Unidades de Saude da Familia

B) Necessariamente pela Atencdo Primaria,
pelas Unidades de Salde da Familia ou
Unidades Basicas de Saude

C) Pela Atengdo Primaria ou pelas Unidades
de Urgéncia ou Emergéncia apenas

D) Pelas Portas de Entrada do Sistemas, nelas
incluidos os servicos de Atencédo
psicossocial

E) Pela Atencdo Primaria apenas, ou
excepcionalmente pelos servicos especiais
de acesso aberto

16. URCA/05.2018 A respeito da Rede de
Atencdo a Saude ¢é INCORRETO
afirmar que:

A) Compde arranjo organizativo de agdes e
servicos de saude, de diferentes densidades
tecnoldgicas, que integradas por meio de
sistemas de apoio técnico, logistico e de
gestdo, buscam garantir a integralidade do
cuidado.

B) Busca promover a integracdo sistémica, de
acdes e servicos de saude, com provisdo de
atencdo continua, integral, de qualidade,
responsavel e humanizada.

C) Caracteriza-se pela formacdo de relacdes
verticais entre os pontos de atengdo com o
centro de comunicacdo na Atencao
Primaria a Saude.

D) Fundamenta-se na compreensdo da
Atencdo Priméria como primeiro nivel de
atencdo, enfatizando a fungdo resolutiva
dos cuidados primarios sobre os problemas
mais comuns de saude e a partir do qual se
realiza e coordena o cuidado.

E) Todos os pontos de atencdo a saude séo
igualmente importantes para que se
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cumpram os objetivos da rede de atencdo a
saude e se diferenciam, apenas, pelas
distintas densidades tecnoldgicas que 0s
caracterizam.

17. URCAJ/05.2018 Para ser instituida, a
Regido de Saude deve conter, no minimo,
acoes e servigos de:

A) atencdo primaria, universalidade, atencao
psicossocial, atencdo ambulatorial e
hospitalar e vigilancia em salde.

B) atencdo primaria, urgéncia e emergéncia,
equidade, atencéo ambulatorial
especializada e hospitalar e vigilancia
sanitaria.

C) atencdo primaéria, urgéncia e emergéncia,
atencdo psicossocial, atencdo ambulatorial
e integralidade.

D) atengdo priméria, urgéncia e emergéncia,
atencdo social, informacéo e hospitalar e
vigilancia em salde.

E) atencdo primaria, urgéncia e emergéncia,
atencdo psicossocial, atencdo ambulatorial
especializada e hospitalar e vigilancia em
salde.

18. URCA/05.2018 O espaco geografico
continuo constituido por agrupamentos
de Municipios limitrofes, delimitado a
partir de identidades  culturais,
econbmicas e sociais e de redes de
comunicagdo e infraestrutura de
transportes compartilhados, com a
finalidade de integrar a organizagéo, o
planejamento e a execucdo de acgdes e
servigos de saude, é conceito de:

A) Rede de atencdo a saude;

B) Mapa de salde;

C) Regido de saude;
D) Servicos especiais de acesso aberto;

E) Comissdes intergestores.

19. URCAJ/05.2018 Considerando a
assisténcia integral por meio do trabalho
em equipe, leia as frases e a seguir
assinale a alternativa correta.

I. O objeto do trabalho em salde s6 pode ser
tratado de forma coletiva, pois um
profissional sozinho ndo consegue dar conta
da complexidade dos tratamentos de saude
ou da subjetividade do ser humano.

II. No Brasil, o trabalho em equipe
multiprofissional ganhou corpo a partir da
década de 70, em raz&o das necessidades de
extensdo da cobertura de servigos de saude
publica, tendo em vista o fortalecimento da
rede bésica e sua adequacdo ao perfil
epidemiolégico de cada regido.

I1l. Sdo considerados principais fatores que
impulsionaram a formacdo de equipes
multiprofissionais na éarea de saude o
paradigma da integralidade da assisténcia,
alto processo de especializacdo das
profissbes, necessidade de racionalizacéo
dos servicos de saude e dos custos e a
crescente complexidade dos tratamentos e
das intervencdes.

A) 1, 11, 11 estdo corretas

B) Apenas a frase | esta correta.

C) Apenas a frase Il esta correta.

D) Apenas a frase | e 11 estdo corretas.

E) Apenas a frase 1l esta correta.
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20. URCA/05.2018 Relacione 0S
instrumentos de planejamento no SUS
apresentados a seguir com suas
respectivas caracteristicas.

(1) Plano de saude

(2) Programacéo pactuada integrada
(3) Programacéo anual de saude
(4) Relatorio anual de gestao

() operacionaliza as intencfes expressas no
plano de saude.

() norteia todas as medidas e iniciativas em
cada esfera de gestdo.

() deve conter o resultado da apuracdo dos
indicadores e as recomendac@es julgadas
necessarias.

() fornece subsidios para 0s processos de
regulacdo do acesso aos servicos de
salde.

A sequéncia correta é:
A) 2,4,1,3.
B) 3,1,4,2.
C) 2,1,4,3.
D) 4,3,2,1.

E) 1,2,3,4.
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22 PARTE - PROVA DE CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

21. URCA/05.2018 “Na entrevista
concedida pelo ministro da Saude,
Ricardo Barros em Washington, revelou
gue o governo brasileiro quer acelerar a
Fase 3 da vacina contra o virus Zika, que
é a de producéo para testes em humanos.
Barros conversou com o0 secretario de
Saude dos Estados Unidos, Tom Price,
sobre a agilizagdo no processo de
desenvolvimento do banco de células
master, usado na produc¢iao da vacina.”

(Disponivel em:
https://exame.abril.com.br/brasil/brasil-vai-
acelerar-producao-de-vacina-contra-zika-
diz-ministro/. 26 de setembro de 2017.)

Em relagdo ao Zika virus, analise as
afirmativas a seguir.

I. Este procedimento fornece imunidade
adquirida ativa para a doenca.

1. O antigeno ao entrar no organismo estimula
uma resposta imune por meio da formacéo
de células de memoria.

I11. Ap6s a vacinacdo trés periodos de resposta
primaria  distintos  ocorrem: laténcia
(aparecimento dos anticorpos séricos),
crescimento  (aumento da taxa de
anticorpos) e diminuicdo da taxa de
anticorpos formacdo de memodria.

IV. Introduzir uma segunda ou mais doses
posteriores havera ativacdo do mecanismo
de memdria imunoldgica estd baseado nos
dois tipos de linfocitos, T e B.

Esta (o) correta(s) a(s) afirmativa(s)

AL T e V.

B) I e Ill, apenas.
C) l e ll, apenas.
D) I, Il e IV, apenas.
E) Il, Il e IV apenas

22. URCA/05.2018 Com relagdo a quadro
clinico, avaliacdo diagndstica e
aspectos diversos relacionados a
infeccdo pelo virus Zika, avalie as
duas assercdes sobre as propriedades
de testes diagnosticos, assinale a opc¢ao
CORRETA.

I- Para identificar rapidamente sinais que
evidenciem danos neurolégicos
associados ao virus Zika, o recém-nascido
deve ser submetido a exame neurolégico
nas primeiras doze horas apds o parto.

PORTANTO

Il -Este procedimento evitara os danos
neurolégico causados durante o periodo
da gestacao

A) As duas assercdes sdo proposicdes
verdadeiras, e a segunda € uma justificativa
correta da primeira.

B) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, mas a segunda ndo € uma
justificativa correta da primeira.

C) A primeira asser¢cdo € uma proposicao
verdadeira, e a segunda € uma proposicao
falsa.

D) A primeira assercdo € uma proposicéo falsa,
e a segunda é uma proposicao verdadeira.

E) As duas asserc¢des sdo proposigoes falsas.
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23. URCA/05.2018 O virus Zika ¢&
transmitido ao homem através da picada
de um mosquito do género Aedes,
principalmente Aedes aegypti infectado.
Sobre o processo de transmissdo da
doenca Zika virus, leia as afirmativas a
seguir e assinale a alternativa correta.

I. O principal modo de transmissdo descrito do
virus é por vetores, entretanto, ha
transmissdo do Zika virus por relacdo
sexual.

Il. Estd descrito na literatura cientifica, a
ocorréncia de transmissédo ocupacional em
laboratdrio de pesquisa, perinatal e sexual,
além da possibilidade de transmissdo
transfusional.

I1l. Transmissdo associada a transfusdo
sanguinea é possivel, uma vez que, 0 RNA
do virus Zika j& foi identificado em dadores
de sangue assintomaticos.

IV. N&o ha transmissdao homem-vetor-homem,
pois, a resposta imunoldgica ativa elimina a
carga viral impedindo que outro mosquito
seja contaminado.

Estao corretas as afirmativas:

A LILITelV

B) I, Il e IV, apenas
C) I e 1V, apenas
D) I e Il, apenas

E) I, Il e I, apenas

24. URCA/05.2018 Com base nos
conhecimentos sobre o Zika Virus é
INCORRETO afirmar que:

A) Entre as técnicas sorologicas para
identificacdo de Zika Virus (ZIKAV)
destaca a técnica de RT-PCR

B) A febre do Zika Virus é uma doenca viral
cronica, transmitida principalmente por
mosquitos, tais como  Anopheles
culicifaceis;

C) O diagndstico preliminar é baseado em
caracteristicas clinicas para a infeccdo pelo
virus Zika é amplo, entretanto, pode haver
erro de interpretagcdo clinica em pacientes
com leptospirose, malaria, rickettsia,
estreptococos do grupo A, rubéola,
sarampo.

D) Apesar de ndo existe tratamento especifico
a febre do Zika Virus é caracterizada por
exantema maculopapular, febre
intermitente, hiperemia conjuntival néo
purulenta e sem prurido, artralgia, mialgia e
dor de cabeca sendo indicado apenas
medicagOes para aliar os sintomas;

E) O diagnostico laboratorial é geralmente
realizado por testes no soro ou plasma para
detectar o virus, &cido nucleico viral, ou
imunoglobulina M especifica do virus;

25. URCA/05.2018 Em 2017, foi
confirmada que o aumento do numero de
casos de microcefalia no Brasil esta
diretamente associada e a infeccdo pelo
virus Zika, neste sentido, o Ministério da
Saude langou o Protocolo de Atencdo a
Saude e Resposta a Ocorréncia de
Microcefalia (BRASIL, 2016). Em
relacdo as informagdes contidas nesse
protocolo, analise as afirmativas.

| - A infecgdo pelo virus Zika afeta todos os
grupos etarios e ambos 0s sexos, entretanto,
com maior prevaléncia para 0 Sexo
feminino.
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I1- N&o existe vacina e nenhum tratamento
antiviral especifico disponivel para a
doenca do virus Zika , entretanto, o uso de
antipiréticos e analgésicos € uma
terapéutica preventiva para reduzir o risco
de microcefalia em gestantes.

111 — Entre as orientagcOes sobre a prevencdo da
infecgdo pelo virus Zika durante a gravidez,
principalmente no primeiro trimestre, estéo
0 uso repelente de insetos, mangas
compridas e calcas, e ficar em lugares com
ar condicionado ou janela e porta dotadas
de telas contra insetos.

Esta correta a afirmativa:

A) Apenas a alternativa Il esta ERRADA,;
B) Apenas a alternativa | estda CERTA;

C) Todas as alternativas estdo CORRETAS;
D) As alternativas | e Il estio CORRETAS;
E) Apenas a alternativa Il esta CORRETA

26. URCA/05.2018 Com relacdo a quadro
clinico, avaliacdo diagnostica e aspectos
diversos relacionados a infeccdo pelo
virus Zika, julgue o item a seguir.

| - O aparecimento de manchas na pele é
menos frequente em casos de infecgdo
pelo virus da chikungunya e da dengue
em comparacdo ao observado nos casos
de infeccdo pelo virus Zika.

PORTANTO

Il - A prova do lago é um exame clinico

diferencial capaz de ajudar no diagndstico

do quadro infeccioso

A) As duas assercoes sdo proposicoes
verdadeiras, e a segunda é uma justificativa
correta da primeira.

B) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, mas a segunda ndo € uma
justificativa correta da primeira.

C) A primeira assercdo € uma proposicao
verdadeira, e a segunda é uma proposi¢do
falsa.

D) A primeira assercdo € uma proposic¢éo falsa,
e a segunda é uma proposicao verdadeira.

E) As duas asserc¢des sdo proposicoes falsas.

H.M.S. Paciente
masculino, 18 anos, procurou a
unidade de pronto atendimento
apresentando sintomas de febre alta de
inicio rapido, dores intensas nas
articulagdes dos pés e mdos e manchas
vermelhas na pele. Foi diagnosticado
como caso suspeito de Chikungunya.
Em relacdo a essa doenca, assinale a
alternativa INCORRETA.

27. URCAJ/05.2018

A) E causada por uma bactéria que é
transmitida pela picada do mosquito
Aedes aegypti.

B) O tratamento é especifico com uso de
poliquimioterapia para Chikungunya mais
acido acetilsalicilico.

C) Nas fases inicias, dengue, chikungunya e
zika podem ser muito parecidas, portanto,
a diferenciacédo entre as doencas so se faz
de forma laboratorial.

D) Uso varfarina é recomendado como anti-
inflamatérios ndo hormonais, entretanto,
pacientes menores de 12 anos de idade ha
risco de desenvolvimento de sindrome de
Reye.
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E) Medicamentos como fosfato de
cloroquina e metotrexato podem ser
usados pacientes com sintomas
articulares refratdrios como terapias
alternativas.

28. URCA/05.2018 Observe a figura sobre
resultados de amostras testadas em
varios intervalos de tempo. Com base no
grafico e na Interpretacdo clinica qual
comunicacdo dos resultados sera
efetuado que confirmariam uma infecgcdo
recente?

ufp/ml

ELISA
P/N

CHIK

—— IgMm -
viremia 20

|gG e
Neutralizing AB

I P
L
12 3 4 5 6

DIAS

A) Entre os Dia -4 a 3 somente o Isolamento
da CHIKYV, incluindo a identificacdo e
confirmacéo (IFA, RT-PCR ou
sequenciamento) seria necessario para
confirmacéo do diagndstico.

B) Entre os Dia 4 a 8 a deteccdo de RNA de
CHIKYV por ELISA e quantificagdo de IgM
por RT-PCR em tempo real seria necessario
para confirmacgéo do diagnostico.

C) Entre os Dia -2 a 3 a identificagdo de um
resultado positivo de IgM em um paciente
com sintomas seria necessario para
confirmagéo do diagnostico.

D) Entre os Dia 2 a 5 apenas a identificacdo de

um resultado positivo de 1gG especificos
para CHIKV seria necessario para
confirmacéo do diagnostico;

E) Periodos >Dia 8 demonstracdo de soro
conversao de positivo de IgM para negativo
de IgM ou um aumento de quatro vezes nos
titulos de ELISA positivo de 1gG
especificos ~ seria  necessario  para
confirmacéo do diagndstico;

29. URCA/05.2018 Com relacdo a infeccéo
pelo virus Dengue, julgue o item a
seguir

| - A transmissdo se faz pela picada dos
mosquitos A. Aegypti, no ciclo homem —
A. aegypti — homem

PORTANTO

Il - H& imunidade permanente para um
mesmo sorotipo (homologa). Entretanto,
pode haver imunidade cruzada
(heterdloga), pois, sdo conhecidos quatro
sorotipos: DENV 1, DENV 2, DENV 3 e
DENV 4.

A) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, e a segunda é uma justificativa
correta da primeira.

B) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, mas a segunda ndo € uma
justificativa correta da primeira.

C) A primeira assercdo é uma proposicao
verdadeira, e a segunda € uma proposi¢édo
falsa.

D) A primeira assercdo € uma proposicéo falsa,
e a segunda é uma proposicdo verdadeira.

E) As duas asser¢des sdo proposiges falsas.
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30. URCA/05.2018 A resposta imune tem
papel fundamental na defesa contra
agentes infecciosos. Uma das respostas
mais importante nas infeccBes viras
ocorre em trés periodos de resposta
primaria distintos ocorrem: laténcia
(aparecimento dos anticorpos séricos e
ativacdo lifocitaria), crescimento
(aumento da taxa de anticorpos e
expansao clonal) e diminui¢do da taxa de
anticorpos formacgdo de memoria. Neste
sentido, sdo células responsaveis por esse
processo por garantir formacdo de
memoria contra 0s virus;

A) linfécitos TCD4 e linfocitos TCDS.
B) linfocitos B e linfdcitos NK.

C) linfdcitos B e linfécitos supressor.
D) linfécitos TCD8 e linfocitos NK.

E) linfécitos TCD4 e linfocitos supressor.

31. URCA/05.2018 Analisando os métodos
soroldgicos de diagndstico possivel para
determinacao zika, dengue e
Chikungunya. Analise as alternativas e
marque a alternativa INCORRETA

A) Em ensaios RT-PCR em tempo real um
resultado positivo em qualquer um dos
controles negativos ndo invalida toda a
execucao.

B) A deteccdo da imunoglobulina M (IgM)
especifica de virus é vantajosa porque a
deteccdo de anticorpos produzidos ocorre
durante os primeiros dias, ap6s o inicio dos
sintomas clinicos em uma infeccéo
primaria.

C) A captura de IgM é o meétodo ideal para

detecgéo de IgM, onde o anticorpo anti-IgM
(anticorpo de captura) é revestido em placas
de 96 pocos, seguido de soro do paciente e
entdo de um antigeno viral conhecido e ndo
infeccioso.

D) Imunoglobulina G (IgG) é menos
especifica para virus que a IgM, aparecendo
no SOro um pouco mais tarde no curso da
infecgéo, entretanto, reacdes falso-positivas
devido ao fator reumatoide.

E) Os resultados do ensaio ELISA séo
determinado pelo método de densidade
Optica (DO), onde, para um teste valido, a
relacdo da DO média do soro de controle
positivo e da DO média do soro de controle
negativo deve ser maior ou igual a 2,0.

32. URCA/05.2018 O exame extremamente
importante no diagnostico laboratorial
de casos suspeitos de dengue, bem como
no desencadeamento das acdes de
vigilancia epidemiolégica, preconizadas
em relacdo a esta doenca e realizado
com a coleta de amostra de soro do
paciente, a partir do quarto dia de
inicio dos sintomas, € o(a):

A) Isolamento viral

B) Imunohistoquimica
C) Southern Blot

D) ELISANS1

E) Provas bioquimicas
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33. URCAJ/05.2018 Nos casos graves de
dengue pode ocorrer a febre
hemorragica. Na dispensacdo de
medicamentos na farmacia da UBS
feita pelo farmacéutico deve alertar que
mediante uma situacdo de suspeita da
doenca este profissional deverd alertar
guanto ao uso do seguinte
medicamento:

A) Paracetamol,;

B) Dipirona;

C) Loratadina;

D) Butilescopolamina.
E) Acido acetilsalicilico

34. URCA/05.2018) Apos o periodo chuvoso
hda um significativo aumento dos
indicadores de infeccdo pelo virus da
dengue, da febre de Chikungunya e do
Zika, doencas transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti. Assinale a
opcdo CORRETA a respeito desse tema.

A) A imunidade cruzada, também
denominada de heteréloga, ao virus da
febre de Chikungunya é transitoria por
doze meses.

B) Gestantes com diagnostico sorologico que
identificam somente a presenca anticorpos
lgG para virus Zika devem realizar
ultrassonografia quinzenalmente, desde o
primeiro trimestre de gestacdo, para o
acompanhamento do desenvolvimento do
feto.

C) Para a confirmacdo laboratorial do
diagnostico da dengue, utilizam-se o0s
diagnosticos  sorolégico e viroldgico,

entretanto o padrdo ouro do diagnostico €
realizado por método
imunohistoquimicos.

D) A infeccdo pelo virus da dengue pode
levar a ocorréncia de febre hemorragica
da dengue, hepatite, insuficiéncia
hepatica, manifestagdes do sistema
nervoso, miocardite, hemorragias graves e
choque.

E) As medidas de prevencéo e protecdo sdo
distintas para cada uma das doencas
transmitidas pelo Aedes aegypti, variando
conforme a classe social e o local de
residéncia dos individuos.

35. URCA/05.2018 Paciente masculino, 27
anos, procurou a unidade de pronto
atendimento apresentando os seguintes
sinais/sintomas caracterizada por febre
de inicio subito (tipicamente maior que
39°C) e dor articular intensa, cefaleia,
dor difusa nas costas, mialgia, nausea,
vomito, poliartrite, erupcdo cutanea e
conjuntivite. Nesse sentido avalie as
alternativas:

I. O diagnoéstico da doenca foi identificado
como dengue.

II. Os sintomas mostrados sdo sinais de
alarme para dengue hemorragica.

[1l. Entre os achados laboratoriais ha
aumento repentino do fator reumatoide
Leucopenia com linfopenia menor que 1.000
cels/mma3.

IV. A prova do lago deve ser realizada em
todo paciente com suspeita de chikungunya,
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mesmo  que
espontaneo.

apresente sangramento

V. Para o tratamento de paciente em fase
crbnica € importante avaliar, antes da
introducdo  do  metotrexato e  da
hidroxicoloroquina, outras infec¢cbes como
hepatite e toxoplasmose.

Estao corretos:

A LILIVeVW

B) somente Ill e V.

C) somente I, Il e IV.
D) somente I, Ill e IV.
E) somente I, Il e V.

36. URCAJ/05.2018) Sobre a conduta
clinica dos pacientes com suspeita de
Chikungunya no tratamento das
artralgia  assinale a  alternativa
CORRETA:

A) A amitriptilina pode ser utilizada por ser
um antidepressivo triciclico que inibe a
receptacdo de serotonina

B) Nos idosos o uso da amitriptilina €
preferivel ao uso da gabapentina, mesmo
iniciando em doses baixas.

C) A ogabapentina, apesar de ser um
anticonvulsivante, estudos sugerem que
ela atua na modulagéo do sistema nervoso
com lesdo ou disfungdo, reduzindo a
atividade nervosa melhorando o quadro
das artralgia.

D) E indicado utilizar corticéide na fase de
aguda da viremia para reduzir os sintomas
da artralgia.

E) Na dor de severa intensidade na fase
aguada  tanto  tramadol,  Acido
acetilsalicilico como o paracetamol séo
bons analgésicos.

37. URCA/05.2018 Assinale a alternativa
CORRETA sobre o diagnostico
laboratorial capaz de identificar quais
dos quatro sorotipos diferentes de
dengue, infectou o paciente pode ser
realizado por:

A) Cultura de sangue

B) Pesquisa de anticorpos da classe IgG por
competicéo

C) Pesquisa de anticorpos da classe IgM por
captura

D) PCR

E) Pesquisa de antigenos NS1 urinarios por
captura

Uma paciente procura setor de emergéncia,
pois ja havia cinco dias que estava com
cefaleia holocraniana e vomitos. A paciente
revelou que ndo havia feito viagens recentes
e que nao possuia comorbidades prévias. No
exame clinico apresentou estado geral de
saude regular; eupneica; afebril; anictérica e
acianotica; FC = 94 bpm; PA = 116 mmHg x
79 mmHg; e FR = 17 irpm. O exame
cardiovascular revelou ausculta cardiaca
normal, com bulhas ritmicas normofonéticas
sem sopros e ictus cardiaco palpavel e sem
frémitos. O exame pulmonar da paciente
mostrou  murmurio  vesicular  presente
bilateralmente, sem ruidos adventicios. Os
exames do aparelho digestério mostraram
plano, ruidos adventicios presentes, flacido
com hepatomegalia levemente dolorosa.
Observou-se  também  linfonodomegalia
cervical, levemente dolorosa a palpacdo. Os
membros inferiores da paciente estavam sem
edemas. O resultado do exame clinico
neurologico foi normal. Mesmo auséncia de
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sinais clinicos graves o medico resolveu
encaminha a paciente para ser internada.
Apoés trés dias de internacdo, seu quadro
clinico evoluiu com mialgia difusa, febre,
diarreia liquida, hemorragia subconjuntival e
exantema petequial difuso, predominante na
face, no torax e nas areas sob pressdo de suas
roupas. Os resultados dos exames
laboratoriais  revelaram  plaquetopenia,
neutrofilia, com desvio a esquerda, e
aumento das aminotransferases. No quarto
dia de internacdo, observou-se aumento
progressivo das bilirrubinas e, a partir desse
dia, constatou-se que a paciente estava
ictérica. Ainda durante o periodo de
internacdo, a paciente apresentou alteragoes
do coagulograma e epistaxe. Os médicos,
entdo, prescreveram como terapéutica para a
paciente hidratacdo endovenosa e plasma
fresco congelado. No décimo dia de
internacdo, ela apresentou melhora gradual
da ictericia e da fungdo hepatica. No
segmento ambulatorial, a paciente mostrou-
se completamente  assintomatica.  Os
resultados das sorologias para hepatite A,
hepatite B (anti-Hbc total e IgM), hepatite C,
rubéola, sarampo, virus EB (antiVCA),
citomegalovirus, HIV (virus da
imunodeficiéncia adquirida) e toxoplasmose
foram todos negativos. Tendo como base o
relato acima responda as questdes a seguir:

38. URCA/05.2018 Com base nos relato
acima podemos constatar que o quadro
clinico foi diagnosticado como:

A) Quadro de Gripe causada pelo virus HIN1

B) Quadro de Zika causado pelo arbovirus do
género Flavivirus

C) Quadro de Chikungunya causado pelo
arbovirus do género Alphavirus

D) Quadro de Dengue causado pelo arbovirus
do género Flavivirus

E) Quadro de
protozoarios
Plasmodium

malaria causado pelo
parasitarios do  género

39. URCA/05.2018 Com relacéo a quadro
clinico, avaliagdo diagnostica e aspectos
diversos relacionados a infeccdo que
podem estar relacionado ao caso,
assinale a opcdo CORRETA.

| - Sinais de alarme, dentre os quais: dor
abdominal intensa e continua, vOémitos
persistentes, hipotensdo postural e/ou

lipotimia, hepatomegalia dolorosa,
hemorragias importantes como
hematémese e/ou melena poderiam

representar quadro de febre hemorragica;
PORTANTO
Il - Exames como a inibicdo de
hemaglutinacdo e o teste de neutralizacdo
sdo recomendadas para a rotina do
diagndstico da dengue neste caso

A) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, e a segunda € uma justificativa
correta da primeira.

B) As duas assercdes sdo proposicoes
verdadeiras, mas a segunda ndo € uma
justificativa correta da primeira.

C) A primeira assercdo € uma proposicao
verdadeira, e a segunda € uma proposicao
falsa.

D) A primeira assercdo € uma proposicao falsa,
e a segunda € uma proposic¢éo verdadeira.

E) As duas asser¢des sao proposicoes falsas.
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40. URCAJ/05.2018 Sobre a sorologia de quadros de infec¢do de pacientes com Dengue observe
a figura abaixo. Se a amostra bioldgica for coletada em dois periodos distintos: antes (+2
dias) e apds (+16 dias) encontraremos qual situacdo clinica, marque alternativa
CORRETA:

Aparecimento dos
sinais e sintomas 5
igM
Infecglio T S S 18V -
+1 42 43 44 45 46 +7 +8 +9 +10 +11 +12 +13 +14 +15 +16
| 1 O L L L L L L 1 L 1 | L 1 ) L L L >
1 I I | ] | ] | | | 1] ' | | ] ] I ]
4.9 2 2 Tempo em dias
Periodo de RNA viral
incubagio

A) na primeira analise temos quadro de infec¢do cronica quando o paciente apresenta IgM positiva,
enquanto, na segunda anélise termos IgM negativa e IgG negativa .

B) na primeira analise temos quadro de ndo infeccdo pois ndo foram encontrados anticorpos
presentes, enquanto, na segunda analise termos quadro de infeccdo aguda com IgM negativa e
IgG positiva .

C) na primeira analise temos quadro de infeccdo aguda paciente com IgM positiva de alta avidez,
enguanto, na segunda andlise termos IgG positiva.

D) na primeira analise temos quadro de infec¢do aguda com sorologia negativa devendo ser usado
ELISA para deteccdo do antigeno NS1, enquanto, na segunda analise podemos ter IgM positiva e
IgG positiva de alta avidez.

E) na primeira analise temos quadro de infecgdo crénica paciente com sorologia negativa para IgM

positiva e positiva para IgG, enquanto, na segunda analise havera apenas IgG positiva de baixa
avidez
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