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Apresentação 

 
Durante os últimos dois séculos, a cegueira tornou-se menos 

assinalada nos corpos. Em parte, o progresso deveu-se ao intelecto 
proporcionado graças ao advento da cultura Braille e dos materiais 
em áudio. Mas, se as ferramentas assistivas revelam um lado positivo 
– de acessíveis idealizações e domínios metodológicos 
revolucionários – o conflito inclusão X segregação não amorteceu as 
diferenças. Se torna, nos dias atuais da hipermodernidade, crítica a 
realidade fronteiriça que as pessoas com deficiência – sobretudo as 
cegas e com baixa visão – experimentam. O processo científico 
informático trouxe dilemas, hibridizou os organismos e intensificou 
suas relações virtuais em detrimento das tensas conformações 
físicas. 

Através das “anormalidades” ou diversidades impostas por 
padrões éticos, os sujeitos moldam seus estilos de vida e, também, 
impulsionam, nos hábitos que adotaram, identidades. O conjunto da 
população, mais tarde subdividido em maiorias e minorias, sujeita às 
normas não é fragmentado a priori. A Educação Especial, neste 
sentido, resultaria em bom desenvolvimento para a qualificação 
fundada no respeito de e para todos, sem discriminação. Mas, e a 
Educação Física? 

Componente curricular obrigatório, o “aperfeiçoamento” 
corporal, vinculado ou não a práticas esportivas bem definidas, 
recebeu dos militares parcela invulgar de seu teor hoje lecionado. 
Isso leva à maximização de rendimento e movimentação bem 
estabelecida, uma técnica totalizante sob a qual orientam-se os 
alunos. Essa rigidez, longe de constituir falha, serve à noção 
patriótica de manutenção sadia da juventude. Mas, se impõem 
obstáculos ao DV (deficiente visual), nem sempre “alfabetizado” nas 
estratégias de jogo e operação motora dos músculos: ele deve 
participar dessas atividades intensificadas? Como o professor será 
capaz de estimular o aprendizado, utilizando-se de meios próprios 
(sentidos remanescentes)? Este livreto propõe reflexões sobre tais 
problemas. 
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