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1. EMENTA

Estudo da construgdo sociocultural do conceito de género. Anélise da interseccionalidade entre
género, classe e raca no esporte e na Educacdo Fisica. Compreensédo da desigualdade de género na
Educacdo Fisica, suas consequéncias e impactos para a pratica esportiva de meninos e meninas.
Proposicdo de estratégias para o enfrentamento de problematicas referentes & desigualdade de
género nas aulas de Educacao Fisica.

2. OBJETIVOS

- Apresentar e discutir o histérico e a evolugdo do conceito de género, abordando os principais
conceitos relacionados a temética;

- Refletir a respeito da interseccao de raga, género e classe social no Brasil e no esporte;

- Discutir sobre as dificuldades enfrentadas pelas mulheres para acessar as praticas esportivas;

- Conhecer as regras oficiais para a inclusao de atletas transgéneros no esporte de alto nivel;

- Entender os impactos da desigualdade de género na Educacéo Fisica escolar;

- Propor estratégias de minimizacéo de problemas referentes a desigualdade de género nas aulas
de Educacdo Fisica;

- Praticar taticas e estratégias para a inclusao de todos/as nas aulas de Educacdo Fisica.

3. CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: Género e Diversidade: Género; Principais conceitos; Relacdes de Género.

UNIDADE II: Interseccionalidade: Conceito de Interseccionalidade; Interseccionalidade no
esporte.
UNIDADE I1l: Género no Esporte: Acesso de mulheres as préaticas esportivas; Biologia x

género; O corpo trans no esporte; Igualdade de género no esporte.

UNIDADE 1V: Relacdes de género na Educagdo Fisica: A problematica da desigualdade de
género na Educacéo Fisica; Como lidar com as relagcdes de género nas aulas de Educacao Fisica;
AplicacGes praticas para oportunizar igualdade de género nas aulas de Educacao Fisica.

UNIDADE V: Estudos Complementares: Teoria Queer; Género e Bullying; Combate ao
assédio sexual, moral e violéncia contra a mulher.




UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI - URCA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGCAO - PROGRAD
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE — CCBS
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA
COORDENACAO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA - CEF

4. METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas e dialogadas;
Leituras programadas;
Seminarios;

Aulas préticas.

5. SISTEMA DE AVALIACAO

1° Avaliacdo: Prova escrita (10)

2° Avaliagdo: Seminério (5,0); Participacdo nas aulas praticas (2,0); Atividades desenvolvidas
ao longo da disciplina (3,0).
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