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1 INTRODUCAO: ATELIE DE HISTORIA DE VIDA-FORMACAO, QUE PROPOSTA
E ESTA?

Por ser um Mestrado Profissional, a pesquisa realizada deve vir associada a uma
proposta que ofereca ao cenario educacional um retorno, ou seja, uma contribuicdo em forma
de intervencao para o fortalecimento da qualificagdo dos profissionais que atuam na Educacao
Basica. Assim, nasceu a ideia de envolver histérias de vida ao longo de toda a formagdo, com
um viés sensivel, criativo e artistico. Dessa forma, emergiu a proposta de um Dispositivo
Formativo intitulado “Atelié de historia de vida-formagao: narrativas docentes em tela”.

O Produto Educacional citado foi pensado como uma forma de retomar os passos
iniciais da pesquisa e fazer uma intervencao, através da proposta de trabalhar a historia de
vida por meio de uma oficina formativa tecida por narrativas (auto)biograficas de professoras
da escola Emilia Ferreira (quatro docentes), em Tarrafas-CE, locus da pesquisa de Mestrado e
da escola municipal Ricarte Pedro (uma docente), do mesmo municipio. A oficina de historia
de vida teve o formato de um atelié, em que foi utilizada a tela como principal dispositivo
para impulsionar as narrativas das professoras.

Durante meu percurso no Mestrado Profissional em Educacdo — MPEDU e o contato
com estudos referentes as narrativas (auto)biograficas e historias de vida, pude vislumbrar a
poténcia dessa abordagem para a formagao de professoras(es) e, ao constatar que as(os)
docentes do municipio ndo tinham em seus espagos de formagdo continuada formal o
entendimento tedrico e pratico das histérias de vida como um importante dispositivo
formativo, senti a necessidade de criar este artefato. Percebo como essencial apresentar, nao
apenas para as professoras que participaram da formagdo, mas para todas as pessoas que
tiverem acesso a este material, o viés (auto)formativo que emana da abordagem das historias
de vida-formacao.

A palavra dispositivo surgiu a partir da intencdo de organizar uma proposta de
formagdo que utiliza a tela como principal mecanismo de narrativa de si, mostrando-a passo a
passo, ndo com uma receita para ser seguida rigorosamente, mas com a sensibilidade de
apontar caminhos e possibilidades neste campo que intercala historia de vida e formagao
docente. Ao pensar em uma palavra que conseguisse traduzir a dimensao do que estava sendo
produzido surgiu o termo “dispositivo”, uma vez que esse material abrange os sinonimos
atrelados ao vocébulo, ¢ um artefato, instrumento pedagogico que pode dar subsidio as

formagdes de professores de todas as etapas de ensino.



Mas por que um ateli€? Por que telas? Essa escolha surgiu da inspiragdo nos Ateli€s
Biograficos de Projeto (Delory-Momberger, 2006) e no Circulo Reflexivo Biografico (Olinda,
2020). Outras inspiragdes para a constru¢do da proposta vieram da Didatica Sensivel
(D’Avila, 2022) e nas dimensdes articuladas ao sensivel (Josso, 2007).

Diante do exposto, esse encontro formativo precisaria estar envolto a sensibilidade que
exige, ao organizar um momento para a escuta de historias de vida. Por esse motivo, além de
“metaforas criativas” como poema, musica, acolhimento, escolhi as telas (espelho e de
pintura) para serem artefatos motivadores das narrativas de vida-formacdo, telas que
reflexionam a potencialidade de cada narrativa tecida. O espelho como uma tela que reflete
uma imagem e na correria incessante do dia a dia, muitas vezes, ndo paramos para nos Ver,
para contemplar a nossa imagem e pensarmos sobre quem somos. A tela de pintura funcionou
como um importante instrumento para que cada professora refletisse sobre sua trajetoria
profissional e possibilitasse uma concretude a essas expressdes por meio de tracos, cores e
sentimentos.

O trabalho com as histérias de vida possibilita o fortalecimento da formagao de
professores para o processo de integragdao destes e ameniza os impactos desse momento atual
que ¢ atravessado por tantos problemas de saude mental dos docentes. Uma vez que, em uma
pesquisa recente, publicada em 15/10/2023, no site de noticias Agéncia Brasil, o maior
problema enfrentado pelos professores na atualidade ¢ o adoecimento mental. Um trabalho
como esse contribui para amenizar tal mazela, pois por meio das narrativas o grupo se integra,
se (auto)conhece, isso favorece o enfrentamento do adoecimento mental o qual estdo sujeitos
os professores, coletivamente.

Como dito, o “Ateli€ de histéria de vida-formagao: narrativas docentes em tela”
ganhou vida mediante a participagdo de 5 (cinco) professoras da Educacdo Bésica do
municipio de Tarrafas, sendo 4 (quatro) delas da escola que foi campo da pesquisa de
Mestrado e 1 (uma) de outra escola da rede municipal.

Dessa maneira, o Produto Educacional elaborado como resultante do estudo
investigativo mais amplo, pode servir como inspira¢ao para varias outras escolas, com base na
abordagem das historias de vida e suas possibilidades de dispositivos pedagdgicos para a
formacdo de professoras(es). Ressaltando que para conduzir um momento como este €
necessario estudo e preparagdo por parte do responsavel, bem como a escolha de um local

apropriado que inspire aqueles que estiverem participando da oficina.



Abaixo serdo apresentadas tecituras tedricas e o modo em que a oficina formativa
aconteceu, entendida como uma proposta, visto que pode ser ressignificada, repensada e

readaptada a cada contexto.
2 BASE TEORICA

O percurso de formagdo continuada € inerente a vida de todos os seres humanos, visto
que estamos em constante aprendizado e (re)construc¢do. Para a profissao docente, a categoria
da formacao continuada ganha uma dimensdo mais abrangente, pois ¢ inerente a profissdo a
necessidade formativa permanente. Todavia, muitas vezes, estas(es) professoras(es) se anulam
para assumir uma identidade que lhe ¢ imposta, ndo encontram tempo para desacelerar, para
refletir sobre questdes que exigem reflexividade ou mesmo para olhar para si, para se
contemplar e compreender que ndo € possivel fragmentar-se.

Diante dessas ideias, as historias de vida na formagao de professoras(es) surgem como
uma abordagem capaz de assumir um viés (auto)formativo e de impulsionar impactos
relevantes no campo reflexivo docente. De acordo com Cunha (1997, p. 188),

A narrativa provoca mudangas na forma como as pessoas compreendem a si proprias
e aos outros. [...]. Este pode ser um processo profundamente emancipatério em que o
sujeito aprende a produzir sua propria formacdo, autodeterminando a sua trajetoria.
[...]- E preciso que o sujeito esteja disposto a analisar criticamente a si proprio, a
separar olhares enviezadamente afetivos presentes na caminhada, a por em davida
crencas e preconceitos, enfim, a des-construir seu proprio historico para melhor
poder compreendé-lo.

Ao contemplar a narrativa de si como um ato emancipatorio, vemos a necessidade de

percorrer as trajetorias ja trilhadas por meio das narrativas de memorias, pois muitas

experiéncias formativas podem ser ressignificadas por meio das histérias de vida narradas.

Quando uma pessoa relata os fatos vividos por ela mesma, percebe-se que reconstroi
a trajetéria percorrida dando-lhe novos significados. Assim, a narrativa ndo ¢ a
verdade literal dos fatos, mas, antes, é a representagdo que deles faz o sujeito e,
dessa forma, pode ser transformadora da propria realidade. [...] Ao mesmo tempo
que o sujeito organiza suas ideias para o relato — quer escrito, quer oral — ele
reconstroi sua experiéncia de forma reflexiva e, portanto, acaba fazendo uma
autoanalise que lhe cria novas bases de compreensdo de sua propria pratica (Cunha,

1997, p. 187).

No campo das narrativas (auto)biograficas diferentes instrumentos podem ser
utilizados para que as historias de vida tenham um lugar nas narrativas, como as entrevistas
narrativas, vivéncias formativas que impulsionam as falas por meio de exploracdao de objetos
pessoais e/ou fotografias, constru¢do de mandalas, autorretratos, entre outros artefatos. As

narrativas sdo muito potentes, pois “[...] nés temos uma histéria porque nds fazemos a



narrativa de nossa vida” (Delory-Momberger, 2006, p. 363). Diante de muitas possibilidades,
optei pelo dispositivo formativo do atelié em tela.

As inspiragoes vém do Ateli€¢ Biografico de Projeto (Delory-Momberger, 2006). Este
dispositivo “[...] inscreve a historia de vida em uma dinamica prospectiva que liga as trés
dimensdes da temporalidade (passado, presente e futuro) e visa fundar um futuro do sujeito e
fazer emergir seu projeto pessoal” (Delory-Momberger, 2006, p. 366). Outra fonte de
influéncia para a organizagao deste Produto foi o Circulo Reflexivo Biografico (Olinda, 2020)
no que concerne aos seus principios orientadores, como o formativo, o dialdgico, o
sociopolitico, o antropologico, a poténcia narrativa e o principio integrador.

Assim, se sustenta este dispositivo, a partir do estado de contemplacdo da beleza das
narrativas das histérias de vida como potenciadoras no processo de formagao pessoal e
profissional. “Essa potencialidade formadora de fazer experiéncias, refletir sobre elas para
aprender sobre ndés mesmos e¢ o mundo, torna insepardvel o sujeito € o objeto de

conhecimento” (Passeggi, 2016, p. 76). Para Souza (2011, p. 215-216),

Os modos de escrever a vida revestem-se de vinculagdes estabelecidas
cotidianamente com as itinerdncias dos sujeitos em suas relagdes sociais e
institucionais. Articuladas aos processos historicos e socioculturais, as narrativas
profissionais e pessoais revelam os modos como ocupamos 0s espagos € como nos
relacionamos com o trabalho e com as produg¢des concernentes a arte ou ao oficio de
educar.

Dessa forma, as historias de vida precisam ganhar mais espago no ambito da formagao
docente, visto seu carater de autonomia, de reflexividade, de sensibilidade e de
(auto)formagdo. Articulando aspectos sensiveis a didatica, D’ Avila (2022) pde em evidéncia o
sensivel no percurso formativo docente, favorecendo a oportunidade de assumir uma postura
renovada, em que o cognitivo ¢ trabalhado em harmonia com o sensivel, possibilitando a
ressignificagdo da propria pratica profissional. Esta concepcao de didatica serviu como
inspiracdo para a elaboracdo das vivéncias narrativas-formativas, todas elas foram pensadas a
partir dos passos didaticos que a autora citada criou: sentir, intuir, metaforizar/imaginar,
experivivenciar, ressignificar e criar.

Na sequéncia, apresento o planejamento e o desenvolvimento do dispositivo formativo
proposto, a oficina formativa de histéria de vida-formagao com atelié em telas. As imagens
das professoras foram autorizadas para publicagdo, mediante assinatura de termo de
autorizacao.

3  PROPOSTA DO DISPOSITIVO FORMATIVO: IDEALIZACAO E
CONCRETIZACAO



O Ateli€ de historia de vida-formagdo: narrativas docentes em tela foi idealizado e
planejado por mim, Ana Paula Moraes Santos Souza, e por minha orientadora, Cicera Sineide
Dantas Rodrigues. Antes da oficina de formacao fiz uma sondagem da disponibilidade das
professoras do Ensino Fundamental em relacdo ao interesse em participar do momento e o dia
que poderiam participar. Este levantamento de informagdes foi realizado por meio de um
formulério do Google Forms, enviado para 10 (dez) professoras. Deste grupo 8 (oito) tiveram
interesse em participar, mas como a disponibilidade de horarios eram distintos, apenas 5
(cinco) puderam cooperar com a proposta. Em seguida, organizei um convite formal e
selecionei o texto Formagdo e socializagdo: os ateliés biograficos de projeto (Delory-
Momberger, 2006) para o embasamento tedrico da formagdo. Diante da disponibilidade de
tempo para participar da oficina em uma segunda-feira a tarde, enviei o convite e o texto, em
seguida todas confirmaram presenca.

A formagdo aconteceu no dia 06/11/2023, das 13h as 17h, com 4 horas de duragao,
tendo como publico-alvo 5 (cinco) professoras da Educacdo Basica da rede municipal de
ensino de Tarrafas-CE. O encontro foi organizado e dividido por momentos intitulados de
vivéncia narrativa-formativa. Para o planejamento e vivéncia de cada momento tive a
inspiragdo, sobretudo, na Didatica Sensivel (D’Avilla, 2022) e nas dimensdes articuladas ao
sensivel, apresentadas por Josso (2007). Assim, apresento o passo a passo de como a
formagao aconteceu:

Momento inicial: acolhida

Imagem 1- Acolhida e apresentagdo da pesquisa



Durante a acolhida foram dadas boas-vindas as professoras e, na abertura da formagao,
realizei a apresentacdo da minha pesquisa e falei da importincia do momento, tanto para a
constru¢do do Produto Educacional como para a formagado de todas. Falei da poténcia que ha
nos trabalhos com histérias de vida e a relevancia de pensar nossos percursos formativos de

maneira integral, desprezando a fragmentacdo que insistem em validar.

1? vivéncia narrativa-formativa: minha imagem no espelho — apresentacio de mim
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Imagem 2 - Entrega das caixinhas Imagem 3 - Contemplacéo de si no espelho

Dando sequéncia, a 1* vivéncia narrativa-formativa foi nomeada por: Minha imagem
no espelho — Apresentagdo de mim. Foi entregue para cada professora uma caixinha com um
espelho dentro e foi solicitado que abrissem a caixa e contemplassem o que estava dentro
dela, em seguida respondessem a seguinte pergunta reflexiva: Quem é essa mulher refletida
no espelho? Qual é a historia dela?

Foi reservado um momento para que cada uma falasse de si. Dessa forma, organizou-
se um espago de fala e de escuta sensivel. Essas narrativas estdo na secdo seguinte. ApoOs as
narrativas (auto)biograficas foi compartilhada a leitura do poema “A vida verdadeira”, de
Thiago de Mello. Para encerrar essa vivéncia narrativa-formativa, as professoras teceram uma
avaliacdo oral do momento e foram conduzidas pela pergunta: Como voce se sentiu? O que

foi significativo?
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2? vivéncia narrativa-formativa: fundamentacao teérica do tema

Imagem 4 - Estudo tedrico

A 2? vivéncia narrativa-formativa visou a fundamentagdo das falas feitas com o texto
teorico, Formacdo e socializa¢do: os ateliés biograficos de projeto (Christine Delory-
Momberger, 2006), o qual foi enviado com antecedéncia para cada uma (versdo digital). Na
oportunidade, o texto foi novamente disponibilizado (versdao impressa) e foi realizada uma
roda de conversa sobre os principais pontos do artigo. As tecituras dialogicas se constituiram
em meio a vibrantes cores e significagdes ao relacionar a escrita tedrica com as histdrias de

vida-formacao presentes.

3% vivéncia narrativa-formativa: uma pausa para o café com saberes e sabores

Rt A

Imagem 5 - Café da tarde



11

Em seguida, a 3" vivéncia narrativa-formativa se concretizou em volta da mesa, com
um café da tarde, visto que se constitui um momento rico em sabores e saberes, boas
conversas ¢ risadas espontaneas, descanso e alimento para o corpo. Assim como as comidas, a

formacao € constituida por muitos sabores que fortalecem a construcao de saberes.

4" vivéncia narrativa-formativa: Abrindo espacos sensiveis para as narrativas docentes

em tela

Imagem 6 - Alongamento

Ao retornar do café, as professoras puderam experienciar a 4* vivéncia narrativa-
formativa. Iniciamos com um alongamento, entendendo a importancia de cuidar do corpo. Em
seguida, pedi para que fechassem os olhos para ouvirem a musica Cagador de mim — Milton
Nascimento. Elas puderam apreciar a melodia da cang¢do e falar sobre versos que mais foram

significativos. Essa vivéncia abriu espago para a oficina “Narrativas docentes em tela”.

Imagem 7 — Materiais para a pintura em tela
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Foi preparado um espaco com telas de pintura, tintas, pincéis e canetinhas e feito um
convite as professoras, que representassem na tela a seguinte reflexdo: Como vocé se tornou
a professora que vocé ¢ hoje? A representagdo na tela deveria ser feita por meio de pintura,
da escrita de um poema, letra de musica, de um simbolo, palavras, enfim, da forma que cada
professora se sentisse mais a vontade para expressar-se. Enquanto faziam as produgdes das
telas, ouviam musicas instrumentais em som ambiente. A socializagdo de suas
pinturas/escritas foi realizada em meio a potentes narrativas estas serao socializadas na sec¢ao

seguinte.

5" vivéncia narrativa-formativa: Quais tecituras levo comigo?

Imagem 8- Escrita da avaliagdo da oficina formativa

A 5* vivéncia narrativa-formativa pautou-se na avaliagdo final (escrita) — Quais
tecituras vou levando comigo? As participantes fizeram o registro escrito e uma realizou a
leitura da escrita da outra. Ao compartilharem as narrativas escritas puderam refletir: eu me
reconhec¢o nos sentidos formativos da minha colega?

Todas as vivéncias narrativas-formativas se constituiram em meio a sensibilidade em
todas as suas dimensdes, ao afeto, & confianga, ao profissionalismo, tendo como ponto
principal as historias de vida-formacdo possibilitadas pelas narrativas docentes, entretecidas
pelos varios aspectos que perpassam a identidade de cada uma das professoras participantes

do atelié formativo.
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4 NARRATIVAS DE VIDA-FORMACAO

O mundo ¢ isso — revelou. — Um montdo de gente, um
mar de fogueirinhas.
Cada pessoa brilha com luz propria entre todas as
outras. Nao existem duas fogueiras iguais. Existem
fogueiras grandes e fogueiras pequenas e fogueiras de
todas as cores.

(Galeano, 2020, p. 13)

Em O Livro dos Abragos, Galeano realiza uma metaforizagao sobre as pessoas e deixa
registrada a beleza da singularidade que cada uma carrega, ao passo que apresentam tragos
comuns, todas sao fogueirinhas. As narrativas que serdo enunciadas, fruto das vivéncias
narrativas-formativas constatam essa afirmacdo de Galeano, visto que cada uma possui uma

historia singular, mas que se parece em muitos aspectos com a da colega.

As vivéncias de narrativas-formativas apresentadas trazem a centralidade das telas que
refletem historias de vida. E se encontram com as dimensdes articulas ao sensivel (Josso,
2007), pois no entretecer das narrativas elas se reconhecem como um ser de sensibilidades, de
acoes, de emocgdes, de carne, de atencdo consciente, de imaginagdo, de afetividade e ser de
cognicdo. Além da possibilidade de explorar todos os 6rgaos dos sentidos para as vivéncias
planejadas, percebendo-se como um ser integral.

Em vista disso, uma formagao continuada a luz da didatica do sensivel e da abordagem
(auto)biografica, ¢ imprescindivel para contribuir com o trabalho docente, ja que ela objetiva
“o desenvolvimento de pessoas sensiveis, inteligentes, criativas, empoderadas
intelectualmente, com sensibilidade social e senso critico.” (D’Avila, 2022, p. 100). Dessa
forma, essa didatica vislumbra o(a) professor(a) como um ser humano de forma integral, visto
que para a didatica sensivel “todas as inteligéncias ou capacidades humanas, precisam estar
despertas ou pelo menos, precisam ser reconhecidas e valorizadas em espago escolar”
(D'Avila, 2022, p. 96).

Durante todo o percurso, as professoras se encantaram com as possibilidades
formativas contidas em suas histérias e perceberam a importancia que cada uma tem, a
contribuicdo que cada uma pode oferecer e a potencialidade que hd na socializagao destas
historias. Dessa forma, ficou evidenciado que,

A professora-narradora sai fortalecida pelo processo de autoria. Seu discurso néo se
distancia de sua pratica, anda com ela, o que lhe da mais confianga, aumenta sua

autoestima e a encoraja a continuar aprendendo, teorizando, conhecendo e
conhecendo-se de forma mais auténoma. [...] O sujeito biografico se afirma no
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processo de biografizacdo, como sujeito epistémico (do conhecimento) e sujeito
biografico (do autoconhecimento) suscetivel de melhor conhecer “os deuses” e “o
universo” (Passeggi, 2016, p. 81).

Embora todas as vivéncias tenham sido repletas de falas, de relatos que contribuiram
ndo apenas para a formagdo das professoras participantes, mas para a minha também, optei
por trazer os recortes de apenas trés momentos de vivéncias narrativas-formativas, os quais as
participantes narraram histérias de si e puderam fazer reflexdes sobre si em diversos aspectos.

Para posterior transcricdo das historias de vida, a formagdo foi gravada, mediante
anuéncia das participantes. As professoras escolheram pseudonimos para a identificagao de si.
Estes foram pensados a partir da pintura que fizeram nas telas. Quando mencionadas na
coletividade, elas serdo denominadas de professoras-tecelds e identificadas por Aguia
Pequena, Futuro, Esperanca, Borboleta e Infincia. A seguir, apresento depoimentos das

professoras nos principais momentos da formagao realizada.

4.1 DEPOIMENTOS DAS PROFESSORAS-TECELAS

As pessoas vao contando suas experiéncias, crengas ¢
expectativas e, a0 mesmo tempo, vao anunciando novas
possibilidades, intengdes e projetos. As vezes, torna-se
até¢ dificil separar o vivido do que estd por viver.
Experiéncia e narrativa se imbricam e se tornam parte
da expressdo de vida de um sujeito.

(Cunha, 1997, p. 188)

A vivéncia narrativa-formativa minha imagem no espelho — apresentacdo de si,
suscitou grandes reflexdes as professoras-tecelds. De inicio, ficaram surpresas com o pedido
de falarem sobre si e até tiveram dificuldade de pensar uma narrativa, mas logo ficaram a
vontade e j4 comecaram a tecer reflexdes sobre a importancia de falar de si e ter alguém que
as escute, da importancia de encontrar um lugar para a narrativa da sua historia de vida.

Assim, foram organizando a ordem das falas e enquanto uma narrava as outras ouviam
atentamente. O momento foi repleto de emog¢do com direito a choro e a boas risadas. Embora
o trabalho pedagogico com as narrativas de vida ndo tenha um carater terapéutico, € notdrio
que esta organizagdo formativa proporciona um grande bem-estar aos que dela participam.

Abaixo alguns trechos das narrativas suscitadas ao olharem para si na tela do espelho,

e responderem a pergunta: Quem ¢ esta mulher no espelho? Qual a histdria dela?
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AGUIA PEQUENA: E muito dificil falar sobre nés mesmas.
Quem ¢ esta mulher? Eu logo pensei nas dificuldades de falar e
na questdo da linha do tempo. Essa mulher aqui ¢ uma jovem
sonhadora, uma profissional, uma mulher que arrasta tantas
bandeiras, pois temos que ser fortes, mas continua sendo uma
mulher sonhadora. Ao olhar no espelho, percebe rugas de
expressao pela questdio do tempo, traz grandes memorias

relacionadas a vida pessoal, vida estudantil, quantas rugas, né?

Quantas formagdes, quantas previsdes, quantas decepgdes e
quantas realizagdes, gracas a Deus. Continua sendo uma profissional da educacio que acredita
na educagdo, sonha com coisas positivas, que a educagdo ainda transforma realmente e ajuda
nessa transformacgdo apesar dos grandes desafios. Continua também sendo uma mulher que
sonha com o aspecto pessoal de realizar sonhos e que estd sempre em constante
aprendizagem, curiosa, no momento mesmo, o que a Ana Paula vai fazer de diferente para a
aprendizagem de nossas vidas? E esta mulher que foi representada na redagio do Enem?, que

¢ atarefada, que o tempo € pouco, vive na correria, estd sempre nessa jornada.

FUTURO: Uma mulher, uma mae, uma profissional, cheia de
esperanga — tenho muita, muita esperanca mesmo — de
contribuir com o mundo de alguma forma através do meu
trabalho como educadora, sempre busquei isso. E uma mée que
espera que suas filhas tenham um futuro brilhante, eu busco
muito isso, incentivo, desejo que elas também tenham essa
esperanca que eu tenho, de melhorias. Uma esposa, procuro ser
companheira, me dedico ao maximo a minha familia. [...] Eu

vejo uma mulher que sonha mesmo, que as coisas possam

melhorar sempre e espero que hoje seja um momento que contribua muito ndo s6 para esse
lado da formagdo, do aprendizado, mas também venha a contribuir para o meu trabalho, que

seja algo que eu possa levar também para o meu dia a dia, para a parte profissional.

! Tema da Reda¢do do Enem 2023: Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado
realizado pela mulher no Brasil.
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ESPERANCA: assim que eu abri a caixinha e me deparei com
a pessoa, a primeira coisa que me veio foram os tracos de
cansago que eu vejo no rosto da mde TEA (Transtorno do
Espectro Autista). A mae TEA vive uma rotina diferente das
maes tipicas, uma rotina bem intensa. Os tracos de uma mae
TEA trazem visibilidade para o cansago, para a rotina intensa,
as sobrecargas sao muito grandes, parece que todos os dias o

que se tem a fazer ¢ mais do que foi feito no dia anterior. [...]

Todos os dias tenho que me organizar, pois tenho que cumprir aquela tarefa, eu tenho que
estar pronta para cumprir. Este foi o primeiro trago que vi no rosto dessa mulher. Depois eu vi
a profissional dentro da educagdo, dentro do magistério que ¢ um caminho cheio de desafios e
a gente estd sempre naquela luta incessante de procurar fazer o melhor, de ter resultados que
nos dé satisfacdo, que nos deixem realizadas, felizes diante da grande responsabilidade, da
tamanha dedicag¢do que a gente tem, de tantas coisas que a gente abre mao em nosso dia a dia
para fazer dentro do nosso trabalho e muitas vezes a gente nao tem o resultado esperado. [...]
Também me vejo como uma mulher que luta de forma feroz pelo bem dos meus filhos. Tudo
0 que vou fazer penso primeiro no bem deles, até que chega um momento que paro para
refletir e penso que estou esquecendo um pouco de mim, se eu desmoronar tudo vai se
desmoronar, porque eu estou a frente de toda a responsabilidade, sou mae e pai. [...] Me vejo
como alguém que estd inteiramente responsavel por essa tarefa que nao ¢ facil e ¢ uma tarefa
que se ndo for cumprida direitinho vai gerar consequéncias. E uma tarefa minuciosa, a gente
tem que ter todo um cuidado para que isso ndo venha ter como resultado uma consequéncia
negativa futuramente. [...] uma mulher que acredita muito no agir do Senhor na vida dela. O
que me mantem em pé, me mantem forte, o0 que me segura ¢ a minha fé, por eu acreditar
inteiramente que o Senhor esta com as rédeas de toda essa situagdo nas maos dele e eu
deposito isso nas maos dele e € o que me faz caminhar, ¢ o que me
faz acreditar, andar e estar nessa luta, nessa batalha diaria.

BORBOLETA: quando eu me vi aqui e foi feita a pergunta me veio
uma retrospectiva da minha vida e reflito sobre a importancia da
minha constru¢do por meio da minha historia de vida. Cada passo
dessa histéria quando a gente para em um momento desses para

refletir a gente ver a importancia de cada um na nossa vida, na nossa

formagdo profissional, pessoal. A primeira imagem que vi foi a de
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mée que pensa primeiro na formagdo dos filhos. E uma responsabilidade tio grande que as
vezes quando a gente vé um filho da um passo errado vocé logo pensa onde errou, sera que ¢
minha culpa? E uma tarefa ardua e que vocé se da total e a todo momento vocé se cobra
achando que ndo esta fazendo o necessario. Quando eu me vi nesse espelho e me foi feita a
pergunta eu fiz a relacdo entre a importancia dessa historia de vida e a gente v€, nesse
momento, a importancia de cada momento que voc€ viveu para a construgdo da pessoa que a
gente ¢ hoje. A gente faz muito e acha que nao fez o bastante e o que nos mantém ¢ a nossa fé
e a esperanga que coisas melhores virdo.

INFANCIA: O tempo passa muito rapido, tem coisas na
vida da gente que passa tdo despercebidas que poderiam ter
sido mais aproveitadas. Na época da minha adolescéncia
eu era muito egoista comigo mesma, me cobrava coisas
que ndo devia cobrar e eu deixei de viver boa parte da
minha adolescéncia, da minha juventude por causa das
cobrangas que eu me fazia, de estar sempre querendo algo
que ndo era para ser, de ficar me julgando, me cobrava e
me julgava a0 mesmo tempo, foi um periodo dificil, acho

que na minha histéria de vida teve mais sofrimento do que

alegria, mas que me serviu de forca. Quando eu vejo o que
eu ja passei e que em todos os momentos dificeis Deus estava ali comigo, embora no
momento eu possa at¢ nao ter dado conta, ter reclamado, mas Ele estava comigo, pois eu
estou aqui hoje e se ndo fosse por ele eu ndo estaria. Em todos os processos da minha vida ele
estd. Quando paramos para pensar em nossa existéncia comeg¢amos a nos cobrar € nos
perguntar por que eu fui assim, porque nao fiz assim... a gente se cobra muito, a toda hora a
gente estd se cobrando por algo que a gente ndo fez ou porque fez. E uma das grandes
cobrangas que fazemos ¢ sobre a criagdo dos nossos filhos, pois se as coisas ddo certo a gente
pensa que € assim mesmo, mas se ndo da a gente logo pensa onde errou. Ser mulher ¢ um dos
papeis que Deus pensou bem, vocé vai ser mulher porque eu sei que vocé da de conta, porque
¢ ser mae, esposa, filha, ter a nossa profissdao de professora que requer muito de nos, se a
gente faz bem-feito ninguém vé, mas se vocé errar, um pouco que seja, vocé se cobra e ainda
vem pessoas de fora que nem conhecem o caso e julga, apontam o dedo. A nossa profissdo ¢
uma profissdo que requer muito de nds e, infelizmente, ndo estamos s6 para ela, pois vem
casa, esposo, filhos, mas na maioria das vezes a gente estd sobrecarregada nela [...]. Mas ¢

uma profissao que eu ndo me vejo sem, € uma coisa assim que € gratificante.
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“Como ¢ bom ser ouvida”! Foi uma das falas que ecoou apds a narrativa de todas ah
professoras-tecelds. E continuou: “A primeira aprendizagem do momento ¢ que como ¢ bom a
gente ser ouvida, que bom que vocé trouxe essa oportunidade. [...] Al vem os sentimentos, as
emogdes, como ¢ bom a gente escutar a outra, ja ndo estamos mais sendo invisiveis nesse
momento”. Este relato foi tecido por Aguia Pequena e foi acompanhado de relatos das demais

\@rticipantes. j

Ao vislumbrar as falas que deram concretude a vivéncia formativa, identifica-se

mulheres tdo batalhadoras, sonhadoras, valentes, apaixonadas por seus filhos, esposo,
profissdo, pela vida, mulheres que enfrentam grandes desafios didrios, como o da mae TEA.
Em sequéncia, apresentarei o resultado da 4* vivéncia narrativa-formativa: narrativas
em tela, em que as professoras se expressaram por meio da arte, da criatividade e das suas
narrativas. Ao responderem como vocé se tornou a professora que vocé € hoje? O produto
obtido foi:
AGUIA PEQUENA: resolvi me

lﬁ i > ? Eyl . \
\?mdr\?“n ?_Um | s N representar por palavras, pois a
T me BYsds asvma den Siars crus.

== 0Om  Bowin de Qman

palavra estd sempre presente na

minha formacao, no meu
t;?dm. AL TantaL gono— ¢
Qom  Vmnia de Yown. €23 trabalho... As palavras tém um
Bl B Pracitn olbein a8 020 o

grande poder, seja ele positivo ou

~

negativo. Eu trouxe a letra de uma
musica Aguia Pequena, do padre
Zezinho [...]. Tirei alguns trechos
que me representam em relacdo a minha formagdo. Comeca dizendo: “tu me fizeste uma das
tuas criaturas com ansia de amar”, entdo Deus me criou com essa ansia de amar, de
conquistar... “adguia pequena que nasceu para as alturas com ansia de voar”, quando a gente
inicia os estudos, a gente quer sempre algar novos voos nessa ansia de ir sempre mais alto,
contemplar novas realizagdes. Esse trecho também fala da minha progressdo enquanto
profissional, eu estudei, eu quis alcangar outros voos. “E que eu preciso abrir as asas e tentar”,
pois muitas vezes a gente nao tenta com medo € no inicio da nossa profissdo sentimos muito
medo, medo de tentar, de ndo da certo. “Se eu ndo tentar nao saberei como se voa [...] SO que
¢ preciso olhar os pais como se voam”, entdo, quais sd0 0s nossos maiores exemplos? A nossa
familia. Precisamos aprender a olhar para nossas origens, pois foi através das escolhas dos
meus pais, das poucas oportunidades que eles puderam me oferecer — que se transformou em

muito — e a forca que eles tinham, os exemplos, os conselhos, foi a partir deles..., mas depois
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vem o aperfeicoar, pois na vida precisamos de aperfeicoamento a cada dia. Hoje como me
vejo enquanto professora? Venho tentando me aperfeicoar ao longo dos tempos, a gente nao
para os estudos, ndo para de aprender uns com os outros, vai aprendendo novas descobertas e
vai vendo as nossas agdes, o nosso trabalho precisa se aperfeigoar, fazemos de um jeito em
um dia, ai a gente percebe que pode fazer melhor, entdo a gente comeca a fazer. Terminei
dizendo: “Todos os dias, outra vez recomecgar”’. Pensando na letra da musica e pensando
também no voo eu coloquei passaros, sol e para representar a profissdo coloquei um livro e
algumas palavras-chave — Deus, familia, oportunidades.

ESPERANCA- Utilizei palavras .'__'

que simbolizam a proposta da |
atividade. Escolhi a escada porque

ela vem representar cada degrau \ M
que a gente vai subindo em nosso N @JY

percurso [...]. Trago a arvore como Se %4 -
forma de esperanga, porque tudo o
que a gente vai fazer ¢ importante
ter esperanca de que vai conquistar,

vai superar as barreiras encontradas

no caminho. A esperanga sempre
val estar presente, vai caminhar junto comigo nesse percurso. Dai coloquei as palavras:
oportunidade, porque, de fato, ter me tornado professora primeiro foi pela oportunidade que
me veio, criou-se a perspectiva e com ela a dedicacao, pois preciso me dedicar. Novamente a
esperanca, porque ela vem junto e precisa estar sempre presente e depois o
comprometimento, uma vez que ¢ preciso compromisso para atuar, COmpromisso conosco,
com tudo o que a gente faz, nas nossas escolhas desse percurso. Fé, essa f€¢ que a gente vai
conseguir, de acreditar em nos mesmas, a f¢ de que vai dar certo. Amor, tudo devemos fazer
com amor para que realmente flua e a perseveranca que vem complementar as outras
palavras, pois precisamos perseverar naquilo que fazemos e dentro da nossa profissao estamos
sempre nos aperfeicoando, a nossa formacdo continua sendo um processo que a cada dia
aprendemos algo novo, aprendemos com a nossa propria pratica com o0s nossos alunos,
aprendemos com o conhecimento que eles trazem, aprendemos compartilhando saberes com
os colegas de profissdo, entdo ¢ um processo, ¢ um processo continuo de aperfeicoamento,

aprendizagem e ressignificagdo do que ja sabemos e do que fazemos.
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BORBOLETA: tentei fazer um
pequeno resumo, porque ter que fazer
uma historia tdo longa apenas nesse
espaco ¢ desafiador: “No inicio uma
pequena borboleta/ Procurando lugar
para pousar/ Em algum momento
casulo/ sem saber que rumo tomar/
Depois de muitos aprendizados/

Tenho muita histéria para contar”.

Depois tentei fazer uns rabiscos que
tivessem associagdo com o que escrevi. Nunca me imaginei como professora e aconteceu, foi
uma oportunidade que me veio. E no decorrer do tempo veio esses momentos “casulos”, pois
ha tempos em que ficamos sem rumo, sem saber como fazer. Mas junto aos momentos dificeis
vem as oportunidades, pessoas que nos ajudam e tudo isso vai fazendo com que a gente
construa um aprendizado novo, tome decisdes certas e quando erradas também servem como
aprendizado. A nossa historia de vida ndo ¢ linear, de uma borboleta voltar a ser o casulo. No
final quando falo com muita historia para contar ¢ de fato uma longa historia e que estd em

construcao.

INFANCIA: essa pintura representa uma

- .

brincadeira da minha infancia. Eu fui
uma crianga que brincou muito e sempre
eu era professora. Eu brincava s6 e essa
bacia na cabec¢a era a merenda dos meus
alunos. Durante minha infincia a
merenda era feita na casa da professora,
a escola era a casa da professora e ela ia
buscar essa merenda na cidade, pois essa
era uma escola aqui da zona rural.
Sempre brincava carregando a merenda dos meus alunos, fazia um percurso de onde ia pegar
essa merenda até a escola do faz-de-conta que era embaixo do pé de cajarana e os meus
alunos eram os tijolos. O tempo passou, nasceu minha irma e em nossas brincadeiras sempre
brincdvamos de escola. Eu sempre me espelhava em minha primeira professora [...]. E os anos
se passaram e eu tive a oportunidade de ser professora de Educacdo Infantil [...]. Cada etapa

foi muito sofrida. Cada experiéncia foi formando a professora que sou hoje [...]. Hoje tenho
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uma aluna que quer ser professora e diz que quer ser igual a mim [...]. Ser professora ¢ a cada
dia estar descobrindo a nds mesmas.

FUTURO: ser professora foi uma

e

oportunidade que apareceu em
minha vida. Aos 16 anos ja dava
aula de reforco em minha casa e
o prefeito da época me ofereceu
um emprego para ser professora
em uma escola na zona rural do
municipio [...]. Era longe de casa,
saia cedo e chegava no final do

)

o ' . Caa 2} dia [...]. Foi uma oportunidade e

| (- — - - — -

que no caminho a gente vai
pegando gosto pela profissdo e a gente vé€ que através daquela profissdo pode contribuir de
alguma forma para o futuro, para uma melhoria ndo s6 da propria vida, mas do mundo.
Acredito que a nossa profissdo ¢ uma das que mais contribui para a esperanga de dias
melhores [...]. A educagdo traz essa ideia de esperanga de dias melhores. Tem as dificuldades,
mas eu gosto de ser professora, tem dias que sdo cansativos, mas eu gosto do contato com os

alunos, das brincadeiras, gosto do encontro com os colegas [...].

( Ao ouvir todas as colegas, Esperanca fecha o momento com a constatagao de que: Ua
momento como esse aqui nos remete a uma reflexdo muito importante, porque quando
falamos de nés mesmas, vemos que ndo podemos separar os ambitos, mas falamos de todos
os aspectos, dai a gente fala como mae, fala como pessoa da sociedade, como profissional,
como pessoa de fé, assim a gente traz para essa reflexdo todos os aspectos do meu eu, quem

Q)u cu. J

Acompanhado deste, muitos outros relatos foram se constituindo. Logo apos, a

formacao se encaminhou para o encerramento e foi solicitado que cada professora fizesse uma
avalicdo final do encontro, visto que durante todo o percurso elas estavam analisando e
avaliando cada vivéncia. Esta avaliacdo deveria ser escrita e responder ao questionamento:
Quais tecituras vou levando comigo? Apos escreverem, pedi que uma lesse em voz alta a

avaliacdo da outra. Apresento a transcri¢do da escrita das professoras-tecelas:
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" ATELIE FORMATIVO
s -a/(

O momento proporcionou muitas coisas positivas. A escuta, o
ouvir o proximo, o resgate & nossa identidade ¢ ao nosso “eu”.
Além disso, contribuiu para o crescimento pessoal &
profissional, visto que, somos seres em constante formagio. A
trocade expernéncia entre as colegas e a formadora mostrou-me
o quanto precisamos sair da nossa rotina atropelada e nos
conectarmos conosco e com o proximoe, Parabéns pelo encontro!

Aguia Poquena

% ATELIE FORMATIVO
Quuais tecituras vou levando comigo ¥ /
Imporfante reflexdo do “eu” em todos {
ospectos e o reconhecimento de nds mesmas por

meio das narrativas da nessa prépria histéria, ©
qual nes fei preposte nesta formagae.

B e

s 2

®% " ATELIE FORMATIVO y,
A importancia da histéria de vida apresentada
como narrativa dentro da construgio de nos
mesamas como profissional. Uma tarde

agradabilissima com reflex6es necessarias para
0 nosso crescimento intelectual,

= Borboleta N
i
‘I‘ ]




23

Q“ ATELIE FORMATIVO
- Quais tecituras vou levando comigo ¥ /

Momento reflexivo em relacio ao meu pa q
social como mulher, em todos os aspectos.
A importancia da narrativa de vida como algo
que pode trazer reflexiao nas atitudes, no modo
~ de agir e de pensar.
‘Tarde muito rica em aprendizado e reflexio.

e % Futuro

Ry, ATELIE FORMATIVO
e

Quuais tecituras vou levando comigo ¥ /
-

Momenio prazeroso, em gue me fez reviver
momentos importantes da minha vida. Falar da
minha vida ¢ das minhas experiéneias (o _
gratficanic. MOMenios coma esse sao necessarios o '
para nos conhecermos como pessoas dotadas de . - Tawee
histérias, as quais NOs (Orna a pessoa Gnica que Y
SOMOS - qUE Sou.

- y Arh
Infancia o~
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5 AJUSTES FINAIS

O Produto Educacional construido tem a intencdo de mostrar a potencialidade
existente nas formagdes que acolhem as falas de seus participantes. O dispositivo formativo
“Atelié de historia de vida-formacao: narrativas docentes em tela” tem o objetivo de inspirar
formacdes de professoras(es), tendo como abordagem e metodologia as narrativas
(auto)biograficas, nestas estdo contidas a escuta das historias de vida, da sensibilidade e do
acolhimento as diversas realidades vivenciadas pelas(os) docentes.

Dessa maneira, este dispositivo formativo pode ser utilizado seguindo todos os passos
Jj& vivenciados, como também ser repensado de acordo com as diversas realidades
pedagogicas que os grupos e escolas podem ter. Por isso, este Produto ¢ atravessado pela
proposta da sensibilidade, do artistico e do criativo, pois cada momento formativo deve se
adequar as necessidades humanas de articular o cognitivo e o sensivel.

O essencial na proposta ¢ que seja construido no interior das escolas, nos grupos de
formagdo de professoras(es) espagos para reflexdo, em que docentes possam se expressar,
sentir, construir seu autoconhecimento, conhecer o outro, ampliando, dessa forma, um espago

de construcao de saberes ¢ de relagdes mais harmoniosas.
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Imagem 9 - Caixinhas com espelho

Imagem 10 - Material para a 12 vivéncia narrativa-formativa
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Imagem11 - Material pedagdgico

Imagem 12 - Material tedrico



Imagem 13 - Material para pintura

Imagem 14 - Oficina - Escrita em tela
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Imagem 15- Desenho em tela

Imagem 16 - Pintura em tela
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Imagem 19 - Narrativas escritas
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‘\ A VIDA VERDADEIRA
Pois aqui esta a minha vida.

Pronta para ser usada.

Vida que nao se guarda
nem se esquiva, assustada.
Vida sempre a servico
da vida.

Para servir ao que vale
a pena € o preco do amor.

Ainda que o gesto me doa,
PSRN nao encolho a mao: avanco
levando um ramo de sol.

|
7 f . Mesmo enrolada de pé,
TS ¢ * dentro da noite mais fria,
1 3 | B - - -
SR a vida que vai comigo
% 'y
SRS ’ A5 A -
N S A ¢ fogo:
C \’\_; _4/-’ 3 8
R~ | =4 esta sempre acessa.

Por isso € que agora vou assim
no meu caminho. Publicamente andando.

Nao, nao tenho caminho novo.
O gque tenho de novo ¢ o jeito de caminhar.
Aprendi
(o caminho me ensinou)
a caminhar cantando
como convém
a mim
€ a0s que vao comigo.
Pois ja nao vou mais sozinho.

(-]

Thiago de Mello
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Imagem 22 - Poema usado na 19 vivéncia narrativa-formativa
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CACADOR DE MIM = MILTON NASCIMENTO

POR TANTO AMOR. POR TANTA EMOCAO
A VIDA ME FEZ ASSIM
DOCE OU ATROZ. MANSO OU FEROZ
EU. CACADOR DE MIM

PRESO A (ANCOES. ENTREGUE A PAIXOES
QUE NUNCA TIVERAM FIM
VOU ME ENCONTRAR LONGE DO MEU LUGAR
[U. CACADOR DE MIM

NADA A TEMER. SENAO O CORRER DA LUTA
NADA A FAZER. SENAO ESOUECER O MEDO

ABRIR O PEITO A FORCA. NUMA PROCURA
FUGIR AS ARMADILHAS DA MATA ESCURA

LONGE SE VAI SONHANDO DEMAIS
MAS ONDE SE CHEGA ASSIM?
VOU DESCOBRIR O QUE ME FAZ SENTIR
EU. (ACADOR DE MIM

NADA A TEMER. SENAO O CORRER DA LUTA
NADA A FAZER. SENAO ESOUECER O MEDO

ABRIR O PEITO A FOR(A. NUMA PROCURA
FUGIR AS ARMADILHAS DA MATA ESCURA

‘ LONGE SE VAl SONHANDO DEMAIS

MAS ONDE SE CHEGA ASSIM?
VOU DESCOBRIR O OUE ME FAZ SENTIR
EU. CACADOR DE MIM

Imagem 23 - Musica que abriu a 49 vivéncia narrativa-formativa
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TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ E USO DE IMAGEM

Eu , portador(a) da
Carteira de Identidade n° e do CPF n °
, residente a rua , bairro

, na cidade de

, autorizo a grava¢do de voz, durante a oficina

“Atelié de historia de vida-formacao: narrativas em tela”, ministrada pela mestranda
Ana Paula Moraes Santos Souza, aluna do curso de Mestrado Profissional em Educagado
— MPEDU - URCA, sob a orientagdo da Profa. Dra. Cicera Sineide Dantas Rodrigues. A
presente autorizacdo ¢ concedida a titulo de gratuito, referindo a gravagcao de voz e

imagem e ao uso de imagem na publicagdo do material.

Por esta ser a expressdo de minha vontade, declaro que autorizo o uso acima
descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos e assino a presente

autorizacdao em 02 (duas) vias de igual teor e forma.

Tarrafas, de de 2023.

Assinatura do participante
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