
 

 
 

PROGRAMAÇÃO 

Dia 6 

Mesa Redonda 
Tema: ESTRATÉGIAS PARA UM ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL 
Convidados: 
Me. Eduardo da Silva Guimarães (Profissional de Educação Física)  
Esp. Ana Hirlene de Brito Correia Oliveira (Psicóloga) 
Esp. Aline Muniz Cruz (Nutricionista) 
Mª. Geysa Cachate Araújo de Mendonça (Profissional de Educação Física) - Mediadora 

 
Dia 7 
Mesa Redonda 
Tema: TRABALHO MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE DO IDOSO DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19 
Convidados 
Esp. Thiago Alves de Sousa (Nutricionista)  
Esp. Ana Paula Pinheiro da Silva (Profissional de Educação Física)  
Mª. Ana Paula Ribeiro de Castro (Enfermeira) 
Me. Naerton José Xavier Isidoro (Profissional de Educação Física) – Mediador 

 

Dia 8 
Mesa Redonda: 
Tema: O QUE APRENDEMOS COM A PANDEMIA EM RELAÇÃO AO CUIDADO INTEGRAL À 
SAÚDE DO IDOSO 
Convidados 
Esp. Bruna Suellen Pereira (Farmacêutica) 
Esp. Camilla Ytala Pinheiro Fernandes (Profissional de Educação Física) 
Esp. Maria Alice Alves (Fisioterapeuta) 
Esp. Ágna Retyelly Sampaio de Souza (Profissional de Educação Física) - Mediadora 


