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O Observatório da Violência e dos

Direitos Humanos da Região do Cariri,


da Universidade Regional do Cariri

(URCA), se caracteriza como um espaço

de monitoramento e enfrentamento da


violência e da violação dos Direitos

Humanos na Região do Cariri.



Dessa forma, o objetivo desta cartilha é

esclarecer acerca da violência contra o


idoso e os seus riscos, bem como,

orientar sobre as manifestações desse


agravo e como obter ajuda no

enfrentamento.

Apresentação   






A violência contra pessoas idosas

é um fenômeno que está cada


vez mais frequente, se desenvolve

em todos tipos de relações


pessoais e interpessoais. Em 2022,

até o mês de Junho, mês da

conscientização da violência


contra idoso, foram realizadas 35

mil denúncias no Brasil.

Introdução   
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(BRASIL, 2022)






Quem são os(as)

Idosos(as)?

É considerado idoso(a) todo aquele(a)

que tem 60 anos ou mais.



As vítimas, em geral, estão em

situação de vulnerabilidade,  e a

violência vem associada com


relações de poder, acarretando

adversidades no psicológico, na vida

social e econômica da população


idosa.

(BRASIL, 2013)
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A violência contra o(a)

idoso(a) é uma "ação

repetitiva ou única,


ocorrendo em qualquer

relacionamento onde


exista uma expectativa de

confiança, que cause

dano ou sofrimento a

uma pessoa idosa".

6

Afinal o que é Violência

Contra Idosos(as)?

(BRASIL, 2022)



A violência contra

idosos(as) está presente

em diversos âmbitos, em


que há convivência

humana, nas relações


familiares, entre amigos e

na sociedade em geral.
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Quais locais se

manifestam a violência


contra idosos(as)?
7

(SOUZA et. al, 2007)



VamosVamos


conhecerconhecer



sobre os tipossobre os tipos


de violênciade violência



contra acontra a


pessoa idosa?pessoa idosa?



Violência Física

Maus tratos;
Abusos físicos - tapas, beliscões,
arranhões e empurroẽs;

Inclui:

Também pode ocorrer com o uso de
instrumentos como cintos, lâminas e
armas brancas ou de fogo. Esse tipo de
violência ocorre de forma visível. 
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(SILVA, 2011; OLIVEIRA et.. al, 2018)



Violência Psicológica

Desprezo;
Preconceito;
Humilhação;
Hostilidade verbal e gestual;
Restrição de liberdade;

Inclui:

Como consequências têm-se: tristeza,

depressão, solidão ou qualquer


sofrimento mental e emocional para a

pessoa idosa.
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(SILVA, 2011; OLIVEIRA et.. al, 2018)



Violência Sexual

Erotização da pessoa idosa;
Aliciamento, com abusos físicos e/ou

ameaças;

Inclui:

Faz-se necessária a atenção ao

comportamento da pessoa idosa quanto


aos causadores dessa violência, pois

haverá retraimento e aversão da parte


do(a) idoso(a).
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(RODRIGUES, et.. al, 2015)



Violência Patrimonial

Apropriação de bens;
Dano Patrimonial - quebrar portão,
atear fogo;
Apropriação Indébita - sacar mais
dinheiro que o ordenado, por exemplo.

Inclui:

Na maioria das vezes, a função de cuidar
do financeiro do idoso é delegada, por

comprometimento cognitivo. Esse tipo de
violência pode levar ao adoecimento.
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(SILVA, 2011; OLIVEIRA et.. al, 2018)



Violência Institucional

Se negam ou atrasam o acesso à

assistência; 
Não se leva em conta a prioridade legal;
Não escuta o idoso com paciência;
Devolve-se para casa;
Humilham ou infantilizam o idoso.

Inclui:

Refere-se a um tipo de relação existente nos

abrigos e instituições de serviços, privadas


ou públicas.

14
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(SILVA, 2011; OLIVEIRA et.. al, 2018)



Negligência 

Omissões; 
Privações de cuidados básicos para sua

saúde e bem-estar físico;
Falta de proteção social e emocional; 
Negligências com higiene, vestuário,

alimentação e administração correta de

medicamentos.

Inclui:

É o tipo mais habitual de violência contra o

idoso.
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(SILVA, 2011; OLIVEIRA et.. al, 2018)



Como Reconhecer a

Violência? 16

Maus tratos no corpo

do idoso até mesmo

infecções ou feridas


que  surgiram de

maneira inexplicável


na região genital

Desconforto na

presença de


algum

familiar/cuidador

Idosos(as) que

era ativo e ficou


calado de

repente

 O idoso se 

recusa a fazer

atividades que

antes eram de

seu interesse

O idoso responde

de maneira


inadequada ou

desmedida a uma

situação que era


de sua rotina

Surgiram dívidas em

nome do idoso de


uma hora para outra,

ou seu saldo


bancário diminuiu

fora de um padrão


comum

Tristeza e

Depressão

(OLIVEIRA et.. al, 2018)



VOCÊ SABIA?

A conscientização é o

primeiro passo para a


mudança. Por isso, o Dia

Mundial da Conscientização

da Violência contra a Pessoa


Idosa, 15 de junho, é tão

importante. A violência pode


afetar a vida dos idosos.
17

(UFSP, 2022)





Polícia Militar 
Disque: 190

 

Central de
Atendimento Para
Casos De Violência
Doméstica Disque:

180 (Para Denúncias
Anônimas)

(SILVA; LUNARDELLI, 2016)

(Para Flagrantes) 
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Direitos

Humanos


Disque: 100

Centro de

Referência de


Assistência

social (CREAS) 

(SILVA; LUNARDELLI, 2016)
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Delegacia Eletrônica
www.delegaciaeletronica.ce.


gov.br/beo/
Para Registro de Boletim 

Conselho

Estadual dos

Direitos da


Pessoa Idosa
(SILVA; LUNARDELLI, 2016)
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Ministério Publico
Ouvidoria-Geral

MPCE
Telefones: 127 /

0800.2811553  

Defensoria

Pública 

"Alô, Defensoria

Pública"

(SILVA; LUNARDELLI, 2016)
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