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ENFERMEIRO POLICLINICA

21. (Concurso Aurora/2018) S.E.M., 56
anos, Diabetes Mellitus tipo 2, chegou a
emergéncia com quadro de
hiperglicemia grave (superior a
600mg/dl), acompanhada  de
desidratacdo e alteracdo do estado
mental, na auséncia de cetose. Diante
dos sinais e sintomas apresentados por
S.E.M., assinale a alternativa que
contemple a complicagdo aguda do
diabetes desenvolvida por S.E.M.

A) Sindrome hiperosmolar hiperglicémica
ndo cetotica;

B) Cetoacidose diabética;

C) Hipoglicemia nao cetotica;

D) Hiperglicemia ndo cetotica;

E) Neuropatia autondmica.

22.(Concurso Aurora/2018) J.C.N, 62 anos,
feminino, compareceu ao servico de
saude com sintomas de polidria,
polidipsia, perda de peso, polifagia e
portando resultados de exames para
rastreamento do diabetes realizados
recentemente. A enfermeira observou
gue a paciente apresentou hemoglobina
glicada de 7,5%. Diante dessa situacao
clinica deve-se:

A) Iniciar mudanca no estilo de vida;

B) Diagnosticar o paciente com diabetes
mellitus;

C) Realizar o exame do teste de tolerancia a
glicose;

D) Repetir exame ap0s trés meses;

E) Orientar glicemia em jejum.

23.(Concurso Aurora/2018) Em relagdo a
técnica de afericdo da pressdo arterial
(PA), é correto afirmar que:

A) A camara inflavel deve cobrir pelo menos
a metade da circunferéncia do braco;

B) Deve-se desinflar o manguito rapidamente
(4 a 6 mmHg/seg) para finalizar a
aferigao;

C) A pressao sistolica a ser considerada
corresponde ao valor em que comecam a
ser ouvidos os ruidos de Korotkoft;

D) deve-se palpar o pulso braquial e inflar o
manguito at¢ 70mmHg acima do valor em
que o pulso deixar de ser sentido;

E) a pressdo diastolica a ser considerada
corresponde ao valor em que comecam a
ser ouvidos os ruidos de Korotkoff.

24.(Concurso  Aurora/2018) Os métodos
atuais de tratamento, quando o tumor
permanece localizado no momento do
diagnostico, obtém-se uma cura em cerca
de um tergo dos pacientes por meio de
estratégias de tratamento local, como
cirurgia ou radioterapia. Todavia, nos
casos remanescentes, a ocorréncia
precoce de micrometastases constitui um
aspecto caracteristico, indicando a
necessidade de uma abordagem sistémica
com quimioterapia para o tratamento
efetivo do cancer (BRUNNER;
SUDDARTH, 2016). Assim, avalie as
assercbes que seguem e a relagdo
proposta entre elas.

I. A quimioterapia adjuvante refere-se a
quimioterapia administrada a pacientes que
apresentam cancer avancado para os quais
ndo existe tratamento alternativo.

II. A quimioterapia adjuvante tem por objetivo
avaliar os sintomas relacionados com o
tumor, melhorar a qualidade global de vida
e prolongar o tempo de progressdo do
tumor.

Acerca dessas assercodes, assinale a opcao
correta.

A) As assercoes I e Il sdo proposigdes
verdadeiras e a II € uma justificativa correta
dal

B) As assercoes I e 11 sdo verdadeiras, mas a 11
ndo justificaa L.

C) A asser¢ao I ¢ uma proposicao verdadeira e
a I é uma proposicao falsa.

D) A assercao I ¢ uma proposi¢ao falsa e a Il ¢
uma proposi¢do verdadeira.

E) As assercoes I e 11 sdo proposicoes falsas.
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25. (Concurso Aurora/2018) Uma
consequéncia nociva da radioterapia é
a mucosite oral, que acomete o0s
pacientes submetidos a radiagdo nos
tumores de cabeca e pescogo. Assim, 0
profissional de enfermagem deve estar
ciente deste disturbio bucal decorrente
da radioterapia para que possam
ajudar os pacientes a obterem melhor
qualidade de vida durante seu
tratamento.Sobre este tema, avalie as
assercbes que seguem e a relacdo
proposta entre elas.

I. O desequilibrio entre a proliferacdo e a
perda celular produz reducdo das células
epiteliais, resultando em um epitélio com
menor espessura, 0 que se manifesta
como mucosite na mucosa oral.

II. A mucosa oral passa por uma série de
mudangas que estdo relacionadas com a
dose e duracdo do tratamento. A primeira
reagdo da mucosa bucal a radiacdo ¢
edema e eritema devido a dilatacao
vascular da mucosa estd intacta apenas
com uma ardéncia loca.

Acerca dessas assercoes, assinale a opc¢ao
correta.

A) As asser¢oes I e II sdo proposicdes
verdadeiras e a Il ¢ uma justificativa
correta da [.

B) As asserc¢oes 1 e Il sdo verdadeiras, mas a
II ndo justifica a I.

C) A asserc¢ao I ¢ uma proposi¢ao verdadeira
e a II ¢ uma proposicao falsa.

D) A asser¢ao I ¢ uma proposicao falsa e a Il
¢ uma proposicao verdadeira.

E) As assercoes I e Il sdo proposi¢cdes falsas.

26. (Concurso Aurora/2018) Uma
enfermeira estd realizando avaliacao
neurologica de um paciente admitido
na  emergéncia com hipotese
diagnostica de Acidente Vascular
Encefalico (AVE), apresentando o0s
seguintes sinais e sintomas: pupilas
anisocoricas e ndo reagentes a luz, com
abertura ocular ao estimulo doloroso,

emite sons incompreensiveis; resposta
motora com flexdo anormal ao estimulo
doloroso. Qual o somatério de Glasgow
para este paciente, assinale a alternativa
com o somatorio correto.

A)5

B) 6
Q)7
D)8
E)9

27.(Concurso Aurora/2018) Um Acidente
Vascular Encefalico (AVE) pode causar
uma grande variedade de déficits
neurolégicos se ndo houver o
atendimento adequado. Desta forma, a
enfermagem deve estar atenta as
manifestacOes desta encefalopatia para
que possa prestar um cuidado adequado
e com o minimo de sequelas possiveis.
Assim, assinale a alternativa que
contenha informacdes corretas acerca do
protocolo clinico e diretrizes terapéuticas
sobre o Acidente Vascular Encefalico
isquémico agudo.

A) O aparecimento subito de déficits
neurologicos nos AVE isquémico e
hemorrdgico independe da regido cerebral
envolvida.

B) Tomografia computadorizada (TC) do
cranio ou ressonancia magnética (RM) com
evidéncia de hemorragia ¢ um indicador
para administragcao do trombolitico.

C) A administragdo do trombolitico, por via
intravenosa, deve ocorrer em até 12 horas
do inicio dos sinais e sintomas.

D) Avaliar a possibilidade de se iniciar a
infusdo do trombolitico frente a um AVE
isquémico em qualquer territério
encefalico;

E) A investigagdo, quanto ao inicio das
manifestagdes neurologicas do AVE, ¢
secunddria a aplicagdo dos critérios de
inclusdo ou de exclusdo do trombolitico.
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28. (Concurso Aurora/2018) Apo6s a
infusédo do rtPA, em paciente com
Acidente Vascular Encefélico
isquémico, a enfermeira  deve
prescrever 0S cuidados de
enfermagem para o0 regime de
tratamento com rtPA intravenoso.
Assim, assinale a alternativa que
contenha as condutas que ndo podem
faltar na prescricdo de cuidados de
enfermagem para o0 paciente em
regime de tratamento com rtPA.

A) Passar sonda nasoentérica nas primeiras
24 horas apo6s administracao do rtPA.

B) Realizar sondagem vesical de demora nos
30 minutos do término da infusdo do
rtPA.

C) Manter o paciente em jejum por 24 horas
ap6s administragao do rtPA.

D) Administrar  heparina,  antiagregante
plaquetario ou anticoagulante oral nas
primeiras 24 horas do uso do
trombolitico.

E) Iniciar a monitoriza¢do da pressdo arterial
24 horas apos administragdo do rtPA.

29. (Concurso Aurora/2018) Paciente de
50 anos apresenta mal-estar subito e
afasia. Chega ao hospital com suspeita
de AVC em cinco horas do evento.
Seguindo as novas orientacdes qual
serd a conduta clinica imediata mais
adequada.

A) Conduta expectante;
B) Trombolise com rTPA;
C) Trombdlise com estreptoquinase;

D) A trombectomia mecanica;

E) Nenhuma das respostas anteriores.

30.(Concurso Aurora/2018) As alteracoes
pertinentes a lesdo medular sdo diversas
e se referem as funcdes cardiovascular,
respiratoria, térmica, vascular,
gastrointestinal, urinaria, tegumentar,
sensitiva, musculoesquelética e sexual. As
disfuncdes do sistema urinario apds a
lesdo medular ocorrem no trato urinario
inferior  ocasionando  falhas  nos
mecanismos de enchimento-
armazenamento e micgao e
esvaziamento. As manifestacGes clinicas
mais comuns Sao:

A) Episodios retengdo urinaria e intestinal;

B) Episédios de infeccao urinaria e /ou
incontinéncia urinaria;

C) Episédios de incontinéncia urinaria e
intestinal;

D) Episodios infeccdo urinaria e retengdo
intestinal;

E) Episédio de retengdo wurinaria e/ou
incontinéncia urinaria.

31.(Concurso Aurora/2018) A escala de
comprometimento  ASIA  (American
Spinal Injury Association) baseada na
completude da lesdo (grau de transec¢ao
da medula) e na funcéo sensorial/motora
classifica as lesdes medulares em relacao
a extensdo do dano lesional em leséo
completa ou incompleta. Considerando a
classificacdo da escala ASIA, assinale a
alternativa que contenha a classificacéo
de uma lesdo medular completa.

A)ASIA A
B) ASIA B
C)ASIAC

D)ASIAD
E)ASIAE
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32.(Concurso  Aurora/2018) A lesédo
medular pode causar alteracfes em
quase todo o sistema gastrointestinal,
como diminuicdo do tempo de
esvaziamento gastrico e intestinal,
diminuicéo do ténus do esfincter anal,
atonia intestinal e ileo paralitico,
resultando no intestino neurogénico
reflexo e arreflexo (FURLAN, 2011).
Em relagdo as caracteristicas do
intestino neurogénico podemos dizer
que:

A) No intestino reflexo o reflexo da
defecagao estd preservado, porem ha
diminui¢do do tonus do esfincter anal.

B) O intestino arreflexo ocorre nas lesdes
acima do nivel lombar e do cone medular.

C) no intestino reflexo esta contra indicado o
uso de supositérios em razdo da flacidez
do esfincter anal.

D) No intestino arreflexo, o reflexo de
defeccdo esta ausente, o tonus anal esta
reduzido e ocorre diminuicdo do
peristaltismo

E) No intestino arreflexo o reflexo de
defecagdo estd ausente porem o reflexo
anal esté presente.

33. (Concurso Aurora/2018) O Trauma
Cranio Encefalico (TCE) € uma
situagdo comum no cotidiano da
enfermagem, sendo responsavel por
altas taxas de mortalidade e morbidade
em todo o mundo. Apresenta-se de
formas variadas, que devem ser
reconhecidas precocemente pelo
enfermeiro ainda no atendimento
primario com o exame clinico e
neurologico, assim como deve ser
precoce o0 inicio dos procedimentos
avancados de suporte a vida e condutas
especificas que tem como objetivo
diminuir a incidéncia de lesdes
neuronais secundarias ao trauma. Desta
forma, a principal acdo de enfermagem
no cuidado imediato ao paciente vitima
de TCE deve ser:

A) Mensuragao da PIC;

B) Manuten¢ao da imobilizagao cervical,

C) Prevencao de lesdo cerebral secundaria;

D) Manutengdo de via aérea pérvia e boa
ventilagao;

E) Avaliagao neurologica.

34.(Concurso Aurora/2018) A Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) é
manifestacdo clinica da infeccdo pelo
virus HIV, gue leva, em média, oito anos
para se manifestar. Entretanto, a soro
conversdo isolada ndo € um critério
estabelecido para inicio da terapia
antirretroviral (TARV). Assim, uma
enfermeira de um setor de infectologia
foi abordada por um paciente acerca das
recomendacbes para inicio da TARV,
assinale a alternativa correta que
contenha a resposta proferida pela
enfermeira.

A) Pessoas assintomaticas com LT-CD4+ <500
celulas/mm? ndo deve iniciar o tratamento;

B) Pessoas assintomaticas com LT-CD4+ >
500 celulas/mm? deve iniciar o tratamento;

C) Sintomaticos, independentemente da
contagem de LT-CD4, com tuberculose
ativa deve iniciar o tratamento com
celeridade;

D) Coinfectados pela hepatite B, doenca
cardiovascular ou risco cardiovascular
elevado e neoplasias que necessitam de
tratamento imunossupressor sdo critério
irrelevantes para o inicio do tratamento;

E) O oprincipal critério para inicio do
tratamento é LT-CD4+ <200 celulas/mm?.
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35.(Concurso Aurora/2018) A adesdo a
terapia antirretroviral (TARV) deve ser
compreendida como uma acgdo em
conjunto, onde o paciente ndo apenas
obedece a solicitacdo da enfermeira de
ingerir ao medicamento, mas adota,
entende e concorda com a prescricao
medicamentosa. Desta forma, como um
importante agente promotor da adesao
da TARV a enfermeira (0) necessita ser
detentora (or) de conhecimentos sobre
esta terapia medicamentosa. Acerca dos
esquemas recomendados para terapia
inicial com TARYV, assinale a
alternativa correta.

A) O Efavirenz deve ser evitado no primeiro
trimestre de gravidez;

B) No esquema inicial deve ter dois
Inibidores da Transcriptase Reversa;

C) O esquema alternativo difere do esquema
preferencial pela presencga da zidovudina;

D) Zidovudina, lamivudina e efavirenz
compdem o esquema alternativo;

E) Fosamprenavir ¢ classificado como
inibidor da protease (IP).

36. (Concurso Aurora/2018) Em relacéo
a transformacdo de solucgdes, marque
a alternativa que corresponde a
guantidade de ampolas necessarias a
transformacédo de 500 ml de Solucéo
Glicosada a 5% (SG 5%) em 500 ml
de Solucdo Glicosada a 10% (SG
10%), considerando que no servico
temos disponivel ampolas de glicose 50
% com volume de 10 ml.

A)2
B)4
C) 6
D)8
E) 10

37.(Concurso  Aurora/2018) Assinale a
alternativa que apresenta o estadiamento
correto para uma lesdo por pressao
apresentando perda de pele na sua
espessura total no centro da lesdo e
tecido vermelho vivo e brilhante na
periferia.

A) Estagio I

B) Estagio II;
C) Estagio III;
D) Estagio 1V,
E) Estagio V.

38.(Concurso Aurora/2018) J.M.E.
permaneceu muito tempo em uma
posicdo disfuncional que favoreceu a
formacéo do pé equino que é uma lesdo
permanente causada pelo encurtamento
dos musculos da panturrilna e pelo
alongamento da musculatura da regido
anterior da perna. Assinale a alternativa
gue contenha a posicdo corporal que
favorece a formacé&o do pé equino.

A) Posi¢ao supina;

B) Posicao lateral;
C) Posigao lateral obliqua;
D) Posicao de pronagao;

E) Posi¢do Sims.

39.(Concurso Aurora/2018) Sobre as escalas
de avaliacdo de dor, qual a ferramenta
menos apropriada para avaliacdo da
intensidade da dor em individuo adulto.
A) Escala de faces de Wong-Baker;

B) Escala analogica visual;
C) Escala analdgica numérica;
D) Escala grafica de palavras;

E) Escala analdgica de cores.
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40.(Concurso Aurora/2018) Dentre as
complicagbes  locais da  terapia
intravenosa vale destacar a flebite que
pode ser definida como inflamacgdo da
camada intima das veias. Um
enfermeiro que apo6s avaliacdo de
acesso venoso em cliente encontra dor,
edema e eritema no local de insergéo do
dispositivo intravenoso, pode classificar
essa flebite como sendo de grau:

A)Grau: +0

B)Grau: + 1
C)Grau: + 2
D)Grau: + 3
E) Grau: + 4

41.(Concurso Aurora/2018) A colocacgéo de
uma sonda no intestino (sonda enteral)
apresenta a vantagem de reduzir o risco
de refluxo gastrico, entretanto, deixa o
individuo vulneravel a Sindrome do
esvaziamento rapido. Neste sentido
assinale a alternativa que caracterize a
sindrome do esvaziamento rapido.

A) E um problema associado ao
posicionamento incorreto da sonda e o uso
de sonda calibrosa;

B) Ocorre quando a alimenta¢do por sonda
nasoentérica € administrada através de
bomba controlada continua;

C) E decorrente de uma prescricio de
enfermagem com infusdo rapida da
alimentacao;

D) E decorrente de uma hipodistensdo do
intestino delgado;

E) Todas as alternativas estdo corretas.

42. (Concurso Aurora/2018) A fisiologia
da cicatrizacdo de feridas e suas
etapas sdo eventos importantes e que
devem  ser  considerados  pelo
enfermeiro no tratamento de feridas.
Acerca deste assunto marque a
alternativa correta.

A) Na fase macrofagica ocorre intensa
deposicao de fibras de colageno;

B) A fase inflamatéria ¢ a ultima e mais
prolongada fase de cicatrizagdo e pode
durar meses ou anos;

C) Principal caracteristica da fase proliferativa
¢ o desenvolvimento de um tecido
vermelho vivo e a reconstituicdo da matriz
extracelular;

D) A idade, anemia, hipoproteinemia e
deficiéncia de zinco sdo  eventos
indiferentes para fisiologia da cicatrizagdo
de feridas;

E) Todas as alternativas estdo corretas.

43.(Concurso Aurora/2018) Sabe-se que o
debridamento é a remocao do tecido
desvitalizado presente na ferida, diante
dessa afirmativa marque a correta.

A) o debridamento autolitico utiliza coberturas
que sdo seletivos para o tecido necrotico e
causam danos minimos em tecidos
saudaveis;

B) o debridamento enzimatico usa as proteinas
do proprio organismo humano para
dissolver o tecido necrotico;

C) o debridamento mecanico utiliza agentes
quimicos pela acdo da condugdo para
remover o tecido necrotico;

D) o debridamento cirargico utiliza agentes
anestésicos que tém ac¢do de retirar o tecido
necrotico;

E) o debridamento instrumental conservador
utiliza coberturas proteoliticas para retirar o
tecido necrotico;

44.(Concurso Aurora/2018) A
administracdo de oxigénio  requer
conhecimentos especificos de

enfermagem. Sobre esta tematica
assinale a opcéao correta.

A) Sinais de sonoléncia e prostragdo podem
indicar alta concentracédo de oxigénio;

B) Em virtude dos riscos, como a lesdo da
mucosa respiratoria e a dificuldade de
eliminar o muco, o oxigénio deve sempre
ser umidificado;
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C) A oxigenioterapia facilita a expectoracéo
e provoca broncodilatacéo;

D) E necessario trocar a posicdo do cateter e
a fixagcdo a cada 72 horas para prevenir
lesbes da narina e mucosa nasal;

E) No processo de inalagdo, deve-se manter o
paciente em decubito ventral e orientado a
nédo conversar durante o procedimento.

45.(Concurso Aurora/2018) O Codigo de
Etica do Profissional de Enfermagem
(Resolucdo COFEN n° 0564/2017) reune
principios, direitos, responsabilidades,
deveres, proibicbes e penalidades
pertinentes a conduta ética dos
profissionais de enfermagem. Leva em
consideracdo a necessidade e o direito
da populacdo de assisténcia em
enfermagem, 0S interesses  do
profissional e de sua organizacao
centrados na pessoa, na familia e na
coletividade. Com base nesse Cddigo,
assinale com (V) as afirmativas
verdadeiras e com (F) as falsas.

( ) O profissional de enfermagem deve
exercer sua profissdo com liberdade,
seguranca técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser  tratado sem
discriminacdo de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos
legais, éticos e dos direitos humanos.

() O profissional de enfermagem deve se
responsabilizar por falta cometida em
atividades de sua profissao,
independentemente de ter sido praticada
individualmente ou em equipe por
impericia, imprudéncia ou negligéncia,
desde que tenha participacdo e/ou
conhecimento prévio do fato.

() E direito do profissional de enfermagem
proteger a pessoa, a familia e as
coletividades contra danos decorrentes de
impericia, imprudéncia ou negligéncia por
parte de qualquer membro da equipe de
saude.

() E dever do profissional de enfermagem
aprimorar seus conhecimentos técnico-
cientificos, éticos-
politicos,socioeducacionais e culturais, em
beneficio da pessoa, da familia e
coletividade e do desenvolvimento da
profissao.

() E direito do profissional alertar o colega
responsavel por falta cometida por
impericia, imprudéncia e negligéncia.

Assinale a alternativa que corresponda a
seqiiéncia CORRETA:
A)V-F-V-F-V
B)F-V-F-V-V
C)V-V-F-V-F
D)F-V-F-V-F
EyYV-V-F-F-V

46. (Concurso Aurora/2018) O hidrocolbide
é indicado para prevencao ou tratamento
de feridas ndo infectadas, que
apresentem de pouca a moderada
guantidade de exsudato, independente da
presenca ou ndo de tecido necrdtico.
Sobre essa cobertura, marque a
alternativa que apresenta o tempo
maximo de troca de curativo realizado
com hidrocoléide:

A) 12 horas;
B) 24 horas;
C) 48 horas;
D)5 dias;
E) 7 dias.
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47.(Concurso Aurora/2018) A
Enfermagem, enquanto pratica social
que se insere no mundo do trabalho e
na atencdo a saude, é marcada por
determinacdes histdricas, sociais,
econdmicas e politicas. Faz parte do
gerenciamento em saude conhecer
detalhadamente o processo de trabalho
das equipes. A pratica do enfermeiro(a)
particularizar-se em uma rede ou
subprocessos que sdo denominados:

A) Assistir, Liderar ou Coordenar, Ensinar.

B) Cuidar, Administrar ou Gerenciar,
Pesquisar e Ensinar.

C) Supervisionar, Pesquisar e Ensinar.

D) Cuidar, Pesquisar e Liderar.

E) Cuidar e Liderar.

48.(Concurso Aurora/2018) O processo de
Enfermagem é uma abordagem
intencional de solucdes de problemas
para atender as necessidades de
assisténcia a saude dos pacientes e de
enfermagem. Trata-se portanto de uma
ferramenta gerencial fundamental para
o cuidado. Nesta perspectiva, é correto
afirmar:

A) A etapa de investigagdo tem como
objetivo identificar problemas reais
através do histérico de enfermagem,
exame fisico e da avaliagdo dos
resultados.

B) O diagnostico de enfermagem ¢ a
identificacdo de problemas de satde reais
ou potenciais que sdo sempre passiveis de
resolucdo por meio das atividades de
planejamento.

C) A etapa de investigacdo ¢ composta pelo
planejamento, implementagdo, exame
fisico e avaliagao.

D) No planejamento, os objetivos devem ser
estabelecidos a curto, médio e longo prazo
pelo enfermeiro. O enfermeiro ndao pode
delegar intervengdes para outros membros
da equipe de enfermagem.

E) A etapa do exame fisico consiste na
identificacdo de problemas que conduzem
ao levantamento dos diagnosticos de
enfermagem.

49. (Concurso Aurora/2018) O processo de
trabalho da Enfermagem € teorico-
pratico, tem um carater coletivo, é
interdependente e complementar ao
trabalho da salde, sendo que ambos se
inserem em um contexto social, histdrico,
cultural, politico e econdmico. Com base
nessa definicdo, assinale a afirmativa
correta.

A) O gerenciamento do cuidado de
Enfermagem se d4& apenas no nivel do
planejamento e da delegagdao de agdes pelo
Enfermeiro no processo de trabalho.

B) A divisdo técnica do trabalho de
Enfermagem  independe das  agdes
hierarquizadas por complexidade de
concepeao e execugao.

C) O processo de trabalho em Enfermagem
envolve exclusivamente duas agdes basicas:
o cuidado e a geréncia dos sistemas de
produ¢do em saude.

D) O processo de trabalho de Enfermagem
contempla  multiplas  dimensdes  —
assistencial, educacional, gerencial, dentre
outras.

E) Nenhuma das respostas anteriores

50.(Concurso Aurora/2018) Sobre as drogas
vasoativas avalie as asserc@es a seguir:

e A noradrenalina ¢ o neurotransmissor do
sistema nervoso simpatico e precursor da
adrenalina, possui atividade tanto no
receptor alfa, como beta 1 adrenérgico, com
pouca agdo sobre receptores beta 2.

e Sua acdo sobre receptor alfa a torna um
potente vasoconstritor visceral e renal, o
que limita sua utilizacéo clinica, por isso a
fungéo renal deve ser monitorizada através
de dosagens de uréia, creatinina e volume
de diurese.
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Analisando a relacdo entre as duas
assercoes, marque a alternativa correta:

A) As duas asser¢cdoes sdo proposicoes
verdadeiras e a segunda ¢ uma
justificativa correta da primeira;

B) As duas asser¢des sdo proposigoes
verdadeiras, mas a segunda ndo ¢ uma
justificativa correta da primeira;

C) A primeira asser¢cdo ¢ uma proposi¢ao
verdadeiras e a segunda ¢ uma proposi¢ao
falsa;

D) A primeira asser¢do ¢ uma proposi¢ao
falsa e a segunda ¢ uma proposicao
verdadeira;

E) As duas asser¢des sao proposigoes falsas.

51.(Concurso Aurora/2018) O choque
cardiogénico é caracterizado por:

A) deficiéncia metabdlica, mesmo em
repouso, com consequente hipdxia
tecidual na presenca de volume
intravascular normal.

B) bloqueio mecéanico ao fluxo sanguineo
pulmonar ou sistémico.

C) baixo volume intravascular e lactato
aumentado.

D) inadequacdo entre o que ¢ ofertado e o
que ¢ consumido de oxigénio pelos
tecidos, independente do volume, sendo
inadequado para a demanda metabdlica.

E) fluxos sanguineos alterados em excesso
ou deficitariamente, com alteragdo do
volume intravascular e consequente
inadequacao da perfusdo tecidual.

52.(Concurso Aurora/2018) A menos que
os beneficios justifiguem o risco,
criancas com idade inferior a oito anos
ndo devem receber tratamentos com
tetraciclinas, porque esses farmacos:

A) causam ruptura dos tenddes;

B) ndo alcancam o LCR,;

C) néo sdo bactericidas;

D) depositam-se nos tecidos em calcificacao;

E) podem causar anemia aplastica.

53. (Concurso Aurora/2018) As anotacOes
de enfermagem no prontuario, quando
realizadas com rigor técnico e carater
ético, fornecem informacdes sobre o
estado do paciente e a assisténcia
realizada, de modo a otimizar a
comunicacdo entre 0s membros da
equipe de salude e assegurar a
continuidade da assisténcia integral ao
paciente. Nesse contexto, julgue os itens
seguintes com V quando as assertivas
forem verdadeiras ou F quando as
assertivas forem falsas e a seguir,
assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

() Caso cometa erros no texto do registro de
enfermagem, o profissional podera corrigi-
los utilizando-se do corretor liquido,
escrevendo, entdo, a informagao correta.

() A anotacdo de enfermagem deve ser feita
em escrita legivel e a caneta, em todos os
turnos de trabalho e ¢ imprescindivel a
identificacdo da data e do horario da
prestacdo do cuidado de enfermagem. E o
profissional podera deixar espagos em
branco para organizagdo das informagoes e,
ao final, identificar-se com a rubrica.

() As anotagdes de enfermagem fornecem
dados que servem de fonte de investigacao
e pesquisa para os profissionais da area da
satde e de outras areas afins.

() Por meio dos registros de enfermagem
realiza-se a comunicagao escrita da situacao
do doente e dos tratamentos e cuidados
efetuados em determinado periodo de
tempo. Registrar corretamente as situagdes
que envolvem o doente ¢ uma
responsabilidade de todos os profissionais
de enfermagem.

( ) A anotagdo de enfermagem deve ser
precisa, concisa, eficiente, pois tem por
finalidade a avaliagdo do paciente e o
desenvolvimento de pesquisas. Porém, ela
ndo tem, valor de documentagdo legal, nem
pode ser usada para a defesa do profissional
de enfermagem ou a instituicio em agdo
judicial.
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A)V,E E V,V;
B)EF,V,V,F;
CO)F,V,F,F, F;
D)V,E,V,V, V;
E)F,F,V,E V.

54.(Concurso Aurora/2018) Um medico,
preocupado  em escolner  uma
associacdo de antimicrobianos, para
uma crianca de 4 anos com infeccdo de
corrente  sanguinea de  origem
hospitalar, opta por antibioticos cujos
mecanismos de agdo possam agregar
algum efeito sinérgico. Introduz um
betalactdmico e um aminoglicosideo
cujos mecanismos de acdo sao,
respectivamente:

A) Inibicao da sintese protéica e interferéncia
na integridade da parede celular;

B) Interferéncia na integridade da parede
celular e inibigdo da sintese protéica;

C) Ambos interferem na integridade da
parede celular;

D) Inibi¢do da sintese protéica e inativagao
do RNA mensageiro;

E) Ambos interferem na formacdo do acido
folico.

55. (Concurso Aurora/2018) A
Leishmaniose  Visceral é uma
parasitose, ndo contagiosa e de evolugao
cronica, sistémica, caracterizada por
febre de longa duracéo, perda de peso,
adinamia, anemia, dentre outras
manifestacoes (BRUNNER;
SUDDARTH, 2016). Assim, avalie as
assercbes que seguem e a relagdo
proposta entre elas.

I. Deve ser levantada suspeita clinica da
leishmaniose visceral sempre que o
paciente apresentar febre e esplenomegalia
associada ou ndo a hepatomegalia.

II. Os principais oOrgaos acometidos pela
leishmaniose visceral sdo: bago, figado,
tecido hemocitopoético, pulmoes e rins.

Acerca dessas assercoes, assinale a opcao

correta.

A) As asser¢des I e II sdo proposi¢des
verdadeiras e a II ¢ uma justificativa
correta da .

B) As assergoes I e II sdao verdadeiras, mas a
II ndo justifica a L.

C) A assercdo I é uma proposi¢do verdadeira e
a Il ¢ uma proposicao falsa.

D) A assercdo I ¢ uma proposigdo falsa e a I ¢
uma proposi¢ao verdadeira.

E) As assercoes I e 11 sdo proposicoes falsas.

56.(Concurso Aurora/2018) A Doenca de
Chagas pode ser sintomética ou
assintomatica. A fase inicial aguda inicia-
se através das manifestacdes locais
guando o agente etiolégico penetra no
hospedeiro na sua forma infectante. No
curso clinico crbnico, o0s pacientes
passam por um longo periodo sem
sintomas (10 a 30 anos), mas podem com
0 correr do tempo apresentar
comprometimento cardiaco (cardiopatia
chagésica) ou digestivo (megaesdfago e
megac6lon). O principal AGENTE
ETIOLOGICO DA DOENCA e sua
FORMA INFECTANTE para mamiferos
sdo, respectivamente:

A) Triatomainfestans; forma amastigota;
B)Trypanosoma cruzi; forma promastigota;
C) Triatomainfestans; forma tripomastigota;

D) Trypanosoma cruzi; forma tripomastigota;

E) Todas as respostas estdao incorretas.
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57.(Concurso Aurora/2018) Analise as
afirmativas sobre a Leishmaniose
Tegumentar Americana:

I- E uma doenca infecciosa, ndo contagiosa,
causada por protozoario do género
Leishmania, que acomete pele e mucosas,
sendo primariamente uma infeccédo
zoondtica.

II- A incubacdo da doenca no homem €, em
meédia, de 02 meses, podendo apresentar
periodos mais curtos (02 semanas) ou
mais longos (02 anos).

I1l-  Seu agente etiol6gico é o protozoério
da espécie Leishmania chagasi.

IV- Todo individuo que apresentar Ulcera
cutanea com fundo granuloso e borda
infiltrada em moldura é considerado caso
suspeito de Leishmaniose tegumentar
americana.

Sao corretas as afirmativas:
A) I, II e I1I somente;

B) II, IIT e IV somente;

O) I, Il e IV somente;

D) I, II e IVsomente;

E)LIL I e IV.

58.(Concurso  Aurora/2018) Apé6s a
absorcdo, os farmacos penetram na
corrente sanguinea e quase todas as
drogas se subdividem em duas partes:
uma livre, dissolvida no plasma, e outra
que se liga as proteinas plasmatica.
Sobre a distribuicdo de farmacos na
corrente  sanguinea  analise  as
alternativas abaixo e assinale depois a
Unica alternativa verdadeira.

I — Do ponto de vista farmacoldgico, somente
a parte livre ¢ que pode atravessar o
endotélio vascular e atingir o seu sitio de
ligacao;

IT — A parte de um farmaco que fica ligada as
proteinas plasmaticas constitui fragdo de
reserva das drogas;

IIT — Uma droga ligada a albumina pode ser
deslocada por outra que possui maior
afinidade pela albumina;

IV . — O resultado da competicdo pelas
proteinas plasmaticas entre farmacos ¢ o
aumento da parte livre da droga deslocada
podendo produzir niveis toxicos.

A) Todos os itens acima s3o verdadeiros;

B) Apenas os itens I e IV sdo verdadeiros;
C) Apenas os itens II e IV sdo verdadeiros;
D) Apenas os itens II e III sdo verdadeiros;
E) Apenas os itens I e III sao verdadeiros.

59. (Concurso Aurora/2018) Dentre 0s
cuidados de enfermagem aos pacientes
vitimas de Trauma Cranio Encefalico
(TCE) com elevacdo da Pressdo Intra
Craniana (PIC) esta a reposi¢ao volémica
criteriosa. Assinale a alternativa que
contenha a solucdo mais adequada para
0 paciente vitima de TCE com elevagao
daPIC.

A) Cloreto de Sodio 0,9%;

B) Solugdo injetavel de manitol 20%;

C) Glicose 5%;

D) Cloreto de Sodio 0,45%;

E) Solucao de Ringer com Lactato.

60.(Concurso Aurora/2018) Com base em
seus conhecimento sobre farmacologia e
administracdo de farmacos assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Cépsula ¢ todo comprimido revestido com
solugdo queratinosa para liberag¢do entérica;

B) E considerado pomada o firmaco
semissolido de consisténcia oleosa e com
pouca penetragao na pele;

B) Absorcdo ¢ a transferéncia de um
farmaco desde o seu local de
administracdlo at¢é a  corrente
circulatoria;

D) Similar ¢ todo medicamento que
apresenta nome fantasia e que os teste
de bioequivaléncia ndo foram
validados;

E) A velocidade de absor¢do dos
farmacos por via oral sofre influéncia
direta da forma farmacéutica dos
medicamentos.
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