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Faz-se ciéncia com os fatos, como se faz uma casa com pedras; mas um
acumulo de fatos néo é ciéncia, assim como um monte de pedras ndo € uma
casa.

Henri Poincaré (1854 — 1912)
Matematico francés.
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RESUMO

O uso popular de plantas medicinais € uma tradicdo que acompanha o ser humano desde
os primdrdios da civilizacdo, sendo fundamentada no acimulo de informacdes repassadas
oralmente e na préatica através das sucessivas geracoes. Ao longo dos séculos, os produtos
de origem vegetal constituiram a base para tratamento de diferentes doencas no mundo. A
partir da estreita relacdo homem/plantas medicinais, surgiu a necessidade de um maior
conhecimento sobre essa cultura. Diante dessa necessidade surgiu a etnoboténica, que
tem por foco a aproximacdo, vivéncia e resgate, de todo conhecimento envolvendo a
relacdo de afinidade entre o ser humano e as plantas de uma comunidade. Dessa forma,
com esse trabalho objetivou-se estudar o conhecimento e uso de plantas medicinais no
tratamento de doencas em uma Comunidade de Remanescentes Quilombolas da cidade de
Salitre-Ceara. O trabalho foi realizado de agosto de 2013 a agosto de 2014, onde foram
realizadas visitas de campo para aplicacdo de questionario, em seguida foram realizadas
coletas de material botanico para confirmacdo dos dados elencados. No trabalho de
campo foram coletadas 59 espécies de plantas com valor terapéutico distribuidas em 57
géneros e 31 familias. Para indicar as plantas medicinais que se destacaram, foi avaliada a
importancia relativa das espécies citadas pelos informantes. As folhas, raizes e as casca
sdo as partes das plantas mais utilizadas nas preparacdes medicamentosas. As espécies
que apresentaram maior Indice de Importancia Relativa (IR), foram respectivamente uta.
graveolens L.(Arruda) e Mentha x villosa Ruds (Horteld) ambas com (IR=1,90),
Myracrodrum. urundeuva (Aroeira) (IR=1,72), Ximenia americana L. (IR=1,31). As
espécies que mais se destacaram em relacdo a versatilidade de uso foram R. graveolens,
M. villosa, M. urundeuva e X. americana. As categorias que obtiveram maior nimero de
Fator de Concordancia (FCI= 0,6) foram TSSO (OLH), TSN e LEOCCE. Todas estas
espécies merecem estudos mais aprofundados que visem subsidiar pesquisas de cunho
bioquimico e farmacoldgico.

Palavras-chave: Etnobiologia. Conhecimento tradicional. Comunidades tradicionais.
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ABSTRACT

The popular use of medicinal plants is a tradition that accompanies humans since the
dawn of civilization, being based on the accumulation of information passed on orally
and in practice through successive generations. Over the centuries, plant products formed
the basis for treatment of different diseases in the world. From the close relationship man
/ medicinal plants, the need for greater insight into this culture. Given this need arose
ethnobotany, whose focus approach, experience and redemption of all knowledge
involving the affinity relationship between humans and plants of a community. Thus,
with this work aimed to study the knowledge and use of medicinal plants in treating
diseases in a Quilombo Remnants of Community City Salitre Ceara. The work was
carried out from August 2013 to August 2014, which were carried out field visits to a
questionnaire then were held collections of botanical material to confirm the listed data.
In the field work were collected 59 species of plants with therapeutic value distributed in
57 genera and 31 families. To indicate medicinal plants that stood out was evaluated the
relative importance of the species cited by informants. The leaves, roots and bark are the
parts of the plants used in drug preparations. The species with the highest rate of Relative
Importance (IR) were respectively Ruta. graveolens L. (Arruda) and Mentha x villosa
Ruds (Mint) both with (IR = 1.90), Myracrodrum. urundeuva (Aroeira) (IR = 1.72),
American Ximenia L. (IR = 1.31). The species that stood out in relation to the use of
versatility were R. graveolens, M. villosa, M. urundeuva and X. American. The categories
that had the most number of Concordance Factor (FCI = 0.6) were TSSO (OLH), TSN
and LEOCCE. All these species deserve further study aimed at subsidizing research

biochemical and pharmacological character.

Keywords: Ethnobiology. Traditional knowledge. Traditional communities.
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1. INTRODUCAO

A etnoboténica é a ciéncia que estuda as interacGes entre o homem, a flora, o
ecossistema e o ambiente, abrangendo a cultura, costumes e crencas das diversas
comunidades (CARVALHO; MORALES, 2007).

A utilizacdo de plantas como medicamentos pela humanidade é tdo antiga
quanto a histéria do homem. O processo de evolucdo da "arte da cura” se deu de forma
empirica, em processos de descobertas por tentativas, de erros e acertos (MORS, 1982).
Neste processo, 0s povos primitivos propiciaram a identificacdo de espécies e de géneros
vegetais, bem como, das partes dos vegetais que se adequavam ao uso medicinal, o
reconhecimento do habitat e a época da colheita (LEVI-STRAUSS, 1989).

De acordo com Diegues (1996), nas populagdes tradicionais, ou seja, grupos
culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tais, 0 uso dos recursos vegetais
estd fortemente presente na cultura popular que é transmitida de pais para filhos no
decorrer da existéncia humana e/ou contemporaneas, e pelo que se tem observado, tende
a reducdo ou mesmo ao desaparecimento, quando sofre a acdo inexoravel do progresso
econdmico e tecnologico.

O conhecimento ecoldgico local das populacbes tradicionais pode estar
relacionado diretamente com 0 manejo e conservacdo do ambiente como propde a
etnobiologia (POSEY, 1986), apresentando-se como uma ferramenta importante no
processo de elaboracdo de estratégias de manejo, por agregar informacgdes de carater
ecoldgico, social e econémico, que podem resultar em planos de desenvolvimento melhor
adaptados as condicdes locais (BERKES 1999; HANAZAKI 2003; COELHO DE
SOUZA; KUBO, 2006).

Dentre as comunidades tradicionais, encontram-se as indigenas, ribeirinhas e
quilombolas, estes ultimos apresentam caracteristicas culturais especificas, seja no modo
de tratar a terra, no modo de se relacionarem com as outras comunidades, no modo de
manifestar sua religiosidade e na sua ancestralidade africana (CUNHA; ALMEIDA,
2001).

O povo negro também fez sentir de maneira muito forte a sua influéncia nos
sistemas médicos tradicionais, lastreada por uma histéria empirica de convivio com a

natureza e 0s recursos que dela buscavam nas preparacdes medicamentosas, onde se
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associavam vegetais, minerais e animais. Em funcgdo disso, registra-se uma histéria de
trocas de conhecimentos botanicos entre os povos africanos e 0s americanos.

O conhecimento tradicional € o acimulo de préaticas adquiridas por determinada
sociedade ao longo do tempo, como resultado de seus valores, de suas crengas, de suas
descobertas e de suas vivéncias experimentadas. Os resultados de todas essas
experiéncias compdem o acervo cultural dessa sociedade, ou seja, um sistema integrado
de crencas e praticas caracteristicas de grupos culturais diferentes, que além de
informacdo geral, abrange o conhecimento especializado sobre solos, agricultura,
remédios e rituais (POSEY, 1992).

Esse saber tradicional acerca dos recursos bioldgicos esta despertando o
interesse das industrias farmacéuticas e de produtos naturais para fins farmacoldgicos,
biotecnoldgicos e de conservacdo. Dessa forma, a diversidade cultural estd fortemente
relacionada com a diversidade biologica, mas precisamente das plantas cultivadas e
manipuladas pelas sociedades tradicionais (PRIMACK, 1993).

O acumulo de informacgbes sobre o uso de recursos naturais por populacfes
tradicionais tem oferecido aos cientistas, modelos de uso sustentavel desses mesmos
recursos (ALBUQUERQUE, 1997). Pode-se dizer, que um dos argumentos basicos
defendidos, € que essas populagdes sabem usar e conservar seus recursos bioldgicos
(POSEY, 1990). Em funcdo disso, estudos dentro dessa perspectiva ndo podem estar
ausentes das discussdes sobre meio ambiente (ALBUQUERQUE, 1999).

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS), considerando as plantas medicinais
como importantes instrumentos da assisténcia farmacéutica, por meio de Varios
comunicados e resolugdes, expressa sua posicdo a respeito da necessidade de valorizar a
sua utilizacdo no ambito sanitario ao observar que 70% a 90% da populacdo nos paises
em vias de desenvolvimento dependem delas no que se refere a Atencdo Primaria a Satde
(WHO, 1993; 2011). Em alguns paises industrializados, o uso de produtos da medicina
tradicional é igualmente significante, como o Canada, Franca, Alemanha e Itélia, onde
70% a 90% de sua populacdo tém usado esses recursos da medicina tradicional sob a
denominacdo de complementar, alternativa ou ndo convencional (WHO, 2011).

De forma semelhante no Brasil, cerca de 80% da populacdo brasileira utiliza
produtos a base de plantas medicinais nos seus cuidados com a saude, seja pelo
conhecimento tradicional na medicina tradicional indigena, quilombola, entre outros
povos e comunidades tradicionais, seja pelo uso na medicina popular, de transmissao oral

entre geragdes, ou nos sistemas oficiais de saude, como pratica de cunho cientifico,
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orientada pelos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS). E uma pratica
que incentiva o desenvolvimento comunitario, a solidariedade e a participacdo social
(RODRIGUES; DE SIMONI, 2010).

H& mais de duas décadas o lucro gerado pelo uso de produtos de plantas
medicinais tem despertado o interesse das industrias farmacéuticas. Posey (1992) ja fazia
referencia a avidez destas industrias pelo conhecimento medicinal tradicional, sempre
visando lucro e tendo em mente o mercado mundial anual, no valor de 43 bilhdes de
dolares, segundo dados da Fundacdo Brasileira de Plantas Medicinais (FBPM).

Considerando a necessidade de se preservar o conhecimento popular das
comunidades tradicionais, aliada a importancia de proteger o direito de propriedade
intelectual dos povos tradicionais de especuladores, toda a atencdo deve ser dispensada
por pesquisadores, pelos poderes publicos entre outros.

Deste modo, faz-se necessario mais estudo sobre o uso das plantas medicinais no
tratamento das doencas, mais incentivos as comunidades tradicionais para que estas
repassem o conhecimento sobre 0 uso destas plantas para as novas geracdes, ao tempo em
que tenham assegurado a propriedade intelectual desse conhecimento primordial.

A realizacdo deste estudo contribui para o resgate e manutengdo do
conhecimento botanico tradicional no Cariri cearense, nordeste do Brasil, o saber popular
sobre as plantas e seus usos, assim como da identidade social e cultural da comunidade
estudada. Finalmente, as informacgfes aqui apresentadas poderdo servir de base para
novos estudos etnodirigidos, a serem realizados em outras comunidades.

Dessa forma, com esse trabalho objetivou-se estudar o conhecimento e uso de
plantas medicinais no tratamento de doencas na Comunidade de Remanescentes
Quilombolas da cidade de Salitre-Ceard, visando resgatar e documentar os conhecimentos
tradicionais, identificar as espécies botanicas com potencial para bioprospeccdo e assim
trazer maiores informag@es sobre a tradicdo de uso das plantas como medicinais além de

subsidiar futuros estudos na area de farmacologia.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Etnobiodiversidade

Etnobiodiversidade ndo é um conceito apenas biolégico, relativo a diversidade
genética de individuos, de espécies e de ecossistemas, mas também o resultado de
praticas, muitas vezes milenares, das comunidades tradicionais (POSEY, 1986).

A biodiversidade abrange tanto o dominio dos recursos naturais quanto do
cultural, porém a cultura quanto conhecimento que permite que as populagdes
tradicionais possam entendé-la, respeita-la, manusea-la e frequentemente enriquecé-la
(DIEGUES; ARRUDA, 2001).

A etnobiodiversidade pode ser entendida como a diversidade biologica
relacionada e influenciada pelas experiéncias ecoldgicas e tradigdes culturais de
comunidades humanas e o estudo desse fendmeno (SZABO, 1997).

O autor acima referido destaca entre pontos importantes no estudo e manutencgéo
da biodiversidade:

1.  Protecdo ndo somente a diversidade de plantas, mas também a diversidade
cultural, a diversidade preservada por diferentes grupos étnicos.

2.  Ter atencdo especial as culturas tradicionais que obtém o sucesso na
conservacdo da diversidade biologica.

3. Urgéncia em proteger e estudar as comunidades em regides de desacordo
politico. A protecdo dos seus valores, incluindo as informacbes genéticas e o
conhecimento pratico acumulado de consideravel importancia na conservagdo do meio
ambiente no futuro.

4.  Promover a manutencdo e a propagacdo dos métodos tradicionais de
agricultura sustentavel.

A etnobiodiversidade abrange a etnobotanica e a etnofarmacologia. O termo
“etnobotanica” foi utilizado pela primeira vez em 1895 pelos botanicos Balick e Cox,
para descrever estudos sobre plantas utilizadas pelos povos antigos e aborigenes. Desde
entdo a etnoboténica como ciéncia tem-se desenvolvido e vérias definicbes foram
surgindo, todas elas focando os modos de utilizagéo das plantas por parte do homem, nos
conhecimentos tradicionais de um povo ou populagéo.

A estrita ligacdo homem-planta € bastante antiga e desde tempos muito remotos

0 homem aprendeu a utilizar as plantas para seu proveito. Muitos povos/ civilizagdes
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foram armazenando um vasto conhecimento acerca de como usar a flora circunvizinha,
aprendeu a usar e manipular diversas plantas que possuem poderes curativos, tendo
muitas delas desempenhado um importante papel no desenvolvimento da medicina ao
longo de vérios séculos (FIGUEIREDO, 2007).

A historia da terapéutica tem inicio provavelmente com Mitriades, rei de Porto,
século Il a. C., sendo ele o primeiro farmacologista experimental. Nessa época, ja eram
conhecidos os opiaceos e inimeras plantas toxicas. No papiro de Ebers, de 1550 a. C.,
descoberto em meados do século XX em Luxor, Egito, foi mencionado cerca de 700
substéncias diferentes, incluindo extratos de plantas, metais e venenos de animais, de
procedéncias diversas (ALMEIDA, 1993).

Egipcios, assirios, hebreus, indianos, romanos, espanhais, africanos e todas as
civilizagdes deixaram escritos sobre o poder das ervas, assim como os “Estudos
Alquimistas na Idade Média”, na elaboragdo dos elixires de longa vida e na busca de
plantas com virtudes miraculosas e afrodisiacas (BERG, 1993). Nesta época também a
pratica da medicina natural sofreu um periodo de estagnacdo, pois as pessoas ditas
“civilizadas” ndo eram bem vistas se fossem pegas usando plantas para curar os males
(PORTO, 2012; BERG, 1993).

No Brasil, desde os tempos coloniais a flora brasileira tem sido estudada a
exemplo de Piso (1648), com uma das primeiras edi¢bes dedicada a flora brasileira,
destacando-se a riqueza de detalhes e ilustragbes. Martius (1843) com um estudo
taxondmico sobre plantas medicinais no Brasil. Caminhoa (1884), Pio Corréa (1926-
1969), Cruz (1965) e Peckolt (1888-1914), com seus estudos sobre plantas de interesse
econémico, ornamental e medicinal brasileiras, muitas das quais de origem amazonica.

Em 2007, 44 etnobotanicos escreveram a Declaracdo do Kaua’i (THE KAUA’I
DECLARATION, 2007) na qual o termo etnoboténica foi definido como o estudo das
interac0es e o0 relacionamento entre plantas e seres humanos no tempo e no espaco,
incluindo usos e conhecimentos, crengas, sistemas de manejo, sistemas de classificagdo e
linguagem das culturas tradicionais e modernas e sua associa¢do com o ecossistema.

As pesquisas em Etnobotanica desempenham funcdo importante uma vez que
permitem as sociedades futuras, conhecer através da documentacao, registro e descri¢cdo o
saber tradicional sobre plantas medicinais e comestiveis, seus usos nas diferentes zonas

ecologicas e sociedades humanas (PEI, 2001).
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De acordo com Szabd (1996), a Etnoboténica aplicada também se esforga em
estreitar a lacuna entre o conhecimento tradicional e o conhecimento cientifico e as

relagdes entre pratica locais, politicas, leis e economia a nivel nacional e internacional.

2.2 Conhecimento Tradicional

A criagdo de uma comunidade tradicional e a histéria de tal povo esta
intimamente ligada ao seu passado, embora com transformagdes. Os individuos se
organizam enquanto grupo étnico reivindicando o reconhecimento de sua existéncia e,
desta maneira, procuram diversos mecanismos para se representarem usando da sua
cultura e encontrando um conjunto de significados para marcar a sua identidade e
consequentemente suas diferencas. Para Vianna (1992), h& necessidade de se
compreender como esses grupos elaboraram suas razdes para resistirem na terra onde
vivem e trabalham.

O conhecimento tradicional foi por muito tempo subestimado pelos cientistas. A
valorizacdo do saber tradicional por parte dos etnobidlogos e etnoec6logos esteve
produzindo alternativas para os paradigmas correntes, com efeitos benéficos para o
conhecimento cientifico (POSEY, 1987).

Esse saber tradicional acerca dos recursos biologicos despertou o interesse das
industrias  farmacoldgicas e de produtos naturais para fins farmacoldgicos,
biotecnoldgicos e de conservacdo, dessa forma, a diversidade cultural estd fortemente
relacionada com a diversidade bioldgica, mais precisamente com as plantas cultivadas e
manipuladas pelas sociedades tradicionais (PRIMACK, 1993).

Nijar (1996) caracteriza o conhecimento tradicional como conhecimento
coletivo, continuamente modificado, adaptado ou construido com base nos saberes pré-
existentes. Tanto os conhecimentos como as inovagdes sao cumulativas. As inovagoes
sdo recriadas em funcdo do passado, presente e futuro dos beneficiarios dos
conhecimentos. A tradi¢cdo ndo pertence a um individuo em particular, mais ao conjunto
dos integrantes da comunidade.

No entender de Arruda (1999), as populagdes “tradicionais” por ndo fazerem
parte dos nucleos dindmicos da economia nacional, adotaram o modelo biorregional,
refugiando-se nos espacos menos povoados, onde a terra e 0S recursos naturais ainda

eram abundantes, o que possibilitou sua sobrevivéncia e a reproducdo desse modelo



35

cultural relacionado a natureza, com inumeras variantes locais determinadas pela
especificidade ambiental e historica da comunidade.

Nery (2004), afirmou que ao longo do tempo, essas comunidades procuraram
resistir as influéncias exteriores, tentando manter e reproduzir seus modos de vida
caracteristicos. Sua identidade se definiu basicamente pela experiéncia vivida e pelo
compartilhamento de suas diferentes trajetdrias histdricas comuns, o que possibilitou a
continuidade do grupo.

Até 2014 foram registradas 2.431 Comunidades Remanescentes de Quilombos
(PALMARES, 2014). Estas comunidades sdo detentoras de direitos culturais historicos,
assegurados pelos artigos 215 e 216 da Constituicdo Federal, os quais tratam das questdes
relativas a preservacao dos valores culturais da populacdo negra, elegendo as terras dos
Remanescentes de Quilombos a condicdo de Territério Cultural Nacional, contudo ainda
hoje os Quilombolas apresentam necessidades béasicas, que pdem em risco sua salde, em
especial, 0 acesso a agua tratada e rede de esgotos (NERY, 2004).

Isso tudo nos remete a repensar na forma como as comunidades tradicionais,
como é o caso dos quilombolas, estdo sendo incluidas no sistema de salde vigente no
Brasil. E como os profissionais de salde se posicionam frente ao modo de vida e as
diferentes maneiras de enfrentamento de situacGes adversas relacionadas a satde-doenca
na familia e comunidade (VANINI, 2010).

Segundo Diegues (2001), os quilombolas sdo descendentes de escravos negros,
que sobrevivem em enclaves comunitéarios, muitas vezes antigas fazendas deixadas por
outros proprietarios. Apesar de existirem desde a escravatura, no fim do século XIX, sua
visibilidade social é recente, fruto de luta pela terra, da qual, na maioria das vezes, nao
possuem escritura, mas tiveram seus direitos garantidos com a Constituicdo de 1988.
Vivem, em geral, de atividades vinculadas a pequena agricultura, artesanato, extrativismo
e pesca, variando de acordo com as regides em que estdo situados.

O Brasil, como enfatizou Silva (2002), é um pais afro-luso-americano, marcado
pela profunda influéncia que se pode sentir na assimilacdo dos costumes, tradicdes,
religido, culinaria e folclore do negro, que foi elemento base no desenvolvimento da
economia agricola e mineral no periodo colonial e que imprimiu, ao longo do tempo, as
suas marcas no Brasil.

O negro também fez sentir de maneira muito forte a sua influéncia nos sistemas
médicos tradicionais, lastreada por uma historia empirica de convivio com a natureza e 0s

recursos que dela buscavam nas preparacdes medicamentosas, onde vegetais, minerais e
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animais se associavam. Em funcdo disso, registra-se uma histdria botanica das trocas
entre os povos africanos e os americanos (ALBUQUERQUE, 1999).

O processo de ocupacdo dos escravos no Ceara se deu de forma diferente em
relacdo as areas do nordeste agucareiro. Ocorreu num ritmo mais lento, com suas
fronteiras sendo delimitadas pela expansdo pecuaria, configurando dessa forma um
contexto social diferenciado daguele em que predominou a cana de agucar. A economia
pecuaria cearense da época colonial e imperial exigiu pouca mao-de-obra e contou desde
0 inicio da ocupacdo com a forga de trabalho dos nativos, além de estabelecer um estilo
de vida muito simples e rustico dos proprietarios (FUNES, 2002). Segundo este mesmo
autor, apesar desses fatores, o escravo africano se fez presente na economia pecuaria
cearense, sobretudo nos seculos XVIII e XIX.

Depois de estabelecidos na regido, os sesmeiros passaram a adquirir mais
escravos africanos através de compras feitas por eles em pracas do Recife, Goidnia,
Salvador e Sdo Luis, apds a venda de seus gados nesses mercados consumidores. Até o
ano de 1818, nio teria entrado escravo no Ceara vindo diretamente da Africa. Isso pode
ser comprovado através de uma correspondéncia do Presidente da Provincia do Ceara,
dirigido ao Ministro e Secretario de estado responsavel pelos negdcios estrangeiros e da
guerra (SOUZA, 2007).

Ainda segundo Souza (2007), até meados do século XVII no sertdo cearense,
negros da terra e da Africa dividiram o mundo do trabalho com os indigenas, que eram
mao-de-obra predominante. Porém, no século XI1X, houve um crescimento da escravidao
africana e de afrodescendentes, somando-se a esse um contingente de negros livres que
buscavam os sertdes cearenses, vindos do litoral e de outras provincias.

Com o tempo muitos escravos reagiram contra a escraviddo, apesar das
“negociagdes do cotidiano” e da suposta benevoléncia dos senhores. Muitos fugiram para
a periferia das cidades ou para lugares mais desenvolvidos, em busca de oportunidade de
trabalho livre longe de seus “donos”. Outros se refugiaram em redutos de negros livres ou
alforriados, formando com estes as comunidades de quilombos ou mocambos. No
comeco o processo de fuga em busca de liberdade era bastante dificil e arriscado, mas
com o tempo, o negro fugitivo da escraviddo foi aprendendo a se organizar (CAMPOS,
1988).

De acordo com Funes (2002), a abolicdo da escravatura ndo trouxe para 0S
negros africanos e afro-brasileiros do Ceara a liberdade por completo, na medida em que

0s privaram do acesso a terra e a cidadania. 1sso deixou marcas profundas na populacédo
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negra cearense até os dias atuais, em que muitos permaneceram as margens da sociedade,
na condicao de excluidos.

A identidade étnico-racial de uma comunidade quilombola foi um processo de
construgcdo continuo constituido pelo conjunto de fatores que agregam e identificam os
membros desse grupo e que ao mesmo tempo os distingue dos demais grupos sociais. Sao
suas crencas, valores, habitos, regras e normas sociais as suas a¢ées, distinguindo-os das
suas condutas externas, ou seja, dos que nao sdo considerados membros do grupo
(ALMEIDA, 2007). Para este mesmo autor esses séo elementos referenciais presentes na
maioria das comunidades negras rurais quilombolas, as quais em geral constroem sua
identidade coletiva a partir de suas relagcbes com um territério e de suas relacbes de

parentesco.
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3. METODOLOGIA

3.1 Area de Estudo

A Comunidade Remanescente Quilombola Serra dos Chagas localiza-se a 12Km
do municipio de Salitre-CE, na Chapada do Araripe, regido do Cariri, proximo a divisa do
Ceara com o estado de Pernambuco, situado a 7°17°05”S e 40°27°26”W, a uma altitude
de 680 m (Figura 1). Os solos predominantemente do tipo argissolos, comportam uma
vegetacdo de caatinga arborea (floresta caducifdlia espinhosa) e de carrasco (xerofita
arbustiva densa). A comunidade é formada por 32 familias e 121 moradores quilombolas
(IBGE, 2014).
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Figura 1: Mapa de localizagdo da Comunidade Serra dos Chagas, Salitre-Ceara
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3.2 Os Remanescentes do Quilombo Serra dos Chagas

As primeiras ocupac¢es das areas circunscritas a serra dos Chagas por familias
quilombolas, datam do final do século XIX, por serem consideradas “terras sem dono” ou
terras devolutas. Os ancestrais destes quilombolas viviam na antiga localidade Arapuca,
de onde migraram para o Serra dos Chagas por total falta de condi¢bes de sobrevivéncia
do grupo na localidade onde viviam.

A comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas é constituida por 32
familias. As casas tradicionais quilombolas eram feitas de taipa e cobertas com telhas de
barro, ja as casas mais modernas sdo feitas com paredes de tijolos crus, sendo cobertas
com telhas de barro. A maioria das casas atualmente continua dentro do padrdo
tradicional, mas ja possuem alguns recursos modernos, como banheiro e energia elétrica.

N&o ha &gua encanada na comunidade nem rede de esgoto. A maioria das familias possui

em suas casas cisternas de placas (Figura 2).

Figura 2: Condicdes dé'Morz;dia da Comunidade I‘?emanescente uilombolas Serra dos Chagas, Salitre-
Ceara. (a) Casa de Taipa; (b) Casa Moderna; (c) Cisterna de placas.

Os moradores da Comunidade Remanescente Quilombola Serra dos Chagas
reconhecem a si mesmos como descendentes dos antigos remanescentes de quilombo do
Coqueiro e como herdeiros legitimos das terras onde viveram e trabalharam seus
ancestrais. Quando os negros da regido da Arapuca ganharam sua alforria, ha 126 anos,
eles migraram para a Serra dos Chagas, onde ocuparam as terras preservando o ambiente
natural e deixando como heranga essas terras de uso coletivo para usufruto de seus
descendentes. Assim o fizeram com o intuito de garantir ndo somente a sobrevivéncia e a
reproducdo fisica e social das futuras geracdes dos remanescentes quilombolas, mas
também estavam estabelecendo um vinculo muito forte com a terra.

Seu Francisco Alexandrino do Nascimento (84 anos), conhecido como seu
Chagas, é um dos remanescentes mais antigos da familia Nascimento que mora na Serra

dos Chagas, cujo nome do lugar foi dado em sua homenagem. Ele tem sido uma das
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principais fontes vivas de informacdes sobre a memoria historica e as tradi¢des culturais
da Comunidade Quilombola. E considerado pela comunidade um patriarca vivo da
familia dos Titino. Seu Chagas nasceu em 1930 na atual Serra do Chagas, que na epoca
se chamava Saco dos Negros. E filho de seu José Alexandrino do Nascimento, vulgo Zé
Titino e de Dona Diolinda Benedita da Conceicdo, o casal do qual descende grande parte
da geracdo atual dos quilombolas.

Outros personagens importantes da historia vivida na Comunidade Quilombola
Serra dos Chagas seu Jodo Damido do Nascimento (38 anos) e seu Manoel Jalio de
Alencar (66 anos), conhecido seu Nezinho. Estes dois personagens desde que tomaram
consciéncia de sua genealogia e da tragica realidade de seu povo procuraram lutar pelo
resgate das origens histdéricas de sua gente. O primeiro é presidente da Associacdo
Quilombola da Comunidade Serra dos Chagas e o segundo foi o principal guia da Equipe
Técnica do INCRA durante o trabalho de delimitacéo do territério quilombola.

No Territério Quilombola Serra dos Chagas ha basicamente dois tipos de
vegetacdo: uma vegetacdo de floresta ou carrasco, que predomina na area de cima da
serra e uma vegetacao de caatinga, que predomina na area do entorno da serra ou sertao.

Na érea de serra, dominada pela floresta ou carrasco, encontram-se espécies de
plantas nativas, conforme nomenclatura local: Hymenaea courbaril L (jatoba), Tabebuia
serratifolia (Vahl) Nich. (pau d’arco), Thiloa glaucocarpa (Mart.) Eichler (cipauba),
Cydonia oblonga Mill (marmeleiro), Dalbergia nigra (jacaranda), Hymenolobium
petraeum Ducke (angelin), Uncaria tomentosa (Willd. ex Roem. e Schult.); DC (unha de
gato), Zizyphus Joazeiro (juazeiro) e algumas plantas frutiferas como Anacardium
occidentale L. (cajueiro), mangueira (Mangifera indica), Citrus sinensis (laranjeira) entre
outras. Na area de sertdo, principalmente nos declives que formam as passagens d’agua,
sdo encontradas durante o inverno diversas espécies de plantas de uso medicinal. De
acordo com a nomenclatura local, j& foram identificadas as seguintes espécies: Bixa
orellana (urucu), Amburana cearensis (Allemao) A. C. (imburana de cheiro),
Myracrodruon urundeuva (aroeira), Ximenia americana L. (ameixa), Solanum
capsicoides All. (melancia da praia), Croton sonderianus (marmeleiro), Mimosa
tenuiflora (jurema preta), Plectranthus amboinicus (malva) e Eucalyptus globulus Tags
(eucalipto).

Segundo relatos dos moradores ainda € possivel encontrar no territorio
quilombola as seguintes espécies de animais segundo a nomenclatura local: veado

capoeiro ( Mazama gouazoupira), tatu (Tolypeutes matacus), cotia (Dasyprocta aguti),



41

gato do mato (Leopardus tigrinus), onca (Pantheraonca), tamandud bandeira
(Myrmecophaga tridactyla), quati (Nasua nasua), gamba (Didelphis marsupialis), furdo
(Mustela putorius furo), raposa (Alopex lagopus), prea (Cavia aperea), mocé (Kerodon
rupestres), guaxinim pequeno (Procyon lotor), camaledo (Chamaeleo chamaeleon),
macaco prego (Cebus apela). Diversas espécies de aves tais como: gavidao (Rupornis
magnirostris), carcara (Polyborus plancus), seriema (Cariama cristata), jacu (Penelope
ochrogaster), garrincha (Thryothorus griseus), andorinha (Stelgidopteryx ruficollis), Jodo
de barro (Furnarius rufus), entre outros. E cobras entre as quais, jararaca (Bothrops
insularis), cascavel (Crotalus durissus), jiboia (Boa constrictor), coral (Oxyrhopus
guibei), jaracucu (Bothrops jararacugu) entre outras.

Os Remanescentes Quilombolas da Comunidade Serra dos Chagas
desenvolveram no inicio da ocupacdo das terras uma estratégia tipica das comunidades
tradicionais, ou seja, uma economia camponesa voltada basicamente para a agricultura de
subsisténcia (milho, feijao, arroz e mandioca), para a caca, pesca e extrativismo. Porém
com o processo de expropriacdo de terra, o territorio quilombola ficou bastante reduzido
e isso implicou na reducdo da produtividade local, pois com as préaticas indevidas de
cultivo e manejo o solo tornou-se &cido ficando improéprio para o cultivo de leguminosas
e como saida os quilombolas adotaram o cultivo de mandioca como principal fonte de
renda.

A Comunidade Quilombola Serra dos Chagas pratica de forma predominante
uma tradigdo religiosa baseada no catolicismo camponés tradicional do século XIX, que
se caracteriza por préticas, rezas e rituais religiosos que tiveram sua origem na
religiosidade medieval portuguesa da época da colonizacao. Apesar de se definirem como
catélicos, ndo ha nenhum templo catolico na comunidade. Pratica-se a religido mais de
forma privada ou familiar e, &s vezes, os vizinhos se relnem para atividades religiosas em
suas proprias casas, como novenas, tercos, velorios e outros rituais. Quando deseja
participar de uma missa, realizar um casamento ou batizar suas criangas, os quilombolas
precisam se deslocar para comunidades vizinhas como Lagoa dos Crioulos, Salitre ou
Campos Sales.

Os aspectos culturais sdo verdadeiros suportes da identidade étnica dos
Remanescentes Quilombolas Serra dos Chagas, porque ajudam a estabelecer os sinais
diacriticos ou as diferencas culturais entre essa comunidade quilombolas e as
comunidades do entorno. E por meio destes aspectos que 0 grupo étnico se percebe

diferente dos outros e é percebido por outros como tal.
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Como ja mencionado anteriormente, a comunidade é predominantemente
catélica. Porém, existem pessoas que acreditam nas praticas de rituais de umbanda em
comunidades vizinhas & Serra dos Chagas, que seriam frequentados por alguns
quilombolas. Faz parte também da cosmologia local uma série de crengas
antropomorficas, em que se acredita na transformacdo de animais em pessoas ou de
pessoas em animais. Os quilombolas mais antigos contam algumas historias sobre a
existéncia de seres encantados, espiritos e visagens, que se manifestam nos caminhos e
veredas da comunidade.

Faz parte da cultura da Comunidade Remanescente Quilombola Serra dos
Chagas o uso da medicina popular tradicional, baseada na utilizacdo de plantas
medicinais, garrafadas, benzedeiras, curandeiras e maes-de-santo, além de outras praticas
populares.

Os sinais de chuva ou as previsoes que se fazia tradicionalmente sobre se haveria
um bom periodo chuvoso ou ndo ja ndo € mais possivel fazer, em virtude das mudancas
climaticas. Antigamente se fazia experiéncias com pedras de sal, nas vésperas do dia de
Santa Luzia pedindo para ela mostrar como seria o inverno. Caso o sal derretesse, era
sinal de muita chuva. Caso contrério, seria indicacdo de seca ou poucas chuvas.

Atualmente a comunidade ainda faz a previsdo das chuvas com base na
observacdo dos movimentos da lua. Desse modo na fase crescente, se a lua estiver
voltada para o lado do sul é sinal de chuva, se estiver voltada para o lado do norte é sinal
de sol. J& os vizinhos Remanescentes Quilombolas do Sitio Arruda, acreditam que as
modifica¢Bes no regime de chuvas é consequéncia do desmatamento e da devastacdo da
natureza provocada pelo homem. Isso remete & nocdo de que a acdo predatoria do homem

sobre a natureza provoca a ira de Deus, que passa a mandar cada vez menos chuvas.

3.3 Pesquisa de Campo

O estudo etnoboténico foi realizado no periodo de Setembro de 2013 a Janeiro de

2015, na Comunidade Remanescente Quilombola Serra dos Chagas, Salitre-Ceara, tendo

sido pautado por entrevistas realizadas com auxilio de questionarios socioeconémico e

etnobotanico estruturado como pode ser visto nos Anexos A e B. Na ocasido foram
entrevistados 20 informantes.

Para a determinacdo dos informantes foi utilizada a técnica de “bola de neve”

ou, “cadeia de informantes” Penrod et al (2003); Goodman (1961); Albuquerque (2009),
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onde apos as entrevistas identificou-se dois “informantes-chave”, os quais indicaram um
seguinte, que indicou outro, e assim por diante. Antes das entrevistas foram prestadas aos
informantes as devidas orientacfes e esclarecimentos quanto a pesquisa seguido do
preenchimento e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
como pode ser visto no Anexo C, respeitando-se, assim, as especificagdes da ética em
pesquisa, como determina a Resolucdo 196/1996 do Conselho Nacional de Saude — CNS.

Para reconhecimento e coleta das espécies vegetais indicadas nas entrevistas
foram realizadas visitas ao campo, guiadas por dois dos informantes-chave. Nestas
ocasifes foram identificados os nomes vernaculares das plantas e seus respectivos

atributos, de modo a validar e fundamentar os nomes mencionados durante as entrevistas.

3.3 Coleta de Dados

Os procedimentos metodoldgicos adotados para levantamento de dados como
sugerem Gil (1999), Minayo (1994), Cardoso (1986), Chizzotti (1998), Cicourel (1980) e
Amorozo (1996), foram determinados pelo carater descritivo da pesquisa, possibilitando
assim, o estudo das caracteristicas da Comunidade de Remanescentes Quilombolas. Os
questionarios utilizados para as entrevistas foram previamente elaborados visando a
obtenc¢édo de dados relativos as plantas medicinais utilizadas pela comunidade, além dos
aspectos étnicos tais como: origem, trabalho, salde, educacdo, renda, alimentacéo,
composicao familiar, transporte, moradia da populacdo, permitindo o aprofundamento no
conhecimento do processo econémico e de organizacao social.

Foram também utilizadas fotografias e filmagens uma vez que estes recursos
visuais ampliam o conhecimento proporcionando o registro de momentos ou situacfes

que ilustram o cotidiano vivenciado.

3.4 Herborizagdo do Material Botanico

Foram coletadas as espécies citadas como medicinais que se encontravam em
estagios reprodutivos com flor e/ou fruto. Para cada espécie foi preenchida uma ficha de
campo onde foram registradas informacGes como o nome do coletor, nome cientifico,

nome popular, familia botanica, género, cor da flor e cor do fruto dentre outras
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caracteristicas. O processo de herborizagdo ocorreu em conformidade com Peixoto e
Maia (2013).

Para classificacdo das espécies foi adotado o sistema de classificacdo
“Angiosperm Phylogeny Group” (APG III). Para revisdo dos nomes cientificos das
espécies foram consultados os bancos de dados do Missouri Botanical Garden (Mobot),
disponivel em: http://www.tropicos.org, e a Lista de Espécies da Flora do Brasil
disponivel em http://floradobrasil.jbrj.gov.br. A identificacdo do material boténico foi
feita por comparacdo com exsicatas ja identificadas, integrantes do acervo do herbéario
Caririense Déardano de Andrade-Lima (HCDAL), bibliografia especializada e por
especialistas. Todo o material botanico foi incorporado ao acervo do referido herbario
(Figura 3).

A pesquisa encontra-se em conformidade com as normas e diretrizes bioéticas
que vigoram para estudos envolvendo seres humanos (Resolucdo n° 196/1996 do
Conselho Nacional de Saude) (BRASIL, 1996), cujo projeto foi submetido a apreciacéo
do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Regional do Cariri e aprovado com

parecer de N° 1.025.282.

Figura 3. Exsicata de Punica granatum L., depositada no Herbario Caririense
Dérdano de Andrade- Lima (HCDAL) da Universidade Regional do Cariri (URCA) 2014.
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3.5 Variaveis Analisadas

3.5.1 Importancia Relativa

Para sugerir espécies com potencial para estudos de bioprospeccéo foi calculada
a Importancia Relativa (IR) conforme a proposta de Bennet e Prance (2000), aplicada a
todas as espécies levantadas a partir das informacdes concedidas localmente. O célculo da

importancia relativa (IR) foi obtido conforme a formula:

IR= NSC+NP

Onde:
NSC = ndmero de sistemas corporais e NP = nimero de propriedades curativas de uma

espécie ambos obtidos através das formulas:

NSC= NSCE/NSCEV
NP= NPE/NPEV

Onde:

NSCE = numero de sistemas corporais tratados por determinada espécie;
NSCEV = numero total de sistemas corporais tratados pela espécie mais versatil;
NPEV= nimero de propriedades da espécie mais versatil;

NPE = nimero de propriedades atribuidas a espécie mais versatil.

Por meio da IR, o valor maximo que uma espécie pode obter ¢ “2”. Essa técnica
assume que uma espécie é mais importante quando apresentar numeros elevados de
propriedades, sem considerar o nimero de pessoas que citaram esses usos (SILVA et al.,
2008).

3.5.2 Fator de Consenso dos Informantes
O Fator de Consenso dos Informantes (FCI) foi calculado segundo, Trotter e

Logan (1986), baseando-se na concordancia entre as respostas dos informantes

utilizando-se a formula:
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FCl=nur-nt/nur-1

Onde:
nur = namero de citacdes de usos em cada categoria e

nt = numero de espécies indicadas em cada categoria.

As indicacGes terapéuticas referidas para cada espécie citada foram distribuidas
em 16 categorias referentes aos sistemas corporais descritas de acordo com Rossato et al.
(1999) em: ADND - Afeccbes ou Dores Ndo Definidas; DIP - Doencas Infecciosas e
Parasitarias; DMC - Desordens Mentais e Comportamentais; DSOH - Doencgas do Sangue
e Orgdo Hematopoiéticos; DSOTC - Doenca do Tecido Osteomuscular e Tecido
Conjuntivo; LEOCCE - Les0es, Envenenamentos e Outras Consequéncias de Causas
Externas; N - Neoplasias; TSD - Transtorno do Sistema Digestorio; TSG - Transtorno do
Sistema Geniturinario; TSN - Transtorno do Sistema Nervoso; TSR - Transtorno do
Sistema Respiratério; TSS(O) - Transtorno do Sistema Sensorial (ouvidos); TSC:
Transtorno do Sistema Circulatério; DPTCS - Doengas de Pele e Tecido Celular

Subcutéaneo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Perfil Socioeconémico dos Informantes

Com base nos dados socioecondmicos verificou-se que a faixa etdria dos
informantes variou dos 22 a 87 anos (Figura 4) com 25% dos informantes apresentando
de 50 a 59 anos de idade e 20% entre 20 e 29 anos. Estes nUmeros podem indicar uma
natural substituicdo, embora vagarosa, dos mais idosos pelos mais jovens, a medida que
vao adquirindo mais experiéncia, fruto de contato e aprendizado com os primeiros
(MING; AMARAL JUNIOR, 1995).

M 20-29 anos
M 30-39 anos
i 40-49 anos
M 50-59 anos
M 60-69 anos
i 70-79 anos
i 80-89 anos

Figura 4: Faixa Etéaria dos Informantes da Comunidade Remanescentes Quilombolas Serra dos Chagas.
Fonte: Elaboracdo propria com base em pesquisa de campo, (2014).

Dos 20 informantes da comunidade, cinco eram do sexo masculino e quinze do
sexo feminino. Esses resultados corroboram com os obtidos por Oliveira e Menini Neto
(2012) sugerindo que as mulheres, por uma questdo cultural, costumam ficar em casa
tratando de suas tarefas domésticas e do cultivo de plantas medicinais. Resultados
semelhantes também foram obtidos por Lima Filho (2013), que sugerem além dos

motivos citados anteriormente, o fato de que as entrevistas sao realizadas frequentemente
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durante o periodo diurno, durante o qual geralmente sdo as mulheres que permanecem
nas residéncias.

Todos os entrevistados eram casados. Com a escolaridade variando entre os que
nunca estudaram até aqueles com o nivel Fundamental completo. Tal fato pode estar
relacionado ao fato das escolas de nivel médio estar localizadas em Campos Sales, cidade
vizinha, ressaltando-se que além da distancia a comunidade s6 dispGe de uma Kombi
modelo 1978 sem condic¢des de uso o que dificulta ainda mais o acesso a escola.

Os dados referentes ao grau de instrucdo dos entrevistados indicam que 80,7% sao
alfabetizados, sendo que 60,4% pertencem ao sexo masculino (Figura 5). N&o sendo
verificado entre os entrevistados ninguém com nivel superior, tal fato pode ser atribuido a
dois fatores, isolamento da comunidade e falta de transporte & escola mais proxima

localizada em Campos Sales, Ceara.

Escolaridade

M Fundamental |

M Fundamental Il

Figura 5: Escolaridade dos informantes dos informantes da Comunidade Remanescentes Quilombolas
Serras dos Chagas.

Fonte: Elaboracéo propria com base na pesquisa de campo (2014)

Dados semelhantes em relacdo a escolaridade dos informantes foram obtidos nos
estudos de Marcal et al. (2003) e Oliveira e Menini Neto (2012) nos quais observou-se
que a maioria dos entrevistados apresentou uma baixa escolaridade.

De acordo com Kffuri (2008), os informantes com pouca ou baixa escolaridade

fazem uso da medicina popular ao invés da medicina moderna, dessa forma o uso de
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plantas medicinais é influenciado pelo grau de instrucdo. No estudo de Marinho et al.
(2011), diferentemente desses resultados, apareceram alguns informantes com ensino
superior, demonstrando que a utilizacdo de plantas medicinais nem sempre esta
relacionada a pessoas com baixa escolaridade.

No que diz respeito @ maneira pela qual os entrevistados obtiveram seus
conhecimentos com plantas medicinais, todos afirmaram té-los obtido através dos pais.

Quanto a utilizacdo das plantas medicinais no tratamento das enfermidades,
100% dos entrevistados informaram fazer uso de tal pratica, contudo 50% desses
entrevistados informou que fazem uso com muita frequéncia e a outros 50% com pouca
frequéncia. Resultados semelhantes foram obtidos nos estudos de Negrelle e Fornazzari
(2007) em duas comunidades rurais do estado do Parana, em que aproximadamente 90%
dos entrevistados afirmaram fazer uso das plantas medicinais.

Em termos econémicos 25% dos entrevistados sobrevivem da aposentadoria e
75% do cultivo de mandioca. Em virtude das condi¢Oes edaficas da regido ndo serem
favoraveis para o cultivo do feijao e do milho, cinco familias se uniu e com auxilio do
Governo Estadual criaram uma Cooperativa dos plantadores de mandioca e produtores de
farinha de mandioca, a qual € vendida para toda a Regido Centro-Sul do Estado. A renda
dos informantes varia de R$ 100,00 a R$ 724,00, sendo que 75% dos mesmos recebem de
R$ 100,00 a R$ 450,00 como pode ser observado na Figura 6.

Renda mensal dos entrevistados

M RS 100-350
H RS 500-724

Figura 6: Renda dos informantes da Comunidade Remanescentes Quilombolas Serra dos Chagas.
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Nesta cooperativa, as mulheres descascam e raspam a mandioca engquanto 0s

homens sdo responsaveis pelo cultivo e producdo da farinha (Figura 7).

Figura 7: Cooperativa para cultivo e producdo de farinha de mandioca da comunidade quilombola, Serra
dos Chagas, Salitre — CE. A. Maquina de moer mandioca; B. Descascadeiras de mandioca; C. Forno de
torrar farinha; D. Farinha pronta para revenda.

4.2 Dados Etnobotanicos e Etnofarmacoldgicos

Na Comunidade de Remanescente Quilombola Serra do Chagas, um numero
expressivo de membros faz uso de plantas medicinais para curar suas doengas. Dos 20
informantes, 25% deles afirmaram nunca ter sido consultado por um médico, no caso de
doencgas, sempre recorreram ao saber tradicional a cerca do uso das plantas medicinais
utilizadas pela comunidade.

No trabalho de campo foram citadas pelos informantes da Comunidade
Remanescentes Quilombolas Serra dos Chagas, 59 espécies de plantas com valor
terapéutico distribuidas em 57 géneros e 31 familias (Tabela 1). O nimero de espécies
registrado enquadra-se dentro das variacbes observadas em estudos etnoboténicos
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conduzidos no semiarido nordestino, em &reas de caatinga, com varia¢des entre 22 a 119
espécies (MORAIS et al., 2005; TEIXEIRA; MELO; 2006; MAGALHAES, 2006;
ALBUQUERQUE et al., 2007a; ALBUQUERQUE et al., 2008; ROQUE, 2009; SOUZA,
2009; CARTAXO; SOUZA; ALBUQERQUE, 2010).

As familias botanicas com os maiores numeros de espécies foram Fabaceae (9),
Lamiaceae e Apiaceae (6), Anacardiaceae e Rubiaceae (3). Tais familias também se
destacaram nos levantamentos da flora medicinal realizados em areas de Caatinga e
Carrasco (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002; ALBUQUERQUE, ANDRADE;
SILVA, 2005; CHAVES, 2005; ALMEIDA et al., 2006; TEIXEIRA; MELO, 2006;
AGRA et al., 2007; ALBUQUERQUE et al., 2008; MOSCA; LOIOLA, 2009; SOUZA,
2009; CARTAXO, SOUZA; ALBUQERQUE, 2010).

Entre as espécies identificadas, 36 foram consideradas exoéticas e 23 nativas.
Resultado semelhante foram obtidos por Almeida et al. (2005) e Albuquerque e Oliveira
(2005) com trabalhos realizados em areas de Caatinga. A grande utilizacdo de espécies
exoticas segundo Albuquerque (2006) é explicada pela necessidade de ampliacdo da
“diversidade do estoque farmacéutico local” com vistas a obtencdo de uma maior
variedade de espécies disponiveis e que sirvam para sanar problemas que nao seriam
resolvidos com espécies nativas locais; pode, também, ser devido a facilidade de obté-las,
pois sdo encontradas proximas as residéncias.

Em relacdo ao habito, 22 espécies sdo herbaceas, 21 séo arboreas, 10 arbustivas,
07 subarbustivas e 05 escandentes. Esse resultado mostra que ndo ha grande diferenca
entre 0 numero de espécies utilizadas como medicinais de habitos arboreo e herbéceo.
Em levantamentos realizados por Lima Filho (2013); Albuguerque (2006); Almeida e
Albuquerque (2002) também ndo foram identificadas diferencas significativas entre os
habitos das espécies indicadas como medicinais. Entretanto em pesquisa realizada por
Silva (2012) no Sitio Nazaré, Milagres, CE, predominaram as espécies arbéreas (37%) e
as arbustivas (30,6%).

Em nossa pesquisa a parte da planta mais usada como remédio foi a folha com
26 citacoes, seguida da raiz com 13 citacGes e casca com 10 citagbes. Estes dados
corroboram com Lima Filho (2013) com moradores de Puxinand-Pb, onde as partes da
planta mais utilizadas foram folha, raiz e casca.

Esses resultados foram diferentes dos estudos de Silva (2012) com moradores do
Sitio Nazaré, no municipio de Milagres, CE, que demonstraram predominio da casca na

producéo de remedios caseiros e Oliveira et al. (2005) que relataram que em Caruaru, PE
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.

FAMILIA NOME CIENTIFICO/ H O PU P U IR
NOME VERNACULAR
Asteraceae Acanthospermum ev Na raiz lambedor tosse 0,15
hispidum DC.
cigano
Amaranthaceae Celosa argentea L. av Na folha, raiz infusdo diurético, inflamacdo, bronquite, 0,61
crista de galo laxante.
Anacardiaceae Myracrodum urundeuva av Na folha, caule,  decocgéo, dor de cabeca, dor de dente, 1,72
Allemao casca e infuséo, antisséptico, infeccbes em geral,
aroeira entrecasca molho, cicatrizante, gripe, expectorante,

lambedor ou inflamacdo genital, inflamacéo

raspaacasca ovariana, inflamacdo interna,

e pde nadgua inflamagdo  externa, cancer,
inflamacdes em geral, problema
hepaticos, rins, problemas
intestinais, ferimento.

Anacardium humile L. av Ex casca decoccédo antisséptico, afeccdes da garganta, 1,27
caju fruto infuséo cicatrizante, dor de dente, higiene
feminina, gengivite, hemorragia da
gengiva,  cancer, inflamacéo
interna.
Spondias purpurea L. av Ex folha sumo dor de barriga 0,15

seriguela
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P 19) IR
NOME VERNACULAR
Apiaceae Pimpinella anisium L. ev na raiz po dor de dente 0,15
anis do mato
Apiaceae Coriandrum sativum L. ev ex semente decocgéo gripe, colica infantil e coélica 0,45
coentro menstrual.
Cuminum cyminum L. ev ex semente decoccédo gases, intestino, nervos. 0,36
cuminho
Artemisia absinthium L. ev ex folha sumo dor de barriga 0,15
losna
Egletes viscosa (L.) Less. ev ex semente decoccdo, ulcera, dor de barriga, ma 0,83
macela infusdo, de  digestao, gases, disenteria,

molho ou problemas intestinais, problemas
mastiga estomacais, diarreia, rins.

(sumo)
Varronia 0,67
curassavica Jack ev na raiz po bronquite e tosse
maria preta
Asteraceae Helianthus annuus L. hb na semente decoccéo dor de cabeca, dor de estbmago, 0,67
girassol febre, cicatrizante, hemorragia
nasal.
Caesalpiniaceae Bauhinia cheilantha av ex casca infusao, conjuntivite, gripe, tosse, doresem 1,19
(Bong.) Steud. molho, geral, diabetes, dor na coluna,
mororo decocgdo,  hemostatico, problemas intestinais
sumo e problemas nos rins, problemas

no estbmago.
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P 19) IR
NOME VERNACULAR
Caricaceae Carica papaya L. ab, av ex gema apical decoccéo sinusite, problema no estdmago, 0,61
mamao infuséo, méa digestdo, expectorante gripe,
lambedor  tosse e bronquite.
Chenopodiaceae Chenopodium ev ex folha sumo, gastrite, ulcera, verme, problemas 1,29
ambrosioides L. decoccéo, no intestino, problemas no
mastruz de molho, estdmago, problemas na vesicula,
liquidifica cicatrizante, pancada e fratura,
comaguaou expectorante, inflamacdes em
com leite, geral e cdlica.
infusdo
Cleomaceae Tarenaya spinosa (Jacg.) ab ex flor infuséo furdnculo 0,15
Raf. decoccédo
mussambé
Convolvulaceae Operculina macrocarpa tp na batata mingau bronquite, gripe, verme, afina o 0,97
(L)) Urb. semente po sangue, inflamacao.
batata de purga
Solanum placitum C.V. ab, ev na raiz decoccao dor de cabeca, hemorroida, 0,56
Morton infusdo cicatrizante.
velame
Crassulaceae Kalanchoe brasiliensis ev ex folha lambedor  afina o sangue, inflamacéo uterina, 1,07
Camb. gripe, expectorante, cicatrizante e
malva courama dores em geral, inflamacdes em

geral.
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P U IR
NOME VERNACULAR
Curcubitaceae Luffa operculata L (Cogn) ev na semente decoccédo ameba, Ulceras, herpes, inflamacdo 0,58
cabacinha geniturinario, feridas.
Citrullus vulgaris L. tp ex semente decoccéo febre 0,15
melancia
Euphorbiaceae Cnidoscolus av ex latex decoccdo, de dor de dente, Ulcera, gastrite e 0,58
phyllacanthus molho. antisséptico, ma digestéo
(Mart) Rax e Hoffman
favela
Fabaceae Cajanus cajan (L.) Millsp. hb na folha sumo dor de ouvido, dente, sinusite 0,45
andu
Cassia martiana Benth. ab, ev ex folhas jovens, decoccéo dor de barriga 0,15
canafistula botéo
Caesalpinia pyramidalis av ex casca. flor, decoccédo gripe, dor de barriga, diarreia, 1,01
Tul. folha infusdo cicatrizante, hemostatico,
catingueira expectorante, problemas no

estdbmago, ma digestao

Amburama cearenses av ex casca infuséo congestédo nasal, sinusite, 0,87
(Allemé&o) A.C. Sm. problemas respiratérios em geral
imburana (rinite), gripe, tosse, expectorante,
trombose, hipertenséo e

inflamacdo em geral, cicatrizante.
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FAMILIA NOME CIENTIFICO
NOME VERNACULAR
Fabaceae Dioclea violacea Mart. Ex
Benth.
coronha
Hymenaea courbaril L.
jatoba

Senna alata (L.) Roxb.
mangerioba

Mimosa pudica var.
tetrandra
(Humb. &Bonpl. Ex
Willd.) DC
maliccia

Myroxylon peruiferum

L.F.

quina-quina

H

Ab, tp

av

ab, av,
sh

ev

av

O

na

ex

ex

na

eXx

PU

folha, vagem

casca

raiz,
semente

planta

casca

P

infusdo

infusdo
sumo

decoccéo,
po

decoccéo

infusdo
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Continuagio...

19)

febre, gripe, diarreia, dor de
cabeca, inflamacéo derrame.

anemia, problema na prostata,
afeccOes renais, afina 0 sangue,
problemas  estomacais,  gripe,
bronquite e expectorante, cancer
(leucemia),  piolho, afeccBes
pulmonares, garganta inflamada,
ferida de boca.

tosse

tosse

afeccgdes, pulmonares,
expectorante, gripe e dor de
cabeca.

IR

0,64

1,35

0,15

0,15

0,43
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO
NOME VERNACULAR H O PU P 19) IR
Lamiaceae Rosmarinus officinalis L sb ex folha decoccédo dor de cabeca, ma digestdo, 1,13
alecrim. sinusite e dores em geral.
Plectranthus amboinicus ev ex folha decocgdo,  gripe, tosse, expectorante, 1,20
(Lour.) Spreng. lambedor  bronquite, dor de  cabeca,
malva do reino Ou Sumo problemas estomacais. inflamacéo
uterina, afina o sangue, inflamacéao
dos 6rgdos internos, inflamacoes
em geral, afec¢Bes da garganta.
Plectranthus barbatus ev na folha sumo inflamacdo uterina 0,15
Andrews

malva sete dores

Ocimum basilicum Linn. sb ex folha sumo dor de ouvido 0,15
Manjericdo
Mentha x villosa Huds. hb ex folha decoccdo,  verme, coélica menstrual, dor de 1,90
hortela infusdo, de  ouvido, gripe, dor de cabeca,

molho ou enxaqueca, inflamagGes em geral e
lambedor  infeccdo intestinal, ma digestdo,
febre, problemas.
Lauraceae Cinnamomum zeylanicum ab na caule, folha decoccéo caimbra 0,15
Blume
canela do mato
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P U IR
NOME VERNACULAR
Liliaceae Allium sativum L. ev ex caule, po, decoccdo,  dor de dente, colica, hipertensao. 0,45
alho bravo raiz, fruto infuséo
Asparagus plumosus tp ex folha, raiz decoccéo derrame 0,15
Baker infuséo
melindre
Lythraceae Punica granatum L. av ex casca do decoccédo gastrite, afeccbes da garganta, 0,52
roma fruto infuséo inflamacdo na garganta, gripe e
ferimento.
Malvaceae Sida cordifolia L. ev,sb ex raiz lambedor tosse 0,15

malva branca

Malva sylvestris L. ev na folha sumo dor de barriga 0,24
malva do mato
Melastomataceae ~ Miconia albicans Stewd. av na folha sumo, mal estar, quebranto, afina o 0,43
canela de velho decoccéo sangue, inflamacdo dos 0ssos.
Mimosaceae Enterolobium av na casca decoccao problema na proéstata, sinusite e 0,43
contorticiliquum (Vell) infusdo problemas respiratorios em geral
Morong (rinite)
tamboril
Monimiaceae Peumus boldus Molina sb ex folha decoccdo, dor de cabeca, dor de barriga, 0,86
boldo infusdo ou  dores em geral, méa digestao, azia,

de molho problemas estomacais, problemas
intestinais, cicatrizante.
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P U IR
NOME VERNACULAR
Myrtaceae Eucalyptus globulus av ex folha banho gripe, congestdo nasal, problemas 0,70
Labill decoccéo respiratérios, asma, sinusite, dor
eucalipto de cabeca e febre.
Olacaceae Ximenia americana L. av na casca po cicatrizante, antisséptico, 1,31
ameixa brava sumo inflamacdes em geral, inflamagéo

dos 6rgdos internos, dor de dente e
cblica menstrual, ferimento.
Passifloraceae Passiflora edulis Sims. tp ex folha decoccédo insdnia 0,15
maracuja do mato

Phyllanthus amarus 0,15
Schumach.
Phyllanthaceae quebra pedra ab, ev ex raiz decoccéo rins

Chrysopogon zizanioides ev na folha decoccdo  colica menstrual, dor de ouvido, 0,15

(I.) Roberty sumo conjuntivite.

patchuli
Rhamnaceae Ziziphus joazeiro Mart av na casca do decoccdo,  caspa, reumatismo, higienizacao 0,13
jua caule infusdo, de  dos dentes, gripe, febre, problemas
molhoou  estomacais, cicatrizante,
sumo antisséptico, tonico capilar, azia,

ma digestao, ferimento.
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.
Continuagio...

FAMILIA NOME CIENTIFICO H O PU P 1) IR
NOME VERNACULAR
Rubiaceae Genipa americana L. Av, ab na fruto lambedor tosse, anemia. 0,30
genipapo
Guettarda angelica Mart. hb, av na folha, batata decocgéo Derrame, enxaqueca 0,39
angélica
Chiococca alba (L.) ab na raiz decoccédo dor na coluna, reumatismo 0,30
Hitchc. infusdo
caninana
Rutaceae Ruta graveolens L. ab, av, ex folha decoccéo, emenagogo, colica menstrual, 1,90
arruda ev, infuséo, colica, infeccédo intestinal,
emplasto, problemas estomacais, rins. dor de
sumo ou cabeca, dor de ouvido, dores em
sumo com geral (inclusive dor desviada),
leite pancada, febre, ma digestdo,
trombose, cicatrizante e
antitetanico (infeccdes),

antisséptico, ferimento.

Scrophulariaceae Scoparia dulcis L. ev ex raiz decoccdo,  gripe, tosse, dente de crianca, 0,73
vassourinha de molho  afeccgdes urinaria, afecces renais,
ou maceragdo diurético.

Solanaceae Solanum paniculatum ab ex raiz decoccéo febre 0,15
Linn.
jurubeba branca
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Tabela 1: Plantas medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Salitre — CE, 2014.

Conclusao...
FAMILIA NOME CIENTIFICO H @) PU P 1) IR
NOME VERNACULAR

Verbenaceae Lippia alba (Mill.) N.E. sb ex folha decoccédo calmante, ma digestdo, dor de 0,68

Br. sumo barriga, diarreia, problema
cidreira intestinal e falta de apetite.

Violaceae Hibanthus ipecacuanha av na raiz decoccéo para crianca que estad nascendo os 0,61

(L.) Oken. dentes, tosse, estimulante para
Papaconha sangue fraco e acne.

LEGENDA: H- Habito; arvore (av); arbusto (ab); subarbusto(sb); herbacea (hb); erva (ev); trepadeira (tp).O — Origem; exética (ex); nativa (na). PU — Parte Utilizada; P —
Preparo; IU — Indicacdo de Uso; IR — Importancia Relativa.
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76% das citacOes se referem a estruturas perenes das plantas, como casca, entrecasca e
raizes, haja vista que essas estruturas sdo encontradas nas plantas da Caatinga tanto no

periodo chuvoso quanto no seco (SILVA, 2012).

4.3 Espécies com Potencial para Bioprospeccao

Entre as 59 espécies botanicas citadas pela Comunidade Remanescentes
Quilombolas Serra dos Chagas, 16 foram referidas para uma Unica forma de uso e 43
para mais de um, destas, 12 espécies apresentaram grande versatilidade de uso,
mostrando alta importancia relativa IR > 1 como pode ser observado na Tabela 2. As
espécies que apresentaram IR > 1 foram: Ruta graveolens, Mentha x villosa,
Myracrodruon urundeuva, Hymenaea courbaril, Ximenia americana, Chenopodium
ambrosioides, Plectranthus amboinicus, Ziziphus joazeiro, Kalanchoe brasiliensis e
Caesalpinia pyramidalis. As demais espécies obtiveram IR < 1 variando de 0,15 a 0,87.
As espécies que obtiveram a menor importancia relativa foram: Passiflora edulis,
Tarenaya spinosa, Phyllanthus amarus, Mimosa pudica tetranda, Sida cordifolia,
Citrullus vulgaris, Aspargus plumosus, Solanum paniculatum, Ocimum brasilicum,
Acanthospermum hispidum, Spondia purpurea, Pimpinella anisium, Artenisia
absinthium, Senna alata, Cinnamomum zeynicum, Cassia martiana, Plectranthus
barbatus e Chrysopogon zizanioides, todas com IR = 0,15.

As espécies que apresentaram maior Indice de Importancia Relativa (IR),
foram respectivamente R. graveolens e M. villosa ambas com (IR=1,90), M. urundeuva
(IR=1,72), Hymenaea courbaril (IR=1,35), e Ximenia americana (IR=1,31). Nossos
dados corroboram com Cartaxo (2009) em pesquisa realizada na Comunidade
Catingueira no municipio de Aiuaba-Ceard em uma area de Caatinga, onde as espécies
que se destacaram com maior IR foram R. graveolens (Arruda) com (IR=2,00), M.
villosa (Horteld) com (IR=1,95) e M. urundeuva (Aroeira) com (IR=1,94). J& em
estudos realizados por Souza (2012) na comunidade rural Minguiriba na cidade de
Crato-Ceara numa area de Carrasco, entre as especies com maior importancia relativa
estdo R. graveolens com (IR=1,83) e H. courbaril com (IR=1,41).

A maioria das espécies também consideradas versateis neste trabalho, entre as
quais Chenopodium ambrosioides, Anacardium ocidentale, Plectranthus amboinicus,

Bauhinia cheilantha, Ziziphus joazeiro, Kalanchoe brasiliensis, Caesalpinia
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pyramidalis, também se destacaram em outros trabalhos, a exemplo de Cartaxo (2009),
onde entre as 19 espécies com importancia relativa maior que um estd Z. joazeiro
(IR=1,46), B. cheilantha (IR=1,40), P. amboinicus (IR=1,40), C. ambrosioides
(IR=1,39), A. ocidentale (IR=1,22), K. brasiliensis, (IR=1,20) e C. pyramidalis
(IR=1,15). Almeida et al. (2005a) e Almeida et al. (2006) em um levantamento feito em
comunidades da regido do Xing6-AL, onde entre as espécies medicinais de maior IR se
encontraram B. cheilantha (1,42) e Z. joazeiro (1,28). Pode ser observado, que as
espécies que apresentaram maior importancia relativa para o presente estudo também

apresentaram IR elevado em outros trabalhos realizados em areas de Caatinga.
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Tabela 2: Sistemas corporais e propriedades por espécie de alta importancia relativa, com base nas cita¢cdes de uso das espécies medicinais pelos

sitiantes da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Ceard, Brasil.

ESPECIE COM IR >1

Ruta graveolens L.(arruda) (1,90)

Mentha x villosa Huds.(horteld)
(1,90)

Myracrodruon urundeuva Alleméo
(aroeira) (1,72)

Hymenaea courbaril L. (jatoba)
(1,35)

Ximenia americana L.
(ameixa brava)
(1,31)

N° DE
SISTEMAS
CORPORAIS
10

10

SISTEMAS CORPORAIS

TSD; TSG; ADND; TSN; TSS(O); TSC;
DIP; TSR; DSOTC; N

TSD; TSG; TSR; ADND;
TSS(0); TSS(OLH); DIP; TSC; DSOH,;
DSOTC

TSD; TSG; TSR; ADND; TSN;
LEOCCE; N; DIP

TSD; TSG; TSR; DSOH; TSC;DIP

LEOCCE; ADND; TSR; DGENM; TSG;
TSN; TSC

N° DE
PROPRIEDADES

16

16

16

13

11

Continua...
PROPRIEDADES

ma digestdo, tétano, colica menstrual, dor em geral,
febre, dor de ouvido, cicatrizante, pancada, trombose,
rins, dor de cabeca, intestino, antisséptico, estbmago,
ferimento, cdlica.

gripe, enxaqueca, inflamagdo em geral, cOlica
menstrual, febre, dor de cabeca, ma digestéo, derrame,
dores em geral, dor de ouvido, problemas
oftalmologicos, verme, infeccdo intestinal, sinusite.

cancer, infecgdo em geral, ferimento, dor de dente,
inflamac@o genital, inflamag&o ovérios, expectorante,
gripe, antisséptico, problema no intestino, dor de
cabeca, cicatrizante, inflamacéo dos 6rgédos internos,
inflamacdo em geral, problemas hepaticos, rins.

problemas no estdmago, prostata, rins, afeccdes
pulmonares, ferida de boca (herpes), bronquite, gripe,
anemia, afina o sangue, garganta
inflamada, expectorante, leucemia, piolho.

cicatrizante, antisséptico,
inflamacBes em geral,
inflamacédo dos 6rgdos internos, dor de dente e célica
menstrual, ferimento
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Tabela 2: Sistemas corporais e propriedades por espécie de alta importancia relativa, com base nas citacdes de uso das espécies medicinais pelos
sitiantes da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Ceard, Brasil.
Continuagéo...

ESPECIE COM IR >1 N° DE SISTEMAS CORPORAIS N° DE PROPRIEDADES
SISTEMAS PROPRIEDADES
CORPORAIS
Chenopodium ambrosioides L. 6 TSG; DPTCS; DSOTC; DIP; TSR; 12 fratura, problemas no estdmago, expectorante,
(mastruz) (1.29) ADND vesicula, pancada, gastrite, Glcera, hematomas,
cicatrizante, intestino, verme, inflamacéo, cdlica em
geral.
Anacardium occidentale L. 6 TSD, TSG, TSR, LEOCCE, ADND, N 8 antisseptico, afec¢des da garganta, cicatrizante, dor de
(caju) dente, higiene feminina, gengivite, hemorragia da
(1,27) gengiva, cancer, inflamago interna.
Plectranthus amboinicus (Lour.) 5 TSR; DSOTC; DSOH; TSG; TSD 12 bronquite, problemas no estémago, inflamag&o uterina,
(malva do reino) (1,20) gripe, inflamagdo dos 6rgéos internos, afeccdes da

garganta, dor de cabeca, tosse, expectorante,
inflamagdes em geral, afina o sangue.

Bauhinia cheilantha (Bong.) 7 TSD; DGENM; TSR; ADND; DSOTC; 9 conjuntivite, gripe, tosse, dores em geral, diabetes, dor
Steud. (mororé). TSC na coluna, hemostatico, problemas intestinais e
(1,19) problemas no estdmago
Ziziphus joazeiro Mart. (jua) 5 DPTCS; TSD; ADND; DSOTC, 11 caspa, topico capilar, antisséptico, limpa os dentes,
, problemas no estdmago, gripe, reumatismo articular,
(1,13) N bl . ; . -l

febre, cicatrizante, ferimento, ma digestao.

Kalanchoe brasiliensis Camb. 5 TSG; TSR; ADND; TSC;LEOCCE 10 depurativo, afina o sangue, inflamacg&o uterina, tosse,
(malva courama) gripe, expectorante, cicatrizante e dores em geral,
(1,07) inflamagdes em geral, ferimento.
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Tabela 2: Sistemas corporais e propriedades por espécie de alta importancia relativa, com base nas citacdes de uso das espécies medicinais pelos

sitiantes da comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, Ceard, Brasil.
Concluséo...

ESPECIE COM IR >1 N° DE SISTEMAS CORPORAIS N° DE PROPRIEDADES

SISTEMAS PROPRIEDADES
CORPORAIS
Caesalpinia pyramidalis Tul. 5 TSD; TSR; ADND; LEOCCE; TSC 9 gripe, dor de barriga, diarreia, cicatrizante,
(catingueira) hemostatico, expectorante, problemas no estdbmago, ma
(1,01) digestéo.
LEGENDA: Sistemas Corporais: TSD: Transtornos do Sistema Digestorio; DGENM: Doengas das Glandulas Enddcrinas, da Nutricdo e do Metabolismo; TSG: Transtornos

do Sistema Geniturinario; TSR: Transtornos do Sistema Respiratorio; ADND: Afecgdes ou Dores Nao Definidas; TSN: Transtorno do Sistema Nervoso; TSS (OLH):
Transtorno do Sistema Sensorial - olhos; DSOTC: Doengas do Sistema Osteomuscular e Tecido Conjuntivo; DSOH: Doengas do Sangue e Orgdos Hematopoiéticos;

LEOCCE: Lesoes, Envenenamento e Outras Consequéncias de Causas Externas.



67

4.4 Espécies Medicinais com Grande Versatilidade de Uso

As espécies que mais se destacaram em relagdo a versatilidade de uso foram
Ruta graveolens, Mentha villosa, Myracrodruon urundeuva e Ximenia americana. Foi
atribuida a R. graveolens acéo efetiva sobre diversos problemas de saide (mé& digestéo,
tétano, célica menstrual, dor em geral, febre, dor de ouvido, cicatrizante, pancada,
trombose, rins, dor de cabecga, intestino, antisséptico, estdmago, ferimento, cdlica).

Inimeras pesquisas realizadas nas Ultimas décadas tem corroborado as
potencialidades curativas atribuidas a R. graveolens como é o caso de Atta e Alkofabi
(1998) que comprovaram efeito antinociceptivo para o extrato etandlico da mesma.
Mendes et al. (2008) que demonstraram o efeito antimicrobiano da referida espécie em
ferimentos infeccionados em cées e Raghav et al. (2006) que comprovaram sua agédo
anti-inflamatéria.  Posteriormente Nogueira et al. (2008) verificaram que o 0leo
essencial da referida espécie exibe atividade antimicrobiana contra a Staphylococcus
aureus, e Candida albicans e Candida Krusei, além de bactérias e fungos geralmente
associados a infec¢do secundaria da otite externa.

Entretanto o uso indiscriminado de R. graveolens pode também acarretar em
maleficios a saude, como pode ser confirmado a partir de pesquisas realizadas por
Prakash et al. (1985) onde o extrato de R. graveolens inibiu a gravidez em ratos.
Benavides et al. (2000) onde foi verificada a mal formagdes em embrides de ratos,
evidenciando o efeito toxico dessa espécie. Ivanova et al (2005) onde a tintura e pomada
feitas a partir de suas folhas alem da atividade antimicrobiana apresentam também acéo
citotoxica.

Em relacdo a M. villosa foram atribuidas propriedades contra: gripe,
enxaqueca, inflamacdo em geral, c6lica menstrual, febre, dor de cabeca, méa digestao,
derrame, dores em geral, dor de ouvido, problemas oftalmoldgicos, vermes, infecgdo
intestinal e sinusite. InGmeras pesquisas comprovarem tais efeitos, entre elas
destacarem-se os trabalhos realizados por Nedorostova et al. (2009) que identificaram
através de teste in vitro propriedades antibacteriana do seu 6leo essencial na fase de
vapor, comprovando sua eficiente no controle de bactérias patogénicas de origem
alimentar. E Lahlou et al. (2001, 2002) e Guedes et al. (2004) que comprovarem ter o
6leo essencial de M. villosa efeito hipotensor e bradecardiaco em ratos, efeito esse

atribuido ao 6xido piperitenona. Contudo, a despeito da comprovacdo de varias das
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propriedades atribuidas a M. villosa sdo necessarios estudos mais aprofundados sobre 0s
efeitos atribuidos a essa espécie.

As espécies encontradas no presente estudo sdo amplamente referidas como
em outros estudos como de usos medicinal e/ou madeireiro amplamente difundidos em
areas de caatinga (AGRA et al., 2007b; LUCENA et al., 2007b), 0 que acarreta em
grande pressdo de uso sobre as mesmas. Entre as plantas consideradas como prioritarias
para serem conservadas, vale salientar que M. urundeuva e A. cearenses se encontram
na lista de espécies ameagadas do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (IBAMA, 1992), incluidas na categoria “vulneravel”.

As espécies referidas anteriormente possuem potencial medicinal comprovado.
Do extrato bruto do cerne do caule de M. urundeuva, foi isolada uma lectina com
atividade antibacteriana e antiftingica (SA et al., 2009a; SA et al., 2009b). Para esses
mesmos autores, esta lectina é o primeiro peptideo bioativo encontrado no cerne de M.
urundeuva; na referida pesquisa sua protecdo quimica foi evidenciada através da
durabilidade do cerne dessa espécie. Além de ter atividade inseticida para cupins,
larvicida contra o agente etioldgico transmissor da febre amarela e da dengue, Aedes
aegypti, e acdo antioxidante (SA et al., 2009¢c; SA et al., 2009b). Alves et al (2009)
observaram em testes in vitro que no extrato hidro alcéolico de M. urundeuva existiu
potencial atividade antimicrobiana e antiaderente sobre os microrganismos formadores
no biofilme dental, como também demonstraram atividade antifingica sobre cepas de
Candida isoladas da cavidade oral.

Essa espécie parece ser eficaz em muitas utilizagbes das mencionadas pela
comunidade, como por exemplo, Util contra dor de dente e de cabeca, por apresentar
efeito analgésico comprovado, usado como antisseptico por apresentar atividade
antibacteriana e antifingica, e para inflamacgéo genital, ovariana e dos 6rgdos internos
ou dos 6rgaos em geral, por apresentar atividade anti-inflamatéria comprovada.

Os moradores da Comunidade Quilombola Serra dos Chagas citaram a H.
courbaril para tratar problemas no estdmago, prostata, rins, afeccdes pulmonares, ferida
de boca (herpes), bronquite, gripe, anemia, afina o sangue, garganta inflamada,
expectorante e leucemia. Segundo Corréa (1984) e Vieira (1991), na medicina popular
todas as partes de H. courbaril sdo utilizadas (casca, polpa dos frutos, raizes, resina e
seiva), conferindo diferentes propriedades e usos.

A casca € usada para o tratamento de enfermidades estomacais, intestinais,

inflamatorias, como antiflngico, para queimaduras e tosse (BARROS, 1982). Segundo
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Aguiar (2009); Guarim-Neto; Morais (2003); Lorenzi; Matos (2002), a seiva é usada
para doencas respiratorias e suas folhas para problemas de préstata e cistite cronica,
corroborando com os resultados obtidos nesta pesquisa. Outros estudos com H.
courbaril revelam seu uso em distarbios cardiopulmonares, como sedativa,
adstringente, para hematuria, diarreia, dispepsia, disenteria, fadiga, colica intestinal e
artrites (MARTINS et al., 2000; NOGUEIRA et al., 2001; MIYAKE et al., 2008).
Como forma medicinal € utilizada pela populacdo como ténico, para problemas
respiratorios e urinarios, como fortificante, energético natural, fortalecedor do sistema
imunoldgico, estimulante e é muito utilizada pelos indigenas para melhorar o
desempenho sexual (LIMA et al., 2007; ANDREA, 2011).

A X. americana foi indicada nesta pesquisa como cicatrizante, antisséptico,
inflamac6es em geral, inflamacdo dos 6rgéos internos, dor de dente, colica menstrual e
ferimento. Segundo Quintans et al. (2002), ja foram isolados metabdlitos secundarios de
X. americana que podem ser responsaveis pelo possivel efeito anticonvulsivante. Esses
mesmos autores realizaram estudos acerca da atividade anticonvulsivante do extrato
etandlico bruto da planta em camundongos albinos, demonstrando que ele provoca um
aumento na laténcia para o aparecimento das convulsdes, sendo, portanto, um forte
indicativo de uma agéo anticonvulsivante.

Voss; Eyol; Berger (2006) investigaram a atividade antineoplasica de varios
extratos da planta in vitro. Eles realizaram um estudo quimico-farmacologico da planta
que permitiu o isolamento de material proteico com acéo antineoplasica no ensaio com
o modelo de cancer de colo-retal em ratos, cuja estrutura quimica foi caracterizada por
anélise espectrométrica de massas, com a deteccdo da presenca de um peptideo com
cadeia del1 amino&cidos.

Uchoa et al. (2006) avaliaram a atividade moluscicida da casca de X.
americana frente ao caramujo adulto Biomphalaria glabrata e observou que a madeira
do caule apresenta atividade moluscicida significativa.

James et al. (2007) compararam a atividade antimicrobiana de extratos aquosos
e metandlicos de X. americana (casca do caule, folhas e raiz) frente a microorganismos
patogénicos isolados de pacientes no Departamento de Microbiologia da Universidade
de Ahmadu Bello, na Nigéria. Os microorganismos testados foram Staphylococcus
aureus, Salmonella typhi, Escherischia coli, Shigella flexneri e Klebsiella pneumoniae.
A atividade do extrato metanolico da raiz foi mais pronunciada em Klebsiella

pneumoniae e Staphylococcus aureus, principalmente, quando comparada com o extrato
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metanolico das folhas e do caule. Ndo existiu diferenca significativa entre a atividade do
extrato metanolico e aquoso das folhas e caule frente & Shigella flexneri. A atividade
antimicrobiana observada pode ser atribuida & presenca de taninos e flavonoides; esta
atividade foi anteriormente relatada por Wild; Fasel (1969) e Erah et al. (1996).

Omer e Elnima (2003) testaram a atividade antimicrobiana e antifingica dos
extratos cloroférmicos, metanolicos e aquosos da casca do caule, das folhas e das raizes
de X. americana e concluiram que o extrato metanolico foi 0 mais ativo e 0 aquoso
também mostrou elevada atividade. Os microrganismos Staphylococcus aureus foram
as bactérias mais susceptiveis, enquanto que Candida albicans foi o fungo de maior
resisténcia aos extratos testados. Segundo Matos (2007), ensaios para avaliacdo da
atividade antimicrobiana mostraram que o extrato das folhas E ativo contra
Escherischia coli, Pseudomonas aeruginosa e Candida albicans.

Koné et al. (2004) realizaram um estudo com extratos etandlicos de 50 plantas
medicinais pertencentes a familias diferentes utilizadas como remédios tradicionais para
doencas bacterianas. O extrato das raizes de X. americana foi testado e comprovou ser
um dos 10 extratos que apresentou maior atividade contra Enterococcus faecalis e

Streptococcus pyogenes.

45 Consenso de Conhecimento dos Moradores da Comunidade Remanescentes
Quilombolas Serra dos Chagas Acerca das Plantas Medicinais

As plantas medicinais citadas neste trabalho foram indicadas para a cura de 76
doencas, distribuidas em 14 categorias de sistemas corporais (Tabela 3). No geral as
categorias apresentaram concordancia entre os informantes com valores variando de
0,05 a 0,6. Os dados obtidos neste trabalho corroboram com os valores encontrados em
outros estudos, onde o fator de consenso entre os informantes variou de 0,0 a 0,55
(OLIVEIRA; BARROS; MOITA NETO 2010) e 0,2 a 1,0, valor maximo que uma
categoria pode obter (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002; SOUZA 2012;
CARTAXO; SOUZA; ALBUQUERQUE 2010).

As categorias que obtiveram maior concordancia entre os informantes foram:
Transtorno do Sistema Sensorial — ouvido — TSS, (FCI=0,6) referida para 4 espécies;
Transtorno do Sistema Nervoso — TSN (FCI=0,6), também referida para 4 espécies

todas usadas para tratar dor de cabegca, enxaqueca e nervosismo; Lesoes,
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Envenenamentos e Outras Consequéncias Externas - LEOCCE (FCI="0,6) referida para
6 espécies usadas para cicatrizacdo, ferimento, pancada, fratura, depurativo, hematomas
e alergia. Os resultados obtidos em nossa pesquisa corroboram com o0s resultados de
pesquisa realizada em éarea de caatinga existente em Aiuaba-CE por Cartaxo (2009),
com FCI1=0,8 para TSS (0), FCI=0,6 para TSN e FCI= 0,8 para LEOCCE.

Os sistemas Afeccdes ou Dores Ndo Definidas e Neoplasias obtiveram
(FCI=0,5), Transtorno do Sistema Digestivo (FCI=0,4), Doencas do Sangue e Orgio
Hematopoiéticos (FCI=0,2), Transtorno do Sistema Respiratorio, Transtorno do Sistema
Circulatorio e Doencas infecciosas e parasitéarias (FC1=0,1).

As Afeccdes ou Dores Ndo Definidas foram referidas para 22 espécies junto a
40 citacBes de uso. Os tratamentos referidos foram inchaco, dores em geral, célicas
infantis e inflamacGes internas, sendo B. cheilantha e M. villosa as espécies que
obtiveram o maior nimero de citacoes.

As Neoplasias foram relacionadas a 14 citagbes no tratamento de gastrite,
ulcera e cicatrizante. Sendo bem difundido pelos informantes o emprego de
Myracrodruon urundeuva para essas finalidades terapéuticas.

Para Transtorno do Sistema Digestivo foram elencados 10 problemas inerentes
a disturbios gastrintestinais. Essa categoria agrupou o terceiro maior nimero de espécies
(20) relacionadas a 31 indicacdes. A ma digestdo e problemas intestinais foram os
problemas mais referidos.

As Doencas do Sangue e Orgdo Hematopoiéticos foram referidas para 6
espécies, usadas como depurativo e para problemas de figado. Solanum placitum,
Kalanchoe brasiliensis, Genipa americana, Menta x villosa, Plectranthus amboinicus,
Operculina macrocarpa foram referidas para os males inerentes a essa categoria.

A categoria, Transtorno do Sistema Respiratorio, foi vinculada a 31 espécies,
sendo a gripe a mais mencionada. Nessa categoria, preponderou o0 uso de plantas como
Amburana cearenses e Plectranthus amboinicus, também indicadas para gripe em
estudo de Souza, (2012).

O Transtorno do Sistema Circulatorio contou com a citacdo de 9 especies. Para
o tratamento de doengas como derrame as espécies mais expressivas foram Asparagus

plumosus e Guettarda angelica.
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Tabela 3: Fator de consenso dos informantes (FCI) para os sistemas corporais
indicados pelos moradores da comunidade remanescentes quilombolas Serra dos

Chagas, Salitre-Ceara (2014).

CATEGORIAS

TSS(O) - dor de ouvido

TSN - derrame, dor de
cabeca, enxaqueca,
nervosismo.

LEOCCE - cicatrizacéo,
ferimento, pancada, fratura,
depurativo, hematomas,
alergia.

ADND - inchago, dor de
cabeca, dores em geral,
cdlica infantil, dor de
barriga, febre, inflamacéo
dos 6rgdos internos,
inflamacdes.

N - ferimento, gastrite,
ulcera, cicatrizante

TSD - gases, gastrite, ma
digestdo, problemas
estomacais, problemas
intestinais, Ulcera, figado,
gengivite, prisdo de ventre,
diarreia.

DSOH — depurativo e
problemas de figado.

ESPECIES
VERNACULARES
4- mangericéo, arruda, horteld,
andu.

4-cidreira, maracuja, ameixa
brava, cidreira.

6- caju, catingueira, imburana,
malva ameixa brava, velame.

22- morord, caju, catingueira,
imburana, ameixa brava,
horteld, alecrim, cidreira,
jurema, mastruz, alho bravo,
melancia, aroeira, quina-quina,
girassol, angélica, boldo,
caninana, canela de velho,
crista de galo e coronha,
cominho.

7- jurema, macela, arruda,
aroeira, jua, girassol,
cabacinha.

20- jua, malva do reino, losna,
coentro, siriguela, aroeira,
mamao, arruda, horteld,
macela, cidreira, rom4, jurema,
velame, girassol, catingueira,
caju, morord, cominho,
girassol.

6 - velame, malva do reino,
malva courama, jenipapo,
horteld, batata de purga.

Continua...
N °~ FCI
CITACOES

9 0,6

9 0,6

15 0,6

40 0,5

14 0,5

31 0,4

7 0,2
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Tabela 3: Fator de consenso dos informantes (FCI) para os sistemas corporais indicados
pelos moradores da comunidade remanescentes quilombolas Serra dos Chagas, Salitre-
Ceara (2014).

Continuagéo...

CATEGORIAS ESPECIES N©° FCI
VERNACULARES CITACOES
TSR - tosse, asma, 31- morord, caju, papaconha, 36 0,1
bronquite, gripe, catingueira, imburana, ameixa
expectorante, rouquidéo, brava, alecrim, jurema,
sinusite, congestdo nasal, mastruz, tamboril, andu,
garganta inflamada malicia, malva branca, maria

preta, vassourinha, malva
courama, cidreira, jenipapo,
horteld, arruda, cigano,
maméo, aroeira, coentro,
mangirioba, quina-quina,
malva do reino, eucalipto,
batata de purga, crista de galo,

coronha.
TSC - afina o sangue, 9- coronha, eucalipto, jua, 10 0,1
derrame, hemorroida, angélica, jurubeba, melindre,
hipertensao, trombose, horteld, moror6, papaconha.
problemas circulatérios.
DIP- verminose, 7- arruda, horteld, cidreira, 8 0,1
infecgéo intestinal, romé&, mastruz, cabacinha,

infeccOes em geral, herpes  girassol.
labial, infeccgdes

DPTCS - cicatrizante, 12- jurema, mastruz, 13 0,08
ferimento mussambé, roma, patcholi,

malva courama, arruda,

aroeira, favela, boldo,

papaconha, girassol.

TSG - doengas da prostata, 13- caju, malva courama, 14 0,07
afeccgdes renais, dor nos mastruz, tamboril, hortela,

rins, afeccBes urinarias, arruda, aroeira. coentro, malva

colica menstrual, diurético,  do reino, crista de galo, malva

higiene feminina, sete dores, quebra-pedra,

inflamacdo ovariana, dor cabacinha.

feminina, inflamacéo
uterina, inflamacao genital.
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Tabela 3: Fator de consenso dos informantes (FCI) para os sistemas corporais indicados
pelos moradores da comunidade remanescentes quilombolas Serra dos Chagas, Salitre-
Ceara (2014).

Conclusao...
CATEGORIAS ESPECIES N © FCI
VERNACULARES CITACOES
DSOTC - dor na coluna, 17- mororo, alecrim, velame, 18 0,05
problemas na coluna, andu, vassourinha, alho bravo,
reumatismo, dor de dente. horteld, aroeira, anis do mato,
malva do reino, canela do
mato, angélica, jua, eucalipto,
favela, canela de velho,
papaconha.
DGENM - diabetes 4 — aroeira, cidreira, ameixa 4 0,0
brava e mororo.
TSS(OLH) - conjuntivite 1 — hortela. 1 0,0

LEGENDA: ADND: Afec¢Bes ou Dores Néo Definidas; DIP: Doencas Infecciosas e Parasitarias; DSOH:
Doencgas do Sangue e Orgdo Hematopoiéticos; DSOTC: Doenca do Tecido Osteomuscular e Tecido
Conjuntivo; DGENM: Doencgas das Glandulas Endocrinas, da Nutricdo e do Metabolismo; LEOCCE:
LesBes, Envenenamentos e Outras Consequéncias Externas; N: Neoplasias; TSD: Transtorno do Sistema
Digestorio; Transtorno do Sistema Geniturindrio; TSN: Transtorno do Sistema Nervoso; TSR: Transtorno
do Sistema Respiratdrio; TSS(O): Transtorno do Sistema Sensorial - ouvidos; TSS - OLHO: Transtorno
do sistema - Olho; TSC: Transtorno do Sistema Circulatdrio; DPTCS: Doengas de pele e Tecido Celular
Subcuténeo.

Em relacdo as Doencgas Infecciosas e Parasitarias, foram citadas sete espécies
indicadas para cinco finalidades, das quais M. villosa destacou-se, sendo a mais referida
no tratamento de verminoses.

As demais categorias Doencas de Pele e Tecido Celular Subcuténeo,
Transtorno do Sistema Geniturinario e Doencas do Sistema Osteomuscular e Tecido
Conjuntivo obtiveram fator de consenso inferior a 0,1 demonstrando baixo consenso das
espécies nesta categoria.

Doencas das Glandulas Enddcrinas, da Nutricdo e do Metabolismo e
Transtorno do Sistema Sensorial — olho, obtiveram fator de consenso igual a zero.
Portanto, ndo houve concordancia de uso das espécies em relacdo a estas categorias.
Resultados semelhantes foram constatados em Souza (2012) e Cartaxo (2009), onde a
categoria Transtorno do Sistema Sensorial — olho, também ndo obteve consenso,

corroborando com os resultados desta pesquisa.
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5 CONCLUSOES

Na comunidade remanescente quilombola Serra dos Chagas, o conhecimento a
cerca do uso de plantas medicinais ainda é passado de geracdo para geracdo. Dentre o0s
participantes desta pesquisa 80,7% deles cursaram o ensino fundamental. A atividade
econdmica principal € o cultivo de mandioca. Na referida comunidade a renda familiar
variou de R$100 a 724,00.

Os moradores da comunidade utilizam uma grande diversidade de plantas
medicinais na cura e prevencdo de doencas. Sendo identificadas 59 espécies,
distribuidas em 57 géneros e 31 familias. As familias que mais se destacaram foram
Fabaceae (9 espécies), Lamiaceae e Apiaceae (6 espécies), Anacardiaceae e Rubiaceae
(3 especies).

As espécies que obtiveram maiores frequéncias de citacdes foram: Rosmarinus
officinalis (13), Myracrodruon urundeuva (12), Ximenia americana (11) Egletis viscosa
(10) Eucalyptus globulus (9).

Das 59 espécies com indicacdo terapéutica, 36 sdo exdticas e 23 sdo nativas.
Em relacdo ao habito, predominaram os habitos herbaceos e arboreos. A parte da planta
mais utilizada como remédio foi a folha seguida da raiz e casca. As formas de uso mais
indicadas foram cha, banho e higienizacéo dos ferimentos.

Das espécies que alcancaram grande versatilidade de uso, algumas também
apresentaram alto consenso de conhecimento e/ou de uso entre os informantes: Ruta.
graveolens, Myracrodruon. urundeuva, Mentha x villosa, Hymenaea courbaril, Ziziphus
joazeiro, Egletes viscosa, Plectranthus amboinicus e Chenopodium ambrosioides.

As categorias que obtiveram maior concordancia entre os informantes (FCI=
0,6) foram Transtorno do Sistema Sensorial — ouvido, Transtorno do Sistema Nervoso e
Lesdes, Envenenamentos e Outras Consequéncias Externas.

As informacdes etnobotanicas adquiridas, a partir desse estudo, contribuiram
para um maior conhecimento sobre a flora da regido e sua utilizagdo na farmacopeia
popular, oferecendo subsidio para pesquisas futuras de cunho farmacol6gico e
fitoquimico. Contribuindo ainda para conscientizar a comunidade da importancia de
manter e transmitir o conhecimento acerca do uso de plantas medicinais para as

geracOes subsequentes como forma de salvaguardar sua Histdria e tradicdes.
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Anexo A
Roteiro estruturado para coleta de dados socioecondémicos

1. Cadastro de Usuario
Data: / /

Nome do entrevistado:

Endereco:
Naturalidade:

Sexo: M () F()
Idade:

Tempo de Residéncia no Local:

Profissdo:

Renda:

Escolaridade: Analfabeto ()
Ensino Fundamental: Incompleto () Completo( )
Ensino Médio: Incompleto () Completo ()

Ensino Superior: Incompleto () Completo ()
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Anexo B
Roteiro estruturado para coleta de dados Etnobotéanicos

Nome:

1. Quais plantas vocé conhece ou utiliza?

PLANTA | SINONIMO QUAL DOENCA E INDICADA

O O N| o O | W N
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2. Informacdes sobre Plantas Medicinais

Nome da planta:

3. A utilizagdo de plantas medicinais é costume na comunidade e vem desde tempos
antigos?

4. Com quem o (a) senhor (a) aprendeu a fazer uso das plantas medicinais?
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5. A opcéo pelo uso de plantas medicinais é por que sdo mais faceis de serem adquiridas
ou mais baratas do que os remédios de farmacia? Ou por que o (a) senhor (a) acredita no

seu poder de cura?

6. Para o (a) senhor (a) alguma planta tem restricéo de uso?

7. De quem o (a) senhor (a) adquiriu o habito de utilizar plantas medicinais?

8. O senhor (a) repassa esse conhecimento para alguém? Sim () Néo ()

9. O ou (A) senhor (a) cultiva alguma dessas plantas em casa?

10. Quando o (a) senhor (a) busca essas plantas na mata, toma alguma precaucéo para

retira-1a?

11. H& alguma planta que antigamente era mais facil de ser encontrada e hoje nédo é

mais?

12. Conhece alguém que também tenha conhecimento sobre plantas medicinais?

13. Qual parte da planta é utilizada?

()semente ()éleo ()verde ()seca
()folha ()verde ()seca ()broto (olho)
()flor ()verde ()seca

()caule ()verde ()seco

()casca ()verde ()seca ()entrecasca
()fruta ()verde ()seca ()casca
()raiz ()verde ()seca ()casca
()leite ()verde ()seca

()resina ()verde ()seca



14. Forma de manipulacéo:

() Cha () quente
() Abafado

() Infuséo

() na cachaca
() Lambedor
() No vinho

() Sumo

() Xarope

() Fermentado
() Tintura

() Maceragéo
() No alcool
() Decoccéo
() Na agua

() Garrafada
() Outro

() frio
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Anexo C

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Nome do Projeto: Plantas medicinais utilizadas pela Comunidade Remanescentes
Quilombolas Serra Dos Chagas, Salitre — Ce

Instituicdo Proponente: Universidade Regional do Cariri - URCA

Vinculo Institucional: Mestrado Académico em Bioprospeccao Molecular
Pesquisadores Responsaveis: Dra. Maria Arlene Pessoa da Silva e Rosa Carolline de

Alencar

O estudo de que vocé esta prestes a fazer parte é integrante de uma série de estudos
sobre o conhecimento que vocé tem e 0 uso que vocé faz das plantas medicinais de sua
regido, e ndo visa nenhum beneficio econdémico para o0s pesquisadores ou qualquer outra
pessoa ou instituicdo. Esse estudo emprega técnicas de entrevistas e conversas
informais, bem como observacdes diretas, sem riscos de causar prejuizo aos
participantes, exceto um possivel constrangimento com as nossas perguntas ou
presenca. Caso vocé concorde em tomar parte nesse estudo, sera convidado a participar
de varias tarefas, como entrevistas, listar as plantas que vocé conhece e usa da regiao,
ajudar os pesquisadores a coletar essas plantas, mostrar, se for 0 caso, como Vocé as usa
no seu dia a dia. Todos os dados coletados com sua participagdo serdo organizados de
modo a proteger a sua identidade. Concluido o estudo, ndo havera maneira de relacionar
seu nome com as informagGes que vocé nos forneceu. Qualquer informagdo sobre os
resultados do estudo Ihe sera fornecida quando este estiver concluido. Vocé tem total
liberdade para se retirar do estudo a qualquer momento.

Caso concorde em participar, assine, por favor, seu nome abaixo, indicando que leu e

compreendeu a natureza do estudo e que todas as suas duvidas foram esclarecidas.

Data:_ / /

Assinatura do participante ou impressdo dactiloscépica

Endereco:

Assinatura do(s) pesquisador (es):

Assinatura da(s) testemunha(s):




Anexo D

Parecer do Conselho de ética e Pesquisa

UNIVERSIDADE REGIONAL DO £ Plataforme
CARIRI - URCA asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Estudo Einobotdnico em Comunidade Quilombola
Pesquisador: Rosa Carolline de Alencar

Area Temdtica:

Versdo: 1

CAAE: 40750014 .5.0000.5055

Instituigio Proponemnte:

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 044343
Data da Relatoria: 26/01/2015

Apresentagio do Projeto:
A pesquisa pauta a analise scbre o conhecimenio e o uso de plantas medicinais no tratamento de doengas
em uma comunidade Quilombeola da cidade de Salitre-Ceara. Para coleta de dados, serdo aplicados

entrevistas e questionarios sobre os tipos de plantas utiizadas pela comunidade e as formas de uso destas.

A coleta de dados estava prevista para margo e abril de 2014,

Objetive da Pesquisa:

Objetive Primario: Resgatar & documentar os conhecimentos tradicionais relativos ao uso das plantas
medicinais pela comunidade quilombela ne municipio de Salitre - CE.

Ohbjetive Secundario: - Quantificar as familias da comunidade estudada; - Identificar os informantes da
comunidade; - ldentificar as plantas medicinais utilizadas pela comunidade quilombola de Salitre; - Levantar
os dados etnobotinicos e etnofarmacologicos; - Levantar os dados de carater sécic-econdmicos da
populagdo pesquisada; - Coletar material botanico mencionado pela comunidade, para a devida

identificagdo.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Conforme proposta apresentada, a pesquisa ndc apresenta riscos. Entretanta, conforme Resolugio
488/2012 toda pesquisa incide riscos minimos que devem estar descritos na proposta. Quanto aos
beneficios, enfatiza-se o regaste da cultura do uso de plantas tidas como medicinais pela

Enderego.  Fua Cel Anddnlo Lulz, n® 1161

Balmo: Pimenta CEP: 53.105-000
UF: CE Municiplo: CRATO
Talefome: (E3)3102-1212 Fax (B8)3102-1291 E-mall: capgiureabr

Priagirea 01 S &2
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