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RESUMO

Estudos etnobotanicos mostram que hd uma considerdvel diversidade de espécies
vegetais nativas em ambientes semiaridos com fins terapéuticos, onde sdo utilizadas
para diferentes problemas de salde. Este estudo tem como objetivo avaliar a
versatilidade das espécies medicinais indicadas e a concordancia de uso, em uma area
de Caatinga e analisar as informacdes destas espécies frente a outras areas de Caatinga.
As espécies foram selecionadas por meio de entrevistas estruturadas e semiestruturadas
através de informantes chaves, adotando-se a técnica “bola de neve”. Além disso, foi
realizado um levantamento de informacdes publicadas sobre os usos terapéuticos das
espéecies medicinais nativas indicadas em diferentes comunidades na caatinga. Para a
analise dos dados, foi calculado o indice de Importancia Relativa (IR) e o Fator de
Consenso de Informantes (FCI). Foram analisadas um total de 40 espécies,
compreendendo 148 enfermidades, englobadas em 16 sistemas corporais, onde 0s que
mais se sobressaem sdo 0s Transtorno do Sistema Respiratorio (226 citacdes),
Transtorno do Sistema Digestdrio (149 citacOes) e Afec¢des e Dores ndo Definidas (136
citacBes). Destas espécies, 23 apresentaram pelo menos uma indicagdo terapéutica igual
aos usos medicinais relatados em outras areas de Caatinga, enquanto 15 divergiam em
relacdo aos usos terapéuticos. Entre as espécies que apresentaram as mesmas indicacfes
terapéuticas podemos destacar Myracroduon urudeuva Allem&o e Amburana cerarensis
(Alleméo) A.C.Sm. tendo sido citadas em mais de 60% das comunidades devido aos
seus usos direcionados a inflamacdo em geral e doengas respiratorias, respectivamente.
Dentre as espécies divergentes podemos destacar Myroxylon perufierum L., Lantana
camara L., Senegalia tenuifolia (L) Britton & Rose e Erytrina velutina Willd.
Myracroduon urudeuva, Mimosa tenuiflora Benth., Ximenia americana L. e Amburana
cearensis, tiveram as maiores versatilidades. Embora haja divergéncia entre as
indicacdes terapéuticas das espécies para as areas de Caatinga do nordeste, sobressai 0
consenso entre informantes. Entretanto, essas contradi¢des reforcam a importancia das
comprovacOes farmacoldgicas das indicacdes populares.

Palavras-chave: Etnobotanica; semiarido; plantas medicinas; versatilidade;

concordancia de uso.
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ABSTRACT

Ethnobotanical studies show that there is considerable diversity of native plant species
in Caatinga environments with therapeutic purposes, where they are used for different
health problems. This study had as its objective to evaluate the versatility of the
indication of these medicinal species, their agreement in therapeutic use in a Caatinga
area and to analyze the information obtained on these species in comparison to other
Caatinga areas. The species were selected through structured and semi-structured
interviews through key informants, adopting the snowball technique. In addition, a
survey of published information on the therapeutic uses of the native medicinal species
indicated in different communities in the caatinga was carried out. For the data analysis,
the Relative Importance Index (RI) and the Informants Consensus Factor (ICF) were
calculated. A total of 40 species were analyzed, comprising 148 diseases, encompassed
in 16 body systems, with the most outstanding being Respiratory System Disorder (226
citations), Disorder of the Digestive System (DDS; 149 citations) and Non-defined
Disorderson Pain (NDDP; 136 citations). Of all the species, 23 had at least one
therapeutic indication equal to the medicinal uses reported in other areas of the caatinga,
while 15 diverged in relation to therapeutic uses. Among the species that presented the
same therapeutic indications, we can highlight Myracroduon urudeuva Alleméao and
Amburana cerarensis (Allemédo) A.C.Sm., having been cited in more than 60% of the
communities due to their uses directed towards general inflammation and respiratory
diseases, respectively. Among the species that diverged regarding the therapeutic uses,
we can highlight Myroxylon perufierum L., Lantana camara L., Senegalia tenuifolia (L.)
Britton & Rose and Erytrina velutina Willd. Myracroduon urudeuva, Mimosa tenuiflora
Benth., Ximenia americana L. and Amburana cearensis, had the greatest versatility.
Although there is a divergence between the therapeutic indications of the species for the
Northeast Caatinga areas, the consensus among the informants stands out. However,
these contradictions reinforce the importance of pharmacological evidence of popular
indications.

Keywords: Ethnobotany; semiarid; plant medicines; versatility; agreement of use.

Xiii



1 INTRODUCAO

O uso de plantas medicinais com propdsitos terapéuticos é uma das praticas mais
antigas de tratamento de saude (VEIGA-JUNIOR; MELO, 2008; SANTOS et al., 2008).
No Brasil, mesmo com o advento da industria farmacéutica, o uso de plantas medicinais
é bastante recorrente, e pode ser influenciado pelo alto custo de medicamentos, questdes
econdmicas como, o dificil acesso a consultas pelo Sistema Unico de Salde (SUS),
dificuldades de locomocao daqueles que residem em areas rurais, facilidade de obtencéo
e acesso as plantas, ou pela tendéncia atual de utilizacdo de recursos naturais como
alternativa aos medicamentos sintéticos (BADKE et al., 2011; BATTISTI et al., 2013).

Muitas espécies medicinais da Caatinga se destacam pelo seu potencial curativo
(LORENZI; MATOS, 2002). Devido serem amplamente conhecidas e usadas na
medicina popular, estas espécies contemplam o tratamento e/ou cura de diversos
sistemas do corpo principalmente ligados aos transtornos respiratérios, digestorios,
geniturinario e afecgdes ndo definidas (CARTAXO et al., 2010; RIBEIRO et al., 2014;
SILVA et al., 2014).

Algumas das plantas medicinais indicadas em levantamentos etnobotanicos na
Caatinga ja tiveram suas indicacOes terapéuticas comprovadas através da bioprospeccao,
apresentando grande potencial farmacol6gico. Este é representado por atividades como
antibacteriana (GONCALVES et al., 2005; COSTA et al., 2009; LOBO et al., 2010),
antinociceptiva, anti-inflamatéria e antioxidante (LEAL et al., 2003; ARAUJO-NETO
et al., 2010; AQUINO et al., 2016) e atividade cicatrizante (RODRIGUES et al., 2002).

Compostos quimicos das classes dos taninos, flavonoides, &cidos fendlicos,
triterpenos, alcaloides (CHAVES et al., 2010; MELO et al., 2014; AZEVEDO et al.,
2015), conferem a algumas espécies atividades bioldgicas como, antialérgicas,
antiflamatorias, antioxidantes, antitromboticas, cardioprotetoras, vasodilatadoras
(FALLENH et al., 2008), antibacteriana, antiparasitaria, antitumoral (EINBOND et al.,
2004, PEREIRA et al., 2015).

NOs Ultimos anos tem ocorrido um incremento de estudos etnoboténicos em areas
de Caatinga. Estes estudos apresentam variedade no nimero de riqueza de espécies
medicinais e de indicaces terapéuticas. Segundo Ribeiro et al. (2014), a variacdo
dessas indicacdes terapéuticas legitimadas pela importancia relativa das espécies, pode
estar relacionada aos diferentes tipos de doengas e sistemas corporais que determinada

comunidade tem necessidade de tratar. Muitas vezes uma mesma planta é utilizada para
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varios tipos de doencas e/ou sintomas em uma comunidade, mas em outra, é quase
desconhecida em suas propriedades terapéuticas. Desta forma, objetivou-se avaliar a
versatilidade das espécies e a concordancia de uso, em uma area de Caatinga e analisar

as informacdes das espécies medicinais indicadas frente a outras areas de Caatinga.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 A Caatinga como fonte de plantas medicinais

A investigacdo acerca do conhecimento empirico tem sido uma das alternativas
mais simples para selecionar vegetais medicinais no sentido de averiguar novos
compostos bioativos, podendo ser considerado como uma “pré-triagem quanto a sua
utilizacdo terapéutica em seres humanos” (ELISABETSKY, 2000; ALBUQUERQUE;
HANAKAZI, 2006). Shelley (2009) reporta que abordagem etnodirigida traz melhores
resultados na selecdo de espécies medicinais, ja que de acordo com Amorozo (1996)
quanto mais detalhadas forem as informacgdes obtidas através do conhecimento
tradicional, maiores serdo as chances de a pesquisa trazer subsidio de interesse para
encontrar compostos bioativos e avaliar a eficacia e seguranca do uso de plantas
medicinais para fins terapéuticos.

As plantas medicinais sdo fontes promissoras de principios ativos, que atendem
as necessidades médicas bésicas da populacdo (TEJERINA, 2008). Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) os vegetais terapéuticos sdo importantes
instrumentos de assisténcia farmacéutica, visto que 70% a 90% da popula¢do mundial,
principalmente nos paises em desenvolvimento, se valem da utilizacdo destas como o
unico meio no que se refere a atencdo primaria a saude (OMS, 2011).

A cultura do uso de plantas e de outras fontes naturais com propriedades
terapéuticas vem sendo valorizada pela sociedade do mundo inteiro e retornou ao status
de uma fonte de produtos medicinais devido a busca por habitos mais saudaveis de vida
e pelo dificil tratamento de certas doencas e resisténcia microbiana, além da facilidade
de coleta (DE SMET, 2004; GIVEON et al., 2004; ROCHA et al., 2004; BUGNO et al.,
2005). A etnoboténica € uma disciplina essencial no que diz respeito a estudos com
plantas medicinais uma vez que compde em parte 0 saber popular e o cientifico
propiciando a preservagdo do conhecimento tradicional, particularmente em paises
tropicais e subtropicais, onde as populagdes rurais dependem diretamente das plantas e
seus produtos para sua sobrevivéncia (HAMILTON, 2003; FONSECA-KRUEL et al.,
2009).

Nos biomas brasileiros a diversidade de espécies medicinais, se constitui em
umas das mais importantes fontes de terapéuticos, por isso, as perspectivas do

conhecimento das plantas medicinais pelas comunidades tradicionais séo altamente
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promissoras. Desta maneira, catalogar e registrar corretamente informacées sobre 0 uso
de plantas com potencial medicinal, que ocorre na flora regional, de comprovado valor
terapéutico é fundamental para a fitoterapia brasileira (SILVA, 2002).

A Caatinga é um dos maiores dominios fitogeograficos brasileiros e ocupa
grande parte da area do Nordeste. Sampaio e Rodal (2000), afirmam que a area fisica da
Caatinga cobre aproximadamente 935 mil Km? de todo o territério nacional brasileiro,
ocorrendo em maior ou menor extensdo em todos os estados do Nordeste e 0 norte
Minas Gerais, Unico estado localizado na Regido Sudeste (LEAL et al., 2005).

E um dominio caracterizado pelas incertezas hidricas e secas severas, situacoes
essas provocadas pelas chuvas irregulares, presenca de rios intermitentes (com excegéo
do S&o Francisco e Parnaiba) e uma precipitacdo media anual, que varia entre 240 e
1500 mm. Dessa forma, a flora, assim como todos os seres vivos que a habitam
possuem algumas adaptacGes para suportarem a condicdo de déficit hidrico (BISPO,
1998; LEAL et al., 2005).

Apesar das adversidades e das severas condigdes ambientais, as Caatingas sao
bastante ricas em diversidades de flora. Braga (2010) relata que hd mais de 3.300
espécies de plantas nesse bioma, das quais 600 sdo lenhosas, 318 sdo endémicas
pertencendo a 42 familias boténicas. Muitas dessas espécies possuem amplos usos por
parte da populacdo, tais como madeireiro, forrageiro, ornamental, cultural, mistico,
alimenticio e medicinal, onde varios pesquisadores se detém em publicacdo de trabalhos
(RIBEIRO et al., 2014; SOUZA et al., 2014; FREITAS et al., 2015; OLIVEIRA;
LUCENA, 2015; SARAIVA et al., 2015; REGO et al., 2016).

Nos ultimos anos tem ocorrido um incremento de pesquisas etnobotanicas para
areas de Caatinga, sendo abordado o0 uso e conhecimento de recursos vegetais por
comunidades locais em varios estados nordestinos, sendo os estados da Paraiba
(ABREU et al., 2011; ALMEIDA et al., 2012; LUCENA et al., 2015; SOUZA et al.,
2016) e Pernambuco (ALBUQUERQUE; ANDRADE, 2002b; ALBUQUERQUE et al.,
2005; ALENCAR et al., 2010; ALBUQUERQUE et al., 2011b), os maiores detentores
de trabalhos publicados. Apesar de esses dois estados se destacarem em numero de
trabalhos, os demais tambem registram publicacbes de carater etnoboténico. Para o
estado do Ceara essas pesquisas vém crescendo progressivamente (CARTAXO et al.,
2010; MACEDO et al., 2013; RIBEIRO et al., 2014; OLIVEIRA; LUCENA, 2015;
SARAIVA etal., 2015; SILVA et al., 2015).

16



Trabalhos etnobotanicos sobre o uso de plantas medicinais no Nordeste
brasileiro tinham a finalidade de listar as plantas Gteis e indicar usos por popula¢des
locais. S0 exemplos os estudos de Moreira et al. (2002) no inventario de plantas
medicinais usadas pelos moradores da Vila Cachoeira, Ilhéus, Bahia; em Silva e
Andrade (2002) na listagem de espécies utilizadas nos rituais dos indios Xucurt ou no
registro de uso medicinal por diferentes grupos quilombolas brasileiros (RODRIGUES;
CARLINI, 2003). Nas ultimas décadas houve um incremento de estudos quantitativos
nas pesquisas etnodirigida na Caatinga, atravées de métodos (ALMEIDA,;
ALBUQUERQUE, 2002; CARTAXO et al., 2010; RIBEIRO et al., 2014) que
possibilitaram a analise da importancia de cada espécie vegetal para uma dada
comunidade assim como o consenso de informantes em relagdo aos sistemas corporais
que as mesmas atuam.

A aplicacdo de métodos quantitativos constitui, em termos numéricos, o conceito
e o valor das plantas para determinado grupo humano, ou seja, é concedido um
percentual de importancia aos recursos naturais do ambiente utilizados pelas
comunidades circunvizinhas (SILVA, 1997). O Valor de Uso proposto por Phillips e
Gentry (1993) e a Importancia Relativa determinada por Bennett e Prace (2000) sdo
indices que tém sido empregados para indicar as espécies mais importantes para uma
dada comunidade (PAULINO et al., 2011; LUCENA et al., 2012.; BAPTISTEL et al.,
2014; SOUZA et al.,, 2016). Além desses, o Fator de Consenso de Informantes
estabelecido por Trotter e Logan (1986), indica o grupo de espécies merecedoras de
estudos mais aprofundados, uma vez que determinadas plantas sdo amplamente
utilizadas para uma mesma finalidade terapéutica dentro de um mesmo sistema
corporal.

Através de levantamentos etnobotanicos pode ser avaliado o potencial de uso de
plantas medicinais da vegetacdo de Caatinga, como alternativa nos tratamentos
fitoterapicos, onde diversas espécies medicinais sdo amplamente conhecidas e utilizadas
na medicina popular entre elas estdo, Myracrodruon urudeuva Allemao (Aroeira),
Amburana cearensis A.C.Sm. (Umbura-de-cheiro), Bauhinia cheilantha (Bong) Steud.
(Pata de vaca), Hymenaea courbaril L. (Jatobd), Anadenanthera colubrina (Vell.)
Brenan (Angico), Libidibia ferrea (Mart.) L.P. Queiroz. (Pau-ferro), Poincianella
pyramidalis (Tul.) L.P. Queiroz. (Catingueira), Ximenia american L. (Ameixa),
Ziziphus joazeiro Mart. (Juazeiro) e Erytrina velutina (Mulungu), Cereus jamacaru
(Mandacaru), Maytenus rigida (Bom-nome) sendo as mais citadas entre os trabalhos
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apontados com potenciais fitoterapicos (ALBUQUERQUE et al., 2007; AGRA et al.,
2007).

Em estudo de revisdo da flora medicinal da Caatinga realizado por Albuquerque
et al. (2007), em cinco estados nordestinos, foram registrados 385 espécies, 265
géneros e 91 familias. As familias com maior diversidade de espécies foram Fabaceae,
Euphorbiaceae, Asteraceae e Lamiaceae, sendo as duas Ultimas representadas
predominantemente por espécies cultivadas ou espontaneas de ampla distribuicdo
(frequentemente relatadas como espécies invasoras). A pesquisa indicou Croton,
Ocimum, Senna, Solanum, Cissus, Mimosa e Jatropha como 0s géneros de maior
namero de espécies. Sendo que Croton apresentou maior distribuicdo em toda a regido.

No trabalho de Almeida et al. (2006), foi analisada a importancia relativa de 186
plantas medicinais de duas localidades diferentes em areas de Caatinga na Regido de
Xingd-AL. Sendo verificado a utilizacdo de 187 espécies, 128 géneros e 64 familias.
Onde Senna splendida (Vogel.) H. S. Irwin & Barneby, Lantana sp., Capparis
jacobinae Moric., Lippia sp., Skytanthus hancorniaefolius Miers., Caesalpinia ferrea
Mart. ex Tul. e Bauhinia cheilantha (Bong.) apresentaram valor de importancia relativa
superior a 1, tendo sido citadas para até 9 sistemas corporais. As principais indicacdes
terapéuticas foram contra resfriado, bronquite, problemas cardiovasculares, problemas
renais e inflamacdo em geral. As enfermidades do sistema respiratdrio, digestorio e
doencas infeciosas receberam o maior nimero de citagcdo de uso.

Na maioria dos levantamentos etnobotanicos para a Caatinga € comum a
predominancia de espécies indicadas para o tratamento de problemas digestorios e
respiratérios (GAZZANEO et al., 2005; ALMEIDA et al., 2006). Esses sistemas
corporais costumam aparecer com elevados nimero de citagdes, como no trabalho de
Albuquerque et al. (2007) onde desordem respiratérias apresentaram 330 citages sendo
usado um total de 144 plantas medicinais para o tratamento dessas enfermidades e o
sistema digestorio apresentou 226 citacfes sendo tratado por 150 espécies; Brito et al.
(2015) apontam 95 citacGes para as doencas respiratorias e 45 para as digestdrias.
Quando analisado consenso entre os informantes para regides de Caatinga 0s mesmos
podem variar de 0,35 a 0,87 (ALMEIDA et al., 2006; OLIVEIRA et al., 2010b) para o
respiratorio e 0,21 a 0,74 para o digestorio (ALMEIDA et al., 2006; SANTOS et al.,
2012). Os demais sistemas corporais também tém sua importdncia em areas de
Caatinga, sendo necessarios esforcos que visem a descoberta de principios ativos para
cada planta medicinal indicada/utilizada em seus respectivos sistemas.
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Diversas plantas utilizadas na medicina popular em areas de Caatinga ja tiveram
suas acdes fitoterapicas validadas através da bioprospeccdo. Sideroxylon obtusifolium
(Roem. E. Schult.) T.D. Penn. (Quixabeira) e Mimosa teniflora (Willd) Poiret, (Jurema-
preta) apresentando atividade antinociceptiva, anti-inflamatoria (ARAUJO-NETO et al.,
2010; AQUINO et al., 2016; CRUZ et al., 2016), e acdo contra micro-organismos
(LEANDRO et al. 2013); Lantana camara L. (Camara), Solanum paniculatum L.
(Jurubeba), Spondias mombin L. (Cajd), Hymenaea courbaril L. (Jatobd), Anacardium
occidentali L. (Cajueiro) atividade antibacteriana e antimicrobiana (GONCALVES et
al., 2005; COSTA et al., 2009; LOBO et al., 2010; MEDEIROS et al., 2012;
ALENCAR et al., 2015); Ximenia americana cujo o extrato metanolico e etandlico das
cascas e das folhas apresentou resposta positiva como antioxidante (MAIKAI et al.,
2010; UCHOA et al., 2016). Myracrodruon urundeuva Allem3o (Aroeira) revelou
atividade cicatrizante, anti-inflamatéria (RODRIGUES et al.,, 2002; SOUZA et al.,
2007), apresenta-se também como forte candidata ao tratamento de conjuntivite alérgica
(DE MENDONCA ALBUQUERQUE et al., 2011); Amburana cearensis (Allemé&o)
A.C.Sm. (Umburana-de-cheiro) possuem efeitos anti-inflamatorios, antioxidante e
broncodilatador (LEAL et al., 2000; LEAL et al., 2009; PEREIRA et al., 2014);
Mormodica charantia L. (Meldo-de-sdo-Caetano), mostrou atividade moluscicida
significante, podendo representar um produto potencial para uso de controle da
esquistossomose (RODRIGUES et al., 2010); Erythrina velutina (Mulungu) usada
amplamente na medicina popular para alteragdes no sistema nervoso, tém demostrado
atividades antinociceptiva, ansiolitica/sedativa, relaxante muscular, anticonvulsivante,
antibacteriana e antiflamatéria (DANTAS et al., 2004; VASCONCELOS et al., 2004;
MARCHIORO et al., 2005; VIRTUOSO et al.,, 2005; SANTOS et al.,, 2007;
VASCONCELOS et al., 2007; VASCONCELOS et al., 2011).

A representatividade de espécies medicinais em areas de Caatinga € muito
elevada para a quantidade de trabalhos que investiguem seu potencial farmacoldgico.
Nesse sentido, € recomendado que mais pesquisas com essa perspectiva sejam
realizadas, no intuito de descobrir novos principios ativos que comprovem suas

indicages terapéuticas.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 Area de estudo

O trabalho foi realizado na comunidade de Quincunca, localizada a
aproximadamente 11 km da cidade Farias Brito, (6° 55* 50°” S e 39° 33° 56 W). O
clima predominante é Tropical Quente Semiarido e Tropical Semiarido Brando, com
temperaturas médias variando de 26°C a 28°C. A precipitacdo média anual é cerca de
967, 8 mm, com chuvas concentradas no més de janeiro a abril (FUNCEME, 2016;
IPECE, 2016). Caracteriza-se ainda por possui uma vegetacdo de Caatingas, Cerrados e
Florestas Subcaducifélias, relevo de depressbes sertanejas e macigos residuais, com
altitude de 320m (IPECE, 2016).

3.2 Coleta de dados

3.2.1 Levantamento etnobotanico na comunidade de Quincunca

Foram entrevistados 23 informantes, 13 mulheres e 10 homens com idade
variando entre 27 e 89 anos. O estudo foi conduzido com informantes chaves
selecionados através da técnica “bola de neve” (ALBUQUERQUE et al., 2010b). As
informacdes sobre as plantas medicinais utilizadas e seus diferentes usos terapéuticos,
foram obtidas a partir de entrevistas semiestruturadas com base em formulario
padronizado (MARTIN, 2004) (Apéndice A). Para ajudar os informantes a lembrarem
de outras plantas foi utilizada a técnica de indugdo ndo especifica, através de nova
leitura e sugestdo semantica (ALBUQUERQUE et al. 2010a; ALBUQUERQUE et al.
2010b). A realizagdo das entrevistas sO foi possivel perante a leitura, permissdo e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE - Adaptado do
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Regional do Cariri) (Apéndice B). Esta
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Regional do Cariri, sob
parecer N° 54197116.0.0000.5055 (Anexo B).

O material vegetal foi armazenado e manuseado de acordo com técnicas
convencionais de herborizacdo (MORI et al., 1989). Posteriormente foi conduzido ao
Laboratorio de Ecologia Vegetal (LEV) da Universidade Regional do Cariri (URCA). A

identificacdo foi realizada pelo Herbario Caririense Dérdano de Andrade-Lima
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(HCDAL), da Universidade Regional do Cariri, por meio de literatura especializada,
comparacgdo de exsicatas e analises de taxonomistas, sendo o material incorporado ao
acervo do respectivo herbario. Autorizacdo para coletar o material boténico foi
fornecida pelo Sistema de Informacéo sobre Autorizacdo e Biodiversidade (SISBIO) do
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e das Energias Renovaveis Recursos Naturais
(IBAMA), registrado sob 0 n° 55704-1 (Anexo A).

3.2.2 Levantamento bibliografico em areas de Caatinga do Nordeste

Foram analisadas &reas do Nordeste que continham as mesmas espécies nativas
relatadas pelos moradores da comunidade de Quincuncd, totalizando 24 artigos. Foi
realizada uma analise comparativa das indicacGes terapéuticas das espécies comuns a
comunidade de Quincunca e as diferentes areas no Nordeste do Brasil. Os critérios de
inclusdo foram: artigos cientificos realizados em comunidades rurais e urbanas entre os
anos de 2006 a 2016; somente trabalhos que foram desenvolvidos em areas de Caatinga;
estudos que tinham pelo menos uma das espécies indicadas pela comunidade de
Quincunca.

Os artigos selecionados foram desenvolvidos nos estados brasileiros de Ceara,
Maranhdo, Paraiba, Pernambuco, Piaui e Rio Grande do Norte (ALBUQUERQUE,
2006; AGRA et al., 2007; ALVES; NASCIMENTO, 2010; CARTAXO et al., 2010;
OLIVEIRA et al., 2010a; OLIVEIRA et al., 2010b; ROQUE et al., 2010; SILVA;
FREIRE, 2010; MARINHO et al., 2011; ANDRADE et al., 2012; FREITAS et al.,
2012; SANTOS et al., 2012; CORDEIRO; FELIX, 2014; PEREIRA JUNIOR et al.,
2014; RIBEIRO et al., 2014; RODRIGUES; ANDRADE, 2014; ALMEIDA NETO et
al., 2015; COSTA et al., 2015; FREITAS et al., 2015; LEITE at al., 2015; SILVA et al.,
2015; COSTA; MARINHO, 2016; LOPES et al., 2016; PENIDO et al., 2016).

As bases de dados para essa pesquisa decorreram dos trabalhos publicados em
literatura especializada (Web of Sciense, PubMed, Scielo, Google Académico e
Medline, consultados, até setembro de 2016). Embora seja possivel que alguns trabalhos
possam ter sido ignorados, podemos assegurar que as publicacbes consultadas sdo
representativas na producdo cientifica de trabalhos etnobotanicos na Caatinga para o

periodo de estudo.
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3.3 Analise dos dados

Foi calculada a Importancia Relativa (IR), baseada em Bennett e Prance (2000),
sendo “2” o valor méximo que uma espécie pode adquirir. O calculo ¢ feito de acordo
com a formula: IR=NSC + NP onde, NSC= NSCE/NSCEV e NP= NPE/NPEV. IR ¢é a
importancia relativa, NSC o ndmero de sistemas corporais, NSCE numero de sistemas
corporais tratados por uma determinada espécie, NSCEV numero total de sistemas
corporais tratados pela espécie mais versatil. O NP é o numero de propriedades, NPE
numero de propriedades atribuidas a uma determinada espécie NPE e NPEV é o numero
total de propriedade atribuidas & espécies mais versateis (ALMEIDA;
ALBUQUERQUE, 2002; SILVA et al., 2010).

Para os artigos de revisdo também foi calculado o Indice de Importancia
Relativa, considerando apenas as espécies nativas e utilizando as indicacdes medicinais
relatadas em cada trabalho. Obteve-se a média através do programa Microsoft Excel
2010.

O Fator de Consenso dos Informantes (FCI) foi calculado de acordo com Trotter e
Logan (1986), utilizando-se a férmula: FCl= nur-na/nur-1, onde FCI é Fator de
Consenso de Informantes, (nur) o nimero de citagBes de usos em cada categoria, (na)
namero de espécies usadas em cada categoria. O valor méximo obtido pelo FCI é 1.

Foram atribuidas a cada planta, indicacOes terapéuticas dentro de categorias de
sistemas corporais descritas com base na Classificacdo Internacional de Saude e
Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-10) propostos pela Organizacao
Mundial de Satde (OMS, 2010): AfeccBes ou dores ndo definidas (ADND); Desordens
mentais e comportamentais (DMC); Doenca das Glandulas Enddcrinas, da nutricdo e do
metabolismo (DGENM); Doengas infecciosas e parasitarias (DIP); Doencas de pele e
tecido celular subcutaneo (DPTCS); Doencas do sangue e 0Orgdos hematopoiéticos
(DSOH); Doenga do tecido osteomuscular e tecido conjuntivo (DSOTC); Lesdes,
envenenamentos e outras consequéncias de causas externas (LEOCCE); Neoplasias (N);
Transtorno do Sistema Circulatério (TSC); Transtorno do Sistema Digestério (TSD);
Transtorno do Sistema Geniturinario (TSG); Transtorno do Sistema Nervoso (TSN);
Transtorno do Sistema Respiratorio (TSR); Transtorno do Sistema Sensorial (olhos)
(TSS(OLH)), Transtorno do Sistema Sensorial (ouvidos) (TSS(OUV)).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Riqueza de espécies medicinais

Na comunidade de Quincuncéa foram levantadas 40 espécies nativas, pertencentes
a 18 familias e 37 géneros, destas, 38 foram citadas nas publicacGes analisadas (24
areas), sendo que nove (Myracrodruon urundeuva, Amburana cearensis,
Anadenanthera colubrina, Ziziphus joazeiro, Ximenia americana, Libidibia ferrea,
Poincianella pyramidalis, Hymenaea courbaril, Bauhinia cheilantha), aparecem em
mais de 50% das comunidades, indicando amplo conhecimento e/ou uso destas espécies
na Caatinga. Trés espécies (Syagrus oleracea, Jacaranda jasminoides, Geoffroea
spinosa) ocorreram em apenas uma comunidade. Annona sp. e Senna alexandrina, néo
foram utilizadas para a discussao por ndo aparecerem nos trabalhos levantados (Tabela
1). Os resultados mostram um nimero expressivo de espécies medicinais nativas
quando comparado a outros trabalhos etnobotanicos na Caatinga, que apresentam
valores variando de 22 a 62 espécies (ALBUQUERQUE; ANDRADE, 2002a; GOMES
et al. 2008; ROQUE et al. 2010; RIBEIRO et al. 2014; SOUZA et al. 2016). Estes
nameros sdo considerados superiores quando incluem espécies exoéticas, chegando a
apresentar uma riqueza de até 187 espécies medicinais (ALMEIDA et al. 2006).

As familias com maior nimero de espécies foram Fabaceae (15 spp.), Rubiaceae
(4 spp.) e Euphorbiaceae (3 spp.). A familia Fabaceae é apontada como a maior
detentora do nimero de espécies do estado do Ceard, representada por 521 espécies
(FREITAS; MATIAS, 2010) e também apresenta a maior representatividade de espécies
em estudos etnobotanicos no Nordeste brasileiro (ALBUQUERQUE et al. 2011a;
BAPTISTEL et al. 2014; SILVA et al. 2015).

Para 0s géneros temos Croton com trés espécies e Mimosa com duas, 0s demais
apresentaram apenas uma espécie. Castro et al. (2005) afirmam que as plantas
pertencentes ao género Croton sdo ricas em Oleos essenciais com ampla atividade
bioldgica.

Das 40 espécies relatadas, houve predominancia do habito arbéreo com 30
especies, seguido de arbustivo (5 spp.), herbaceo (3 spp.), subarbustivo e escandente
com uma cada. Almeida et al. (2005) investigaram a relacdo existente entre 0 habito

das espécies com as classes de compostos quimicos (fenol, taninos, alcaldides,
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Tabela 1: Lista de espécies medicinais nativas indicadas pelos entrevistados do distrito de Quincuncé e indicacdes terapéuticas citadas para

diferentes comunidades de Caatinga, Nordeste, Brasil.

Familia e Nome Cientifico Indicac&o terapéuticana NI Indicaco terapéutica em outras areas de Caatinga NI?  NH
(Nome popular) comunidade de Quincuncéa
ANACARDIACEAE
Astronium fraxinifolium Schott (Gongalo-alves) Reumatismo, ferimento 2 Estdmago, rins, febre, disenteria. 4 8728
Myracrodruon urundeuva Allemao (Aroeira) Ferimento (4), inflamacdo 7 Inflamacédo (17), problemas ginecolégicos (6), gastrite (6), 45 8731
(3), inflamacéo uterina (2), inflamacdo uterina (5), ferimento (5), cancer (4), tosse (4),
gripe, hemorragia menstrual, inflamag&o ovariana (4), rins (4), bronquite (4), garganta inflamada
anemia, cicatrizante, (4), estbmago (3), figado (2), diarreia (2), doencas respiratorias,
Ulcera externa, hematoma, fratura, infeccdo urinaria, anemia, dor no
corpo, infeccdo no ouvido, cdlica intestinal, depurativo,
antialérgico, dor de cabeca, dor de dente, antisséptico, infeccéo,
gripe, expectorante, inflamagéo interna e externa, intestino, difteria,
Ulcera, aborto, Utero baixo, colicas estomacais, irritacdo na pele,
gueimadura, coluna, dores em geral, prdstata, regula menstruacéo
ANNONACEAE
Annona sp. (Cabeca-de-negro) Verme, picada de cobra 2 - - 1A
ARECACEAE 1A
Acrocomia aculeata (Jacg.) Lodd. ex Mart. Algueiro no olho, anemia, 3 Dores em geral, tosse, expectorante. 3
(Macatba) calmante
Syagrus oleracea (Mart.) Becc. (Catolé) Infecgdo urinaria 1 Figado, inflamagdo 2 1A
BIGNONIACEAE
Jacaranda jasminoides (Thunb.) Sandwint. (Caroba)  Coceira, infec¢do urindria 2 Doencas venéreas, inflamacédo 2 1A
BROMELIACEAE
Bromelia laciniosa Mart. (Croatd) Prostata 1 Tonico, fonte de proteinas, pneumonia, gripe 4 1A
BURSERACEAE
Commiphora leptophloeos (Mart.) J.B.Gillett. Ma digestdo (2),gripe, 5 Gripe (4), tosse (2), bronquite (2), dor de barriga, cicatrizante, 13 1A
(Imburana de cambéo) congestdo nasal, ferimento, rouquiddo, asma, inflamacéo, coriza, garganta inflamada, ferimento,
derrame dor de dente, rins
CHRYSOBALANACEAE
Licania rigida Benth. (Qiticica) Inflamacéo uterina e 2 Diabetes (3), inflamac&o (2), dor de barriga, diarreia, disenteria, 8 9729
ovariana hipoglicemiante, rins, emagrecer
CONVOLVULACEAE
Operculina macrocarpa (L.) Urb. (Batata de purga) Coceira, cancer, verme 3 Verme (5), inapeténcia (4), tosse (3), reumatismo (3), prisdo de 22 1A

Continua...
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Tabela 1: Lista de espécies medicinais nativas indicadas pelos entrevistados do distrito de Quincuncé e indicacdes terapéuticas citadas para

diferentes comunidades de Caatinga, Nordeste, Brasil.

Familia e Nome Cientifico Indicac&o terapéuticana NI
(Nome popular) comunidade de Quincuncéa

EUPHORBIACEAE

Croton blanchetianus Baill. (Marmeleiro) Hemorragia menstrual,
ferimento, dor de barriga

Croton conduplicatus Kunth (Quebra-faca) Dor de cabega, febre

Croton heliotropiifolius Kunth (Velame) Gripe, tosse
FABACEAE

Amburana cearensis (Allemao) A.C.Sm. (Umburana Gripe (5), expectorante,
de cheiro/ Camaru) sinusite, ferimento

Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan. (Angico) Tosse (4), expectorante (2),
gripe (2)

Bauhinia cheilantha (Bong) Steud. Diabetes (2)
(Pata de vaca/Morord)

Indicagdo terapéutica em outras areas de Caatinga

ventre (3), gripe (3), inflamacao (3), bronquite (2), purgante (3),
laxante (2), depurativo de sangue (2), asma (2), hemorroida,
depurativo, denticdo infantil, intestino, sinusite, derrame,
expectorante, doencas respiratérias, ameba, hemorragia

Dor de barriga (4), diarreia (3), tosse (2), intestino (2), ma digestdo
(2), disenteria, estbmago, hemorragia, figado, gripe, depurativo,
Dor de cabeca (2), gripe, ma digestéo, estdmago, dor de barriga,

doengas respiratorias
Derrame, tosse (2), sinusite, coluna, coceira, verruga, infeccéo

Gripe (16), sinusite (9), tosse (8), inflamacéo (6), bronquite (3), dor
de cabeca (3), cicatrizante (3), tbnico, anorexia (2), Ulcera externa
(2), infeccdo urinaria (2), febre (2), estdbmago (2), picada de cobra

(2), prisdo de ventre (2), hipertensdo (2), trombose (2), expectorante

(2), vertigem (2), doengas respiratdrias, dor de barriga, célica
intestinal, picada de lacraia, desidratacdo, diarreia, enxaqueca,
vOmito, dores nas articulacdes, depurativo, diurético, rins, garganta
inflamada, congestao nasal, rinite, dores em geral, coracéo, dores
nas costas, gastrite, coriza, derrame, dores musculares.
Inflamacdo (7), tosse (7), gripe (7), garganta inflamada (4),
expectorante (4), cicatrizante (2), estbmago (2), bronquite (2),
coqueluche (2), doencas respiratdrias, insdnia, anemia, depurativo,
anticoagulante, hemorragia, congestéo nasal, dor de barriga,
ferimento, cancer, afec¢des pulmonares, antisséptico, infeccéo,
dores musculares, dores nas costas, antialérgico, hematoma, febre,
tuberculose, fratura, resfriado
Diabetes (8), gripe (4), colesterol (3), inflamac&o (2), hipertensao

(2), ténico (2), dor de cabeca (2), tosse (2), coluna (2), rins (2), ma
digestdo, ardéncia na uretra, impoténcia sexual, nervos, infec¢do

urinaria, asma, cancer, cansago, doencas respiratorias, expectorante,

NI

11

41

30

23

NH

9311

8729

Continua...
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Tabela 1: Lista de espécies medicinais nativas indicadas pelos entrevistados do distrito de Quincuncé e indicacdes terapéuticas citadas para
diferentes comunidades de Caatinga, Nordeste, Brasil.

Familia e Nome Cientifico
(Nome popular)

Enterolobium contortisiliqguum (Vell.) Morong.

(Tamboril)
Erytrina velutina Willd. (Mulungt)

Geoffroea spinosa Jacqg. (Umarf)

Hymenaea courbaril L. (Jatobd)

Libidibia ferrea (Mart.) L.P. Queiroz.
(Pau-ferro/Jucd)

Mimosa caesalpinifolia Benth. (Sabia)
Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. (Jurema-preta)

Myroxylon perufierum L. (Balso)

Indicacéo terapéuticana NI

comunidade de Quincunca
Gastrite, gripe

Calmante

Diarreia com sangue, febre,
picada de cobra
Anemia (4), gripe (2),
ferimento

Dor de dente, infeccéo
urindria, prostata.

Tosse (2), gripe (2)

Dor de dente (3), inflamagéo,
ferimento (2), infeccéo
urinéria, hemorroida,
desinfecc¢do de ferida,
cicatrizante,

Figado (2), rins (2), gripe,
intestino, prostata,
hipertensdo, ma digestéo,
estdbmago.

~

Indicagdo terapéutica em outras areas de Caatinga

depurativo, dor de barriga, ma circulagdo.
Inflamacdo (2), escabiose (2), gripe, dores em geral.

Dor de dente (5), insdnia (3), nervos, inflamacéo (2), tosse (2),
verme (2), antidepressivo, transtornos do sistema nervoso, sinusite,
derrame, diarreia, cicatrizante, problemas ginecol6gico
Anemia.

Anemia (7), gripe (6), tosse (4), prostata (3), garganta inflamada
(2), estbmago (2), inflamacéo (2), gastrite (2), rins (2), doencas
respiratdrias, ténico, inflamagdo na bexiga, depurativo de sangue,
bronquite, expectorante, leucemia, piolho, afec¢fes pulmonares,
herpes labial, infeccdo urinaria, azia, cancer, inflamago urinaria,
ardéncia na uretra, hematoma, aumenta o fluxo sanguineo,
cicatrizante, resfriado, depurativo.

Rins (6), inflamacéo (5), cicatrizante (5), gripe (4), diarreia (3),
hematoma (3), azia (3), tosse (2), doengas respiratorias, estbmago,
labirintite, figado, asma, dores nos 0ssos, tremedeira, infec¢éo
urinéria, fratura, bronquite, anemia, gastrite, derrame, dores nas
pernas, contusdo, inflamag&o na uretra, reumatismo, problemas
ginecoldgicos, calmante.

Inflamagé&o (2), cicatrizante, colesterol, gastrite, tosse, derrame.
Inflamacgdo (5), ferimento (5), dor de dente (3), diabetes, colesterol,
tosse, bronquite, feridas, inflamac&o do dente, cicatrizante,
antisséptico, calmante, gastrite, problemas ginecolégicos, dor de
barriga, gripe.

Antisséptico, coluna

NI? NH
4 9148
13 1A
1 9313
29 9723
28 10.106
6 12.857
17 8735
2 1A
Continua...
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Tabela 1: Lista de espécies medicinais nativas indicadas pelos entrevistados do distrito de Quincuncé e indicacdes terapéuticas citadas para

diferentes comunidades de Caatinga, Nordeste, Brasil.

Familia e Nome Cientifico Indicac&o terapéuticana NI Indicaco terapéutica em outras areas de Caatinga NI?  NH
(Nome popular) comunidade de Quincuncéa
Poincianella pyramidalis (Tul.) L.P. Queiroz. Gripe (6), tosse (4), 5 Gripe (6), tosse (4), diarreia (4), intestino, estbmago (3), bronquite 28 9731
(Catingueira) hemorragia, dor de barriga (3), inflamacéo (2), gastrite (2), dor de barriga (2), disenteria,
expectorante (2), cicatrizante (2), febre, dores em geral, verme,
hemorragia, ma digestéo, inchago na barriga, diabetes, resfriado,
problemas ginecoldgicos, prostata, analgésico, reumatismo,
inflamagcdo no corpo, doencas respiratdrias, afrodisiaco
Senegalia tenuifolia (L.) Britton & Rose Diabetes, cancer, hipertensdo 3 Coluna (2), gripe, cicatrizante, 4 10.109
(Unha-de-gato) reumatismo,
Senna alexandrina Mill. (Sena) Prisdo de ventre, ma digestdo 2 - 1A
Stryphnodendron rotundifolium Mart. (Barbatimao) Ferimento 1 Inflamacdo, cansaco 2 1A
MALVACEAE
Ceiba glaziovii (Kuntze) K. Schum. (Barriguda) Hérnia inguinal (2) 2 Reumatismo (2), edemas (2), inflamagéo, anemia, coluna 5 8654
OLACACEAE
Ximenia americana L. (Ameixa) Ferimento (2), desinfeccdo 5 Inflamac&o (9), cicatrizante (8), ferimento (5), estdmago (3), 37 1A
de ferida, gastrite, afta, problemas ginecologicos (3), rins (2), depurativo de sangue (2),
ferimento em diabéticos gastrite (2), inflamag&o uterina (2), diarreia (2), queimadura (2),
inflamacéo ovariana, desinfeccdo de feridas, coluna, infeccéo
uterina, intestino, diabetes, figado, vaginite, antisséptico,
inflamag&o dos drgéos internos, dor de dente, célica menstrual, ma
digestdo, cancer de préstata, limpar (tero, aborto, anemia, Ulcera,
cancer, infecco urinaria, coceira, fratura, prisdo de ventre, garganta
inflamada, cansaco, infec¢do, reumatismo
POLYGALACEAE
Bredemeyera brevifolia (Benth) Klotzsch ex A. Diarreia em crianca, diarreia, 3 Gripe, reumatismo. 2 1A
W.Benn. reumatismo
(Laga-vaqueiro)
POLYGONACEAE
Triplaris gardneriana Wedd. (CroagU) Coluna 1 Gastrite, Ulcera, inflamag8o dos drgéos internos 3 8732
RHAMNACEAE
Ziziphus joazeiro Mart. (Juazeiro) Expectorante, caspa 2 Caspa (10), gripe (7), higiene bucal (5), anticarie (3), tosse (3), 32 9727
inflamagdo (2), tratamento de dente (2), ma digestao (2), ténico
Continua...
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Tabela 1: Lista de espécies medicinais nativas indicadas pelos entrevistados do distrito de Quincuncé e indicacdes terapéuticas citadas para
diferentes comunidades de Caatinga, Nordeste, Brasil.

Familia e Nome Cientifico Indicac&o terapéuticana NI Indicaco terapéutica em outras areas de Caatinga NI?  NH
(Nome popular) comunidade de Quincuncéa

capilar (2), cicatrizante (2), dor de barriga (2), seborreia, problemas
do couro cabeludo, coceira, asma, reumatismo, febre, estbmago,
antisséptico, azia, ferimento, problemas gastricos, queimadura,
hemorroida, bronquite, antiacido, expectorante, figado, verme,
resfriado, dor de dente, anemia

RUBIACEAE
Coutarea hexandra (Jacg.) K. Schum. (Quina-quina) Febre (2), dor de cabega, 4 Gripe (2), sinusite (2), inflamacdo (2), doencas respiratorias, 9 12.859
sinusite, inflamac&o uterina afeccBes pulmonares, expectorante, dor de cabeca, febre, tosse
Genipa americana L. (Jenipapo) Fratura 1 Hematoma (3), fratura (2), anemia (2), colesterol, estbmago, 19 8727
diabetes, nervos, osteoporose, tonico, dores no joelho, depurativo,
torgdes, cicatrizante, tosse, expectorante, cancer, luxacao,
inflamagéo, regula menstruacdo
Guettarda angelica Mart. ex Mill.Arg. (Angeélica Asma 1 Febre (3), colica menstrual (2), prisdo de ventre (2) 3 1A
brava)
Tocoyena formosa (Cham. & Schitdl.) K.Schum. Fratura, ferimento nos pése 2 Reumatismo (2), fratura, hematoma 3 9312
(Jenipapinho) nas maos,
SOLANACEAE
Solanum paniculatum L. (Jurubeba) Figado 1 Figado (6), anemia (4), tuberculose (3), tbnico (2), inflamacdo (2), 13 8726
diurético (2), doencas respiratérias, rins, gastrite, pneumonia,
bronquite, expectorante, hepatite
VERBEACEAE
Lantana camara L. (Camara) Hipertensao 1 Tosse (2), reumatismo, doencas respiratorias, gripe 4 9314
Lippia microphylla Cham. (Alecrim-do-mato) Gripe (2), expectorante, 3 Doengas respiratorias (2), coracdo, hipertensdo, dores musculares, 8 9726

garganta inflamada gripe, dor de cabega, sinusite, tosse

LEGENDA: 1A: Identificacdo em andamento; NH: Nimero de Herbério; NI': Numero de Indicagdes para a comunidade de Quincunca; NI%: Nimero de Indicacdes para

outras comunidades de Caatinga. B
Concluséo
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triterpenos e quinonas) o observaram que no geral as arvores apresentam maior

quantidade desses compostos que herbéceas e arbustos.

4.2 IndicacOes terapéuticas das plantas medicinais da Caatinga

Entre as 40 especies nativas, 29 (72,50%) sdo empregadas para mais de um
problema de saude, enquanto 11 (27,50%) apresenta apenas uma utilidade terapéutica.
Em areas de Caatinga existe uma variacdo no numero de indicacGes terapéuticas para as
espécies. Nas comunidades analisadas, houve uma variacdo de 1 a 45 finalidades
medicinais, sendo reportado um total de 148 problemas de salde. S&o exemplos:
Myracroduon urudeuva em 21 comunidades obteve de 1 a 16 indicacbes (COSTA,
MARINHO, 2016; CARTAXO et al.,, 2010), como média de 5,28 doenca por
comunidade; Croton blanchetianus em oito comunidades, obteve de 1 a 6 indicacdes
(CARTAXO et al. 2010; CORDEIRO; FELIX, 2014), com média de 2,25; Ziziphus
joazeiro em 15 comunidades, obteve de 2 a 12 indicagdes (CARTAXO et al. 2010;
FREITAS et al. 2012), com média de 4,06.

De todas as espécies, 23 tinham pelo menos uma indicacdo terapéutica igual aos
usos medicinais relatados em outras areas de Caatinga, enquanto 15 divergiam em
relacdo aos usos terapéuticos. Entre as espécies que apresentaram as mesmas indicagdes
terapéuticas podemos destacar M. urudeuva e A. cerarensis tendo sido citadas em mais
de 60% das comunidades devido aos seus usos direcionados a inflamacdo em geral e
doencas respiratérias, respectivamente. Estes resultados podem ser justificados pela
disponibilidade dos seus recursos (casca do caule), uma vez que as espécies
supracitadas sdo amplamente distribuidas e bem caracteristicas de areas de Caatinga.
Analisando a disponibilidade de recursos em uma determinada comunidade,
Albuquerque (2002) percebeu que as espécies mais importantes sdo em geral aquelas
que oferecem seus produtos continuamente. As plantas que oferecem seus recursos
durante poucos meses, principalmente naqueles que ocorrem chuvas, sdo pouco citadas
na comunidade e raramente utilizadas, sendo isso confirmado pela sua importancia
relativa (ALBUQUERQUE, 2002). Outra suposi¢do é que as comunidades tem um alto
grau confianca no poder de cura dessas espécies, logo suas indicacdes terapéuticas séo
bem difundidas.

Entre as espécies que divergiram quanto aos usos terapéuticos, podemos destacar
Myroxylon perufierum, a qual foi citada para, gripe, hipertensdo, ma digestdo e
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problemas hepaticos, intestinais, renais, estomacais e da prostata, na comunidade em
estudo e para outras &reas de Caatinga foi indicada apenas como antissépticas e
problemas de coluna. Lantana camara foi indicada para o tratamento de hipertenséo e
em outras areas de Caatinga € utilizada principalmente no tratamento de doencas
respiratorias como tosse, gripe e também para reumatismo. Senegalia tenuifolia foi
recomendada para diabetes, cancer e hipertensdo, e quando se abrange essas indicac0es
para outras areas de Caatinga ndo se encontra tais relatos, sendo esta indicada para
coluna, gripe, cicatrizante e reumatismo. A espécie de Erytrina velutina foi indicada
apenas para calmante, apesar de ndo ter sido mencionada essa indicacdo em outras areas
de Caatinga ela é bastante descrita para enfermidades relacionadas a doengas mentais e
comportamentais como antidepressivo, insonia, nervos, transtornos do sistema nervoso
(AGRA et al.; 2007; SANTOS et al.; 2012; CORDEIRO; FELIX, 2014; RODRIGUES;
ANDRADE, 2014) sendo relatada para outras enfermidades dor de dente, inflamacao,
tosse, verme, sinusite, derrame, diarreia, cicatrizante e problemas ginecologicos.
Pode-se inferir que as comunidades, tenham um conhecimento terapéutico local
para determinadas espécies, tal divergéncia quanto ao uso pode ser devido a nao
disponibilidade e consequentemente 0 ndo conhecimento destas, para tratamentos de

certas doengas.

4.3 Versatilidade das espécies medicinais

Das espécies medicinais da comunidade, sete apresentam grande importancia
relativa (IR>1) (Tabela 2), Myracrodruon urundeuva (IR=1,87), Mimosa tenuiflora
(IR=1,87), Myroxylon perufierum (IR=1,80), Commiphora leptophloeos (IR=1,45),
Coutarea hexandra (IR=1,30), Poincianella pyramidalis (IR=1,10), Ximenia americana
(IR=102). As demais espécies obtiveram menores valores, que variaram de 0,32 a 1,00.
Destas espécies Myracrodruon urundeuva (IR=1,33) e Ximenia americana (IR=1,17),
também apresentaram as maiores versatilidades para outras areas de Caatinga
juntamente com Amburana cearensis (IR=1,26), Bauhinia cheilantha (IR=1,23),
Hymenaea courbaril (IR=1,13), Operculina macrocarpa (IR=1,11), Ziziphus joazeiro
(IR=1,11), Erytrina velutina (IR=1,04), Solanum paniculatum (IR=1,01), somando um
total de nove espécies, as demais variaram de 0,23 a 0,97 (Tabela 2).

M. urundeuva aparece nesse estudo sendo relatada para um maior numero de
doengas e de sistemas corporais conferindo a mesma a maior versatilidade de uso
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(IR=1,87). Esta foi indicada para o tratamento de ferimento, inflamacdo, gripe,
hemorragia menstrual, anemia, cicatrizante e inflamag&o uterina, abrangendo cinco
sistemas corporais onde se sobressai o sistema relacionado as lesdes envenenamentos e
outras consequéncias de causas externas (5 citagdes) (Tabela 2). Esta espécie parece ter
uma boa distribuicdo e relatos de usos medicinais por partes das comunidades de
Caatinga, tendo em vista que aparece sendo indicada para cura e/ou tratamento de 45
doencas, onde as que mais se destacam sdo: inflamacéo (17), problemas ginecoldgicos e
gastrite (6 cada), inflamacdo uterina e ferimento (5 cada), relacionadas a doze sistemas
corporais, sendo os mais abrangentes ADND (25), TSG (24), TSD (21), TSR (12). M.
urundeuva mostrou a maior média de importancia relativa (IR=1,33) para as
comunidades, com valores variando de 0,40 a 2,0, sendo que em mais de 75% destas
comunidades o IR foi >1. Farmacologicamente esta espécie ja possui confirmagdo
cientifica, devido a presenca de flavonoides e chalconas diméricas isoladas a partir da
casca, demostrando ser analgésico eficaz na cicatrizacdo de feridas, quando utilizados
em modelos animais (VIANA et al., 2003).

Mimosa tenuiflora também apresentou a maior versatilidade de uso (IR=1,87)
para a comunidade estudada. Em algumas comunidades esta espécie também se
encontra com importancia relativa >1, com valores de 1,23 e 1,16 nos trabalhos de
Roque et al. (2010) e Leite et al. (2015), respectivamente. Esta € uma espécie
amplamente distribuida na Caatinga, tipica do semiarido brasileiro e apreciada pelo seu
potencial forrageiro, energético e propriedades medicinais (MAIA, 2004). Algumas
pesquisas também relatam a mesma sendo usada para fins religiosos e cultos misticos,
por apresentar propriedades psicotropicas devido a presenca de alcaloides
(ALBUQUERQUE, 2002; GRUNEWALD, 2008). Em relagdo as suas indicaces
terapéuticas, M. tenuiflora foi citada principalmente para inflamagGes, ferimentos e
dores de dente resultados condizente com as demais areas de Caatinga onde as doencas
mais citadas para essa planta foram tambem inflamacéo (5), ferimento (4), dor de dente
(3), sendo LEOCCE, ADND, e TSD os sistemas mais recorrentes. Quanto aos seus
componentes quimicos a mesma possui taninos, flavonas, catequinas, leucoantocianinas
e saponinas (BEZERRA et al., 2011). Em estudos farmacoldgicos realizados no
México, 0s autores apontam 0s taninos como um dos compostos responsaveis pelas
atividades biologicas do caule da planta (RIVERA-ARCE, 2007). Quanto a seu

potencial terapéutico, foram realizados teste através do extrato da casca, e a mesma
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demostrou expressiva atividade antinociceptiva e anti-inflamatérios (CRUZ et al.,

2016).

Tabela 2: Espécies medicinais comuns para a comunidade de Quincunca e demais areas
de Caatinga, com respectivos valores de importancia relativa e nimero de sistemas

corporais.
Familia e Nome Cientifico IR IR? sct sc?
ANACARDIACE
Astronium fraxinifolium 0,65 0,36 DSOTC, LEOCEE TSD (2), TSG, ADND
Myracrodruon urundeuva 1,87 1,33 LEOCEE (5), ADND ADND (25), TSG (24),
(0,40-2,00)  (3), TSG (3), DSOH, TSD (21), TSR (12),
TSR LEOCEE (8), N (4),
DPTCS (2), TSC, DSOH,
TSS (OUV), TSN, DSOTC
ARECACEAE
Acrocomia aculeata 0,97 0,47 TSS (OLH), DSOH,
(0,34-0,61) DMC TSR (2), ADND
Syagrus oleracea 0,32 0,68 TSG TSD, ADND
BIGNONIACEAE
Jacaranda jasminoides 0,65 0,61 DPTCS, TSG DIP, ADND
BROMELIACEAE
Bromelia laciniosa 0,32 0,44 TSG TSR (2), ADND, DGENM
(0,23-0,65)
BURSERACEAE
Commiphora leptophloeos 1,45 0,53 TSR (2), TSD, TSR (12), TSD (2),
(0,28-1,04) LEOCEE, TSN  LEOCEE (2), ADND, TSG
CHRYSOBALANACEAE
Licania rigida 45 0,49 TSG (2) DGENM (5), TSD (3),
(0,29-0,83) ADND (2), TSG
CONVOLVULACEAE
Operculina macrocarpa 0,97 1,11 DPTCS, N, DIP TSR (13), TSD (10), DIP
(0,28-2,00) (6), ADND (4), DGENM
(4), DSOTC (3), DSCH,
TSC, LEOCEE, TSN
EUPHORBIACEAE
Croton blanchetianus 0,97 0,60 TSG, LEOCEE, TSD TSD (14), TSR (3),
(0,30-0,90) LEOCEE, ADND
Croton conduplicatus 0,65 0,63 TSN, ADND TSD (3), TSN (2), TSR (2),
(0,61-0,66)
Croton heliotropiifolius 0,45 0,54 TSR (2) TSR (3), DPTCS (2), TSN,
(0,17-1,41) DSOTC, ADND
FABACEAE
Amburana cearensis 0,90 1,26 TSR (7), LEOCEE TSR (43), TSD (8), ADND
(0,58-2,00) (7), TSC (7), TSN (6),
LEOCEE (5), TSG (4),
DGENM (2), DSOTC (3),
DPTCS
Anadenanthera colubrina 0,57 0,97 TSR (8) TSR (30), ADND (12),
(0,17-1,41) LEOCEE (6), TSD (3),
DSOTC (2), N, DMC,
DGENM, DSOH, DIP
Bauhinia cheilantha 0,32 1,23 DGENM (2) DGENM (11), TSR (9),
(0,28-2,00) ADND (5), TSG (4), TSC
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Tabela 2: Espécies medicinais comuns para a comunidade de Quincunca e demais areas
de Caatinga, com respectivos valores de importancia relativa e nimero de sistemas

corporais.
Familia e Nome Cientifico IR IR? sct sc?
(3), TSD (2), DSOTC
(2),TSNIS, N, LEOCEE
Enterolobium contortisiliguum 0,65 0,47 TSR, TSD ADND (3), TSR, DPTCS
(0,17-0,68)
Erytrina velutina 0,32 1,04 DMC TSD (6), DMC (4), TSN
(0,30-1,85) (3), TSR (3), ADND (2),
DIP, LEOCEE, TSG
Geoffroea spinose 0,97 0,30 TSD, ADND, DIP DSOH
Hymenaea courbaril 0,97 1,13 DSOH (4), TSR (2), TSR (17), TSG (9), DSOH
(0,36-1,87) LEOCEE, (8), TSD (5), ADND (3),
LEOCEE (3), N (2), DIP
(2), TSC
Libidibia ferrea 0,77 0,85 TSG (2), TSD LEOCEE (10), TSD (9),
(0,30-1,45) TSG (9), TSR (9), ADND
(6), DSOTC (3), TSS
(OUV), TSN, DMC
Mimosa caesalpinifolia 0,45 0,65 TSR (4) ADND (2), LEOCEE,
(0,17-1,62) DGENM, TSR, TSD, TSN
Mimosa tenuiflora 1,87 0,74 LEOCEE (4), TSD LEOCEE (7), ADND (6),
(0,27-1,23) (3), TSG, TSC, TSD (6), TSR (3),
ADND DGENM (2), DMC, TSG
Myroxylon perufierum 1,80 0,23 TSD (5), TSG (3), ADND, DSOTC
(0,17-0,30) TSR, TSC
Poincianella pyramidalis 1,10 0,94 TSR (10), TSD, TSR (17), TSD (15),
(0,17-2,00) ADND ADND (7), TSG (2),
LEOCEE, DGENM, DIP,
IS, DSOTC
Senegalia tenuifolia 0,97 0,42 DGENM, N, TSC DSOTC (3), LEOCEE,
(0,30-0,54) TSR
Stryphnodendron adstringens 0,32 0,83 LEOCEE ADND (2)
(0,68-0,99)
MALVACEAE
Ceiba glaziovii 0,32 0,36 TSD (2) DSOTC (5), ADND,
(0,17-0,48) DSOH
OLACACEAE
Ximenia americana 1,02 1,17 LEOCEE (4), TSD LEOCEE (15), ADND
(0,41-2,00) 2 (14), TSG (14), TSD (13),
DSOH (3), DPTCS (3),
DSOTC (2), N (2),
DGENM
POLYGALACEAE
Bredemeyera brevifolia 0,77 0,23 TSD (2), DSOTC DSOTC, TSR
(0,17-0,30)
POLYGONACEAE
Triplaris gardneriana 0,32 0,39 DSOTC ADND (2), TSD
(0,17-0,61)
RHAMNACEAE
Ziziphus joazeiro 0,65 1,11 TSR, DPTCS TSD (19), DPTCS (16),
(0,42-2,00) TSR (14) , ADND (5),

LEOCEE (3), DSOTC,
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Tabela 2: Espécies medicinais comuns para a comunidade de Quincunca e demais areas
de Caatinga, com respectivos valores de importancia relativa e nimero de sistemas

corporais.
Familia e Nome Cientifico IR IR? sct sc?
TSC, DIP, DSOH

RUBIACEAE Concluséo...

Coutarea hexandra 1,30 0,63 ADND (2), TSR, TSR (8),A_..c «,, .-
(0,44-1,16) TSN, TSG

Genipa americana 0,32 0,82 LEOCEE LEOCEE (8), DSOTC (3),
(0,30-2,00) DGENM (2), ADND (2),

TSR (2), TSD, TSN,
DSOH, TSG, N

Guettarda angelica 0,32 0,76 TSR ADND (3), TSG (2), TSD
(0,30-1,02) )

Tocoyena formosa 0,65 0,32 LEOCEE (2) LEOCEE (4)
(0,30-0,34)

SOLANACEAE

Solanum paniculatum 0,32 1,01 TSD TSD (7), ADND (5),
(0,30-1,75) DSOH (4), TSR (4), TSG

(3), DIP (3)

VERBEACEAE

Lantana camara 0,32 0,51 TSC TSR (4), DSOTC
(0,34-0,61)

Lippia microphylla 0,57 0,87 TSR (4) TSR (5), TSC (2), DSOTC,
(0,32-1,66) TSN

LEGENDA: ADND: Afec¢des ou dores ndo definidas; DMC: Desordens metais e comportamentais;
DGENM: Doenca das glandulas enddcrinas, da nutricdo e do metabolismo; DIP: Doencas infecciosas e
parasitarias; DPTCS: Doencas de pele e tecido celular subcutaneo; DSOH: Doencas do sangue e 6rgéos
hematopoiéticos; DSOTC: Doenca do tecido osteomuscular e tecido conjuntivo; IR%: Valores de
importancia relativa para a comunidade de Quincunca; IR* Médias, valores minimos e maximos,
intervalo dos valores de importancia relativa para outras comunidades de Caatinga; IS: Impoténcia sexual;
LEOCCE: Lesdes, envenenamentos e outras consequéncias de causas externas; N: Neoplasias; SC:
Sistemas Corporais (n° de citacdes) Comunidade de Quincunca; SC?: Sistemas Corporais (n° de citacdes)
Revisdo da Caatinga; TSC: Transtorno do sistema circulatério; TSD: Transtorno do sistema digestorio;
TSG: Transtorno do sistema geniturindrio; TSN: Transtorno do sistema nervoso; TSR: Transtorno do
Sistema Respiratorio; TSS (OLH): Transtorno do sistema sensorial (olhos); TSS (OUV): Transtorno do

sistema sensorial (ouvido).

Myroxylon perufierum, obteve o segundo maior valor de importancia relativa (IR
1,80) para a comunidade de Quincunca, o mesmo ndo ocorrendo nas demais regides de
Caatinga, onde esta foi relatada somente por Cartaxo et al. (2010) e ROQUE et al.
(2010) e obteve IR=0,23. As indicagGes terapéuticas mais citadas para M. perufierum
foram figado e rins (2 cada), além de gripe, intestino, prostata, hipertensdo, ma digestao
e estbmago com uma citacdo cada, dentre os sistemas corporais se destacaram TSD (5)

e TSG (3). Nenhuma das indicacdes utilizadas pela comunidade foi semelhante as
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relatadas nos demais trabalhos, onde foi citada como antisséptica e para coluna,
classificadas nos sistemas ADND e DSOTC. Através desse resultado podemos supor
que essa espécie é pouco utilizada e/ou divulgada pelas comunidades. Ha registros da
atividade do extrato de M. peruiferum contra Streptococcus pyogenes, Shigella sonnei e
Staphylococcus aureus (OHSAKI et al., 1999; GONCALVES et al., 2005).

Cerca de 80% das espécies da comunidade de Quincunc, obtiveram valores de
importdncia relativa < 1. Embora algumas destas espécies apresentem valores
considerados baixos, com poucas indicacdes terapéuticas e sistemas corporais, ndo
devem ser consideradas de menor potencial terapéutico. Bauhinia cheilantha, Genipa
americana, Erytrina velutina e Solanum paniculatum mostraram na comunidade estuda
IR=0,32 e para as demais &areas de Caatinga apresentaram valores de importancia
relativa de 2,0, 2,0, 1,85 e 1,75, respectivamente, apresentando maiores indicacdes de
usos abrangendo um maior nmero de sistemas corporais.

E importante ressaltar que algumas espécies que aparecem com nUmeros
considerados baixos de importancia relativa para a Caatinga, ja tiveram suas atividades
farmacolédgicas confirmadas em diversos estudos como, Triplaris gardneriana
apresentando boa atividade antioxidante atribuida a presenca de flavonoides (MACEDO
et al.,, 2015); o Oleo essencial de Croton blanchetianus  demonstrou efeito
antinociceptivo (SANTOS et al., 2005), antiinflamatoria, gastroprotetora e
antimicrobiana (MCCHESNEY et al., 1991); Lantana camara atividade antibacteriana
(COSTA et al., 2009).

4.4 Utilizagdo e concordancia de uso das plantas medicinais

As espécies medicinais de Quincunca foram indicadas para o tratamento de 49
enfermidades, associadas a 15 categorias de sistemas corporais. Destes, 21% obtiveram
FCI>0,50, 26% com FCI<0,50 e 53% nao apresentaram consenso entre os informantes
(Tabela 3). Nenhuma das categorias aqui indicadas atingiu o valor maximo de consenso
de informantes, FCI=1.

Os maiores valores de fator de consenso de informantes (FCI) foram para as
categorias ligadas ao Transtorno do Sistema Respiratorio (0,70), Doencas do Sangue e
Orgédos Hematopoiéticos (0,60), Doencas das Glandulas Enddcrinas da Nutricdo e do
Metabolismo (0,50). Entre as areas de Caatinga revisadas um total de 148 doencas foi
relatado, englobadas em 16 sistemas corporais, dentre 0s quais se Ssobressairam
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Transtorno do Sistema Respiratorio (226 citagdes), Transtorno do Sistema Digestorio
(149 citacOes), AfeccOes e Dores ndo definidas (136 citacGes), (Tabela 3).

A categoria de Transtorno do Sistema Respiratorio, demostrou o maior nimero de
uso terapéutico (7), assim como a maior quantidade de espécies utilizadas (14),
conferindo ao mesmo um total de 45 citagbes de usos, sendo que as espécies mais
utilizadas para tratar essas enfermidades foram Poincianella pyramidalis com 10
citacGes, Anadenanthera colubrina com oito e sete citagbes para Amburana cearensis.
Esse sistema aparece nas areas de Caatinga com as maiores citacdes (226) e o segundo
maior numero de espécies (27). As doencas mais citadas para essa categoria foram
gripes (69) e tosses (53), e as espécies de A. cearensis e A. colubrina sdo as mais
utilizadas pelas populagdes da Caatinga para sanar enfermidades respiratorias.
A. cearensis no estudo de Leal et al. (2000) apresentou atividade broncodilatador, sendo
assim confirmada sua eficacia para as doencas que acometem o sistema respiratério
(expectorante). Quando verificado trabalhos que apresentam os valores de consenso de
informantes o sistema respiratorio faz parte das categorias mais frequentemente citadas,
mostrando elevada concordancia de uso (ALMEIDA et al., 2006; CARTAXO et al.,
2010; RIBEIRO et al., 2014).

Os sistemas relacionados as AfeccBes ou dores ndo definidas (ADND)
(FCI1=0,37), Lesdes, envenenamentos e outras consequéncias de causas externas
(LEOCEE) (FCI =0,43), Transtorno do sistema digestério (TSD) (FCI=0,40),
Transtorno do sistema geniturinario (TSG) (FCI=0,37) apresentaram consenso de
informante < 0,50. Em se tratando de Caatinga alguns desses sistemas sdo bem
relatados, principalmente as doencas relacionadas aos problemas digestérios sendo
descritas para 23 diferentes enfermidades e 149 citagdes. Os problemas mais recorrentes
para esse sistema sdo desordens estomacais (21), gastrite (18), diarreia (17) e dor de
dente (12), as plantas medicinais mais usadas para tratar esses problemas sdo Ziziphus

joazeiro, Poincianella pyramidalis, Ximenia americana e Operculina macrocarpa.
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Tabela 3: Fator de consenso de informante baseado no uso de espécies medicinais por informantes da comunidade de Quincunca e citacBes de
usos em outras areas de Caatinga.

Sistemas Corporais/Finalidades

Terapéuticas/(N° citacGes)
Comunidade de Quincunca

NE!

ADND: Inflamagdo (4), febre (4), (6)Myracrodruon urundeuva, Mimosa

hemorragia.

DCM: Calmante (2)

DGENM: Diabetes (3)

DIP: Verme (2)

DPTCS: Coceira (2), caspa

tenuiflora, Croton conduplicatus,
Geoffroea spinosa, Coutarea hexandra,
Poincianella pyramidalis.

(2) Acrocomia aculeata, Erytrina
velutina.

(2) Bauhinia cheilantha, Senegalia
tenuifolia.

(2) Annona sp,
Operculina macrocarpa .

(3) Jacaranda jasminoides,
Operculina macrocarpa, Ziziphus

FCI

Sistemas Corporais/Finalidades
Terapéuticas/(N° citacdes)
comunidades de Caatinga

NE®

0,37 ADND (21): Inflamacéo (79), Febre (32) Astronium fraxinifolium, Amburana cearensis,

0,0

0,50

0,0

0,0

(10), tonico (8), antisséptico (6),
dores em geral (5), hemorragia (4),

Anadenanthera colubrina, Poincianella pyramidalis,
Ziziphus joazeiro, Coutarea hexandra,

infecgdo (4), cansaco (3), ulcera (3), Guettarda angélica, Myracrodruon urundeuva,

vertigem (2), antialérgico (2)
inflamacéo dos 6rgéos internos (2),
dores no corpo, inflamacéo interna,
inflamacéo externa, tremedeira,
analgésico, inflamacéo no corpo,
antiacido, hepatite.

Syagrus oleracea, Jacaranda jasminoides
Commiphora leptophloeos, Licania rigida,
Operculina macrocarpa, Bauhinia cheilantha,
Enterolobium contortisiliquum, Erytrina velutina,
Hymenaea courbaril, Libidibia ferrea, Mimosa
caesalpinifolia, Mimosa tenuiflora,
Stryphnodendron adstringens, Ceiba glaziovii,
Ximenia americana, Genipa americana, Solanum
paniculatum, Myroxylon perufierum, Croton
heliotropiifolius, Triplaris gardneriana, Ximenia
americana, Acrocomia aculeata, Bromelia laciniosa,
Croton blanchetianus.

DCM (3): Insbnia (4), calmante (2), Anadenanthera colubrina, Erytrina velutina,

antidepressivo.

DGENM (7): Diabetes (15),
colesterol (6), inapeténcia (4),
anorexia (2), fonte de proteinas,
hipoglicemiante, dietético,.

DIP (6): Verme (9), tuberculose
(4), doengas sexualmente
transmissiveis, ameba, piolho,
herpes labial.

DPTCS (12): Caspa (10),
queimadura (4), coceira (3), tbnico

Libidibia ferrea, Mimosa tenuiflora.

Bromelia laciniosa, Licania rigida, Bauhinia
cheilantha, Mimosa tenuiflora, Poincianella
pyramidalis, Ximenia americana, Genipa americana,
Operculina macrocarpa, Amburana cearensis,
Mimosa caesalpinifolia.

Jacaranda jasminoides, Operculina macrocarpa ,
Erytrina velutina, Poincianella pyramidalis, Ziziphus
joazeiro , Anadenanthera colubrina, Solanum
paniculatum, Hymenaea courbaril.

Myracrodruon urundeuva, Ximenia americana,
Ziziphus joazeiro, Croton heliotropiifolius,

Continua...
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Tabela 3: Fator de consenso de informante baseado no uso de espécies medicinais por informantes da comunidade de Quincunca e citacBes de

usos em outras areas de Caatinga.

Sistemas Corporais/Finalidades NE? FCI Sistemas Corporais/Finalidades NE?
Terapéuticas/(N° citacGes) Terapéuticas/(N° citacdes)
Comunidade de Quincuncéa comunidades de Caatinga
joazeiro . capilar (2), escabiose (2), tbnico Amburana cearensis, Enterolobium contortisiliquum.

capilar (2), verruga, desidratacéo,
seborreia, problemas do couro
cabeludo, irritacéo na pele.

DSOH: Anemia (6) (3) Myracrodruon urundeuva, 0,60 DSOH (3): Anemia (21),
Acrocomia aculeata, Hymenaea depurativo de sangue (5),
courbaril. anticoagulante.

DSOTC: Reumatismo (2), (3) Astronium fraxinifolium, 0,0 DSOTC (12): Reumatismo (13),

Coluna, Bredemeyera brevifolia, Triplaris coluna (9), dores musculares (3),
gardneriana. edema (2), dores nas costas (2),

dores nos 0ssos, dores nas pernas,
dores nas articulagdes, osteoporose,
dores no joelho, tor¢des, luxagao.

LEOCEE: Ferimento (14), (13)Astronium fraxinifolium, 0,43 LEOCEE (10): Cicatrizante (29),
desinfecgéo de ferida (2), Myracrodruon urundeuva, ferimento (19), hematoma (11),
cicatrizante (2), picada de cobra  Commiphora leptophloeos, Croton depurativo (8), fratura (7), picada de
(2), fratura (2), ferimentos nos pés planchetianus, Amburana cearensis, cobra (2), picada de lacraia,

e nas maos, ferimento em Hymenaea courbaril, Mimosa contusdo, ferida, desinfeccéo de
diabéticos. tenuiﬂora, ferida.

Stryphnodendron adstringens, Ximenia
americana, Tocoyena formosa, Annona
sp., Geoffroea spinosa, Genipa
americana.

Myracrodruon urundeuva, Anadenanthera colubrina,
Geoffroea spinosa, Hymenaea courbaril, Libidibia
ferrea, Ceiba glaziovii, Ximenia americana, Ziziphus
joazeiro, Genipa americana, Solanum paniculatum,
Operculina macrocarpa .

Myracrodruon urundeuva, Croton heliotropiifolius,
Myroxylon perufierum, Bauhinia cheilantha, Ceiba
glaziovii, Ximenia americana, Lantana camara,
Tocoyena formos, Ziziphus joazeiro,

Bredemeyera brevifolia, Senegalia tenuifolia,
Poincianella pyramidalis, Libidibia ferrea,
Operculina macrocarpa , Amburana cearensis,
Anadenanthera colubrina, Lippia microphylla, Genipa
americana.

Myracrodruon urundeuva, Commiphora
leptophloeos, Anadenanthera colubrina, Mimosa
tenuiflora, Ximenia americana, Ziziphus joazeiro,
Hymenaea courbaril, Libidibia ferrea, Genipa
americana, Tocoyena formosa, Ximenia americana,
Operculina macrocarpa , Croton blanchetianus,
Amburana cearensis, Bauhinia cheilantha, Erytrina
velutina, Mimosa caesalpinifolia, Poincianella
pyramidalis, Senegalia tenuifolia.

Continua...
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Tabela 3: Fator de consenso de informante baseado no uso de espécies medicinais por informantes da comunidade de Quincunca e citacBes de

usos em outras areas de Caatinga.

Sistemas Corporais/Finalidades NE? FCI
Terapéuticas/(N° citacGes)
Comunidade de Quincunca

N: Céancer (2) (2) Operculina macrocarpa, Senegalia 0,0
tenuifolia.
TSC: Hipertenséo (3), (4) Mimosa tenuiflora, Myroxylon 0,0

hemorroida. perufierum, Senegalia tenuifolia,
Lantana camara.

TSD: Dor de dente (4), figado (3), (13) Commiphora leptophloeos, Croton 0,40
ma digestéo (2), dor de barriga (2), blanchetianus, Poincianella
gastrite (2), hérnia inguinal (2), pyramidalis, Enterolobium
diarreia com sangue, diarreiaem  contortisiliquum, Ximenia americana,
crianga, intestino, estbmago, Geoffroea spinosa,
priséo de ventre, afta. Bredemeyera brevifolia, Libidibia
ferrea, Mimosa tenuiflora, Myroxylon
perufierum, Solanum paniculatum,
Senna alexandrina, Ceiba glaziovii.

TSG: Inflamacéo uterina (4), (11) Myracrodruon urundeuva, Croton 0,37
prostata (4), infecgdo urinaria (4), blanchetianus, Licania rigida,

hemorragia menstrual (2), Myroxylon perufierum, Coutarea

inflamag&o ovariana rins (2). hexandra, Syagrus oleracea, Jacaranda

jasminoides, Libidibia ferrea, Mimosa
tenuiflora, Bromelia laciniosa,
Myroxylon perufierum.

TSN: Derrame, dor de cabeca (2). (3) Commiphora leptophloeos, Croton 0,0
conduplicatus, Coutarea hexandra.

Sistemas Corporais/Finalidades
Terapéuticas/(N° citacdes)
comunidades de Caatinga

N (3): Céancer (9), cancer de
prostata, leucemia.

TSC (7): Hipertenséo (5), Ulcera
externa (3), hemorroida (2),
trombose (2), coracéo (2), aumenta
o fluxo sanguineo, circulacéo.

TSD (23): Estdbmago (21), gastrite
(18), diarreia (17), dor de barriga
(15), figado (13), dor de dente (12),
prisdo de ventre (8), m4 digestdo
(8), intestino (6), higiene bucal (5),
azia (5), disenteria (4), anticarie (3),
purgante (3), laxante (2), c6lica
intestinal (2), tratamento de dente
(2), colicas estomacais, denticdo
infantil, vémito, inflamacg&o no
dente, inchago na barriga,
problemas gastricos.

TSG (15): Rins (21), problemas
ginecoldgicos (13), inflamagéo
uterina (7), infeccdo urinaria (7),
inflamacéo ovariana (5), prostata
(5), colica menstrual (3), diurético
(3), aborto (2), ardéncia na uretra
(2), regula menstruacéo (2), utero
baixo, limpar Gtero, inflamagéo na
bexiga, vaginite.

TSN (5): Dor de cabeca (10),
derrame (6), nervos (3), enxaqueca,

NE®

Myracrodruon urundeuva, Anadenanthera colubrina,
Bauhinia cheilantha, Hymenaea courbaril, Ximenia
americana, Genipa americana, Erytrina velutina.
Myracrodruon urundeuva, Amburana cearensis,
Operculina macrocarpa, Ziziphus joazeiro, Bauhinia
cheilantha, Lippia microphylla, Hymenaea courbaril.

Astronium fraxinifolium, Myracrodruon urundeuva,
Croton blanchetianus, Croton conduplicatus,
Amburana cearensis, Anadenanthera colubrina,
Hymenaea courbaril, Libidibia ferrea, Poincianella
pyramidalis, Ximenia americana, Ziziphus joazeiro ,
Licania rigida, Genipa americana, Mimosa
caesalpinifolia, Mimosa tenuiflora, Triplaris
gardneriana, Solanum paniculatum, Syagrus
oleracea, Erytrina velutina, Commiphora
leptophloeos, Operculina macrocarpa, Bauhinia
cheilantha.

Astronium fraxinifolium, Myracrodruon urundeuva,
Commiphora leptophloeos, Licania rigida,
Amburana cearensis, Bauhinia cheilantha, Hymenaea
courbaril, Libidibia ferrea, Ximenia americana,
Solanum paniculatum, Erytrina velutina,
Poincianella pyramidalis, Guettarda angélica,
Genipa americana, Hymenaea courbaril, Mimosa
tenuiflora.

Myracrodruon urundeuva, Croton conduplicatus,
Amburana cearensis, Bauhinia cheilantha, Coutarea

Continua...
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Tabela 3: Fator de consenso de informante baseado no uso de espécies medicinais por informantes da comunidade de Quincunca e citacBes de
usos em outras areas de Caatinga.

Sistemas Corporais/Finalidades NE? FCI Sistemas Corporais/Finalidades NE?
Terapéuticas/(N° citacGes) Terapéuticas/(N° citacdes)
Comunidade de Quincuncéa comunidades de Caatinga
transtorno do sistema nervoso. hexandra, Lippia microphylla,

Operculina macrocarpa , Croton heliotropiifolius,
Amburana cearensis, Erytrina velutina, Libidibia
ferrea, Mimosa caesalpinifolia, Genipa americana.

TSR: Gripe (24), congestdo nasal, (14) Myracrodruon urundeuva, 0,70 TSR (17): Gripe (69), tosse (53),  Myracrodruon urundeuva, Acrocomia aculeata,
tosse (11), expectorante (5), Commiphora leptophloeos, Croton bronquite (21), expectorante (17),  Commiphora leptophloeos, Operculina macrocarpa,
sinusite (2), asma, garganta heliotropiifolius, Amburana cearensis, sinusite (15), doencas respiratorias  Croton blanchetianus, Croton heliotropiifolius,
inflamada. Anadenanthera colubrina, (14), garganta inflamada (13), asma Amburana cearensis, Anadenanthera colubrina,
Enterolobium contortisiliquum, (6), resfriado (4), afeccdes Bauhinia cheilantha, Erytrina velutina, Hymenaea
Hymenaea courbaril, Mimosa pulmonares (3), pneumonia (2), courbaril, Libidibia ferrea, Sabia, Mimosa tenuiflora,
caesalpinifolia, Myroxylon perufierum, coqueluche (2), coriza (2), Poincianella pyramidalis, Ziziphus joazeiro,
Poincianella pyramidalis, Lippia congestao nasal (2), rinite, difteria, Coutarea hexandra, Genipa americana, Lantana
microphylla, Ziziphus joazeiro, rouquidao. camara, Lippia microphylla, Solanum paniculatum,
Coutarea hexandra, Ximenia americana, Croton conduplicatus, Bromelia
Guettarda angélica. laciniosa, Enterolobium contortisiliquum, Senegalia
tenuifolia, Bredemeyera brevifolia.
TSS (OLH): Algueiro no olho (1) Acrocomia aculeata. 0,0 TSS (OUV) (2): infeccdo no Myracrodruon urundeuva, Libidibia ferrea.
ouvido, labirintite.
- - IS (2): Impoténcia sexual, Bauhinia cheilantha, Poincianella pyramidalis.
afrodisiaco.

LEGENDA: ADND: AfeccBes ou dores ndo definidas; DMC: Desordens metais e comportamentais; DGENM: Doenca das glandulas enddcrinas, da nutricdo e do
metabolismo; DIP: Doengas infecciosas e parasitarias; DPTCS: Doengas de pele e tecido celular subcutaneo; DSOH: Doencas do sangue e 6rgdos hematopoiéticos; DSOTC:
Doenca do tecido osteomuscular e tecido conjuntivo; FCI: Fator de consenso de informantes; IS: Impoténcia sexual; LEOCCE: Les®es, envenenamentos e outras
consequéncias de causas externas; N: Neoplasias; NE*: Nimero de espécies para a comunidade de Quincuncé; NE*: Namero de espécies para outras areas de Caatinga; TSC:
Transtorno do sistema circulatério; TSD: Transtorno do sistema digestério; TSG: Transtorno do sistema geniturinario; TSN: Transtorno do sistema nervoso; TSR: Transtorno

do Sistema Respiratério; TSS (OLH): Transtorno do sistema sensorial (olhos); TSS (OUV): Transtorno do sistema sensorial (ouvido).

Conclusdo
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A categoria ADND apresentou altos valores de consenso de informante para
algumas éreas de Caatinga, como no trabalho de Oliveira et al. (2010b) com FCI=0,85 e
Santos et al. (2012) com FCI=0,77. Nas comunidades revisadas, pode-se verificar que
esse sistema apresentou o maior numero de espécies utilizadas (32) sendo indicado para
o tratamento de 21 enfermidades. Inflamacdo em geral obteve o maior nimero de
citacdo (79), sendo M. urundeuva a espécie mais utilizada para tratar essa enfermidade.
Ja é sabido que essa espécie apresenta atividade bacteriana e € utilizada no tratamento
de diversas inflamacdes (SOUZA et al., 2007; BOTELHO et al., 2008; SA et al., 2009;
LUCENA etal., 2011).

Transtorno do sistema geniturinario (TSG) e lesbes envenenamentos e outras
consequéncias de causas externas (LEOCEE) aparecem na maioria nos estudos
etnobotanicos com consenso entre os informantes, variando de 0,10 a 0,80 para TSG e
0,0 a 0,80 para LEOCEE. Das espécies revisadas X. americana se destacou por
apresentar o maior nimero de citacdo para LEOCEE, sobressaindo as enfermidades
cicatrizante (8) e ferimento (5). Ja o sistema geniturinario se destaca pela indicacdo de
M. urundeuva para as doencas como inflamacdo uterina, problemas ginecoldgicos,
inflamacdo ovariana.

As categorias de Desordens metais e comportamentais (DMC), Doengas
infecciosas e parasitarias (DIP), Doencas de pele e tecido celular subcutaneo (DPTCS),
Doenca do tecido osteomuscular e tecido conjuntivo (DSOTC), Neoplasia (N),
Transtorno do sistema circulatério (TSC), Transtorno do sistema nervoso (TSN),
Transtorno do sistema sensorial (TSS (OLH)), obtiveram FCI=0, o que significa que 0s
informantes ndo concordam com o uso da espécie no tratamento das doencas dentro da
categoria, ou que os mesmos ndo compartilham informacodes sobre o uso de determinada
espécie. As categorias TSS (OLH), N e DIP na maioria dos trabalhos de Caatinga que
elas sdo referenciadas, aparecem com FCI=0 (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002;
CARTAXO etal., 2010; RIBEIRO et al., 2014)

A categoria DMC é pouca referenciada em trabalhos etnobotanicos realizados
nos semiarido, e geralmente apresenta FC1=0 (SANTOS et al., 2012; LOS et al., 2012)
ou com valores inferiores a 0,30 (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002). Apenas nos
trabalhos de Cartaxo et al. (2010) e Ribeiro et al. (2014) essa categoria apresentou
FCI=0,70, provavelmente este valor pode ter sido influenciado pela adi¢do de plantas

exoticas para sanar os problemas referente a esse sistema.
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Doencas de pele e tecido celular subcutaneo (DPTCS) que obteve FCI=0 para
este estudo, foram mencionadas no trabalho de Cartaxo et al. (2010) como a categoria
de maior indice de consenso de informantes. Nos trabalhos de revisao foi observado que
a espécies de Z. joazeiro foi a mais relatada para essa categoria tendo sua principal
indicacdo para caspa. Estudos que avaliaram as propriedades da casca e das folhas de Z.
joazeiro, comprovaram que a espécie possui atividade antibacteriana e antiflngica,
principalmente nos tecidos cutaneo e subcutaneo (ALVIANO et al., 2008; CRUZ et al.,
2016) o que confirma a utilizacdo popular desta espécie.

Diferente dos resultados desse estudo, os sistemas DSOTC, TSC e TSN
apresentam consenso de informantes para outras &areas de Caatinga (ALMEIDA,
ALBUQUERQUE, 2002; OLIVEIRA et al. 2010b).

Embora a comunidade ndo tenha apresentado concordancia para determinados
sistemas, suas informacfes ndo podem ser desprezadas, uma vez que algumas dessas
categorias aparecem com destaques em trabalhos etnobotanicos para regides de
Caatinga, e algumas ja apresentam atividades farmacoldgicas que validam suas

aplicabilidades terapéuticas.
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5 CONCLUSAO

Espécies medicinais como Myracrodruon urundeuva, Amburana cearensis,
Anadenanthera colubrina, Ziziphus joazeiro, Ximenia americana, Libidibia ferrea,
Poincianella pyramidalis, Hymenaea courbaril, Bauhinia cheilantha parecem ter uma
ampla distribuicdo em areas de Caatinga, por aparecerem na maioria das comunidades.

Myracrodruon urundeuva, Mimosa tenuiflora, Ximenia americana e Amburana
cearensis por apresentarem um grande numero de indicacdes terapéuticas sdo as
espécies que alcancaram as maiores versatilidades para a Caatinga, atuando em diversos
sistemas corporais.

Espécies com poucas indicacdes terapéuticas e sistemas corporais, ndo devem ser
desconsideradas para a bioprospeccdo, visto que algumas destas espécies ja foram
validadas farmacologicamente.

A maioria das espécies medicinais na Caatinga sdo indicadas para o sistema
respiratdrio, digestorio e afeccdes e dores ndo definidas, influenciadas pelas doencas
como gripe, problemas estomacais e inflamag6es em geral.

Embora haja divergéncia entre as indicacdes terapéuticas das espécies para as
areas de Caatinga do Nordeste, sobressai 0 consenso entre os informantes. Entretanto,
essas contradicbes reforcam a importancia das comprovacfes farmacoldgicas das

indicacdes populares.
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APENDICE A

ROTEIRO COM PERGUNTAS SEMIESTRUTURADAS PARA COLETA DE

DADOS ETNOBOTANICOS

Nome: Sexo:()F ( )M
Idade:

Planta Doenca Parte utilizada Estado Como se Como se usa? Via de

utilizada de uso prepara? administracéo
Folha ( ) Seca () | infusdo () banho () topico ()
Fruto( ) Verde () | decocgdo () | lavagem() Oral ()
Raiz( ) de molho () | cataplasma () | Inalagdo ()
Entrecasca ( ) lambedor () | maceracdo () | Outros:
leite( ) sumo () Outros:
oleo () no alcool ()
resina( ) cachaga ()
flor( ) Outros:
Folha ( ) Seca () | infusdo () banho () topico ()
Fruto( ) Verde () | decocgdo () | lavagem () Oral ()
Raiz( ) de molho() | cataplasma () | Inalagdo ()
Entrecasca ( ) lambedor () | maceracdo () | Outros:
leite( ) sumo () Outros:
oleo () no alcool ()
resina( ) cachaga ()
flor( ) Outros:
Folha () Seca () | infusdo () banho () topico ()
Fruto( ) Verde () | decoccdo() | lavagem() Oral ()
Raiz( ) de molho () | cataplasma () | Inalagdo ()
Casca( ) lambedor () | maceracdo () | Outros:
Entrecasca ( ) sumo () Outros:
leite( ) no alcool ()
6leo () cachaga( )
resina( ) Outros:
flor( )
Folha () Seca () | infusédo () banho () topico ()
Fruto( ) Verde () | decoccdo () | lavagem () Oral ()
Raiz( ) de molho () | cataplasma () | Inalagdo ()
Casca( ) lambedor () | maceracdo () | Outros:-
Entrecasca ( ) sumo () Outros:
leite( ) no alcool ()
6leo () cachaca ()
resina( ) Outros:
flor( )
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Nome do Projeto: Andlise das indicacOes terapéuticas de espécies medicinais nativas em
diferentes areas de Caatinga.

Nome do Responsavel: Julimery Gongalves Ferreira Macedo

Julimery Gongalves Ferreira Macedo, RG: 20071384353 da Universidade Regional Do
Cariri, estd realizando a pesquisa intitulada ANALISE COMPORTAMENTAL DA
FENOLOGIA DE ESPECIES MEDICINAIS DE CAATINGA, NORDESTE, BRASIL
que tem como objetivo analisar o comportamento fenolégico e o conhecimento
etnobotanico das plantas medicinais. Para isso, estd desenvolvendo um estudo que
consta das seguintes etapas.

- Reconhecimento da area;

- Entrevistas com as pessoas locais;

- Visitas mensais ao campo, para observacGes fenoldgicas;

- Coleta do material botanico;

- Tratar o material botanico de acordo com as técnicas usuais de herborizacdo
para posterior deposito em herbario.

Por essa razdo, o (a) Sr. (a) estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa. Sua
participacdo consistira em transmitir o conhecimento que o (a) Sr. (a) tem e 0 uso que
faz das plantas medicinais de sua regido, e ndo visa nenhum beneficio econébmico para
0s pesquisadores ou qualquer outra pessoa ou instituicdo. Os procedimentos utilizados
consistem em técnicas de entrevistas e conversas informais, bem como observacdes
diretas e registros fotograficos, isso podera trazer algum desconforto pelas nossas
perguntas ou presenca. O tipo de procedimento apresenta um risco minimo que sera
reduzido mediante conversas na intengdo de um melhor esclarecimento a respeito da
pesquisa, e uma melhor interagdo com o entrevistado; e em caso de total recusa, cessar a
entrevista. Nos casos em que os procedimentos utilizados no estudo tragam algum
desconforto, ou seja, detectadas alteracGes que necessitem de assisténcia imediata ou
tardia, eu Julimery Gongalves Ferreira Macedo serei a responsavel pelo
encaminhamento ao Laboratério de Ecologia Vegetal da Universidade Regional do
Cariri - URCA. Os beneficios esperados com o estudo sé@o no sentido de resgatar o
conhecimento da medicina tradicional, ajudar no incremento de pesquisas relacionadas
ao conhecimento bioldgico das espécies, visando a descoberta de principios ativos para
a elaboracéo de novos farmacos e contribuir para a conservagédo da natureza.

Toda as informagdes que o(a) Sr.(a) nos fornecer serd utilizada somente para esta
pesquisa. Suas respostas e dados pessoais serdo confidenciais e seu nome ndo aparecera
no formulério nem quando os resultados forem apresentados.
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A sua participacdo em qualquer tipo de pesquisa é voluntaria. Caso o (a) Sr. (a)
aceite participar, ndo recebera nenhuma compensacao financeira. Também néo sofrera
qualquer prejuizo se ndo aceitar ou se desistir ap0s ter iniciado a entrevista.

Se tiver alguma duavida a respeito dos objetivos da pesquisa e/ou dos metodos
utilizados na mesma, pode procurar Julimery Gongalves Ferreira Macedo, residente na
Rua Grangeiro, N° 23, Bairro Vila Alta, CEP: 63119-090, Crato-CE, telefone: (88)
99601-2956, nos seguintes horarios de 8:00h as 15:00h. Se desejar obter informacdes
sobre os seus direitos e 0s aspectos éticos envolvidos na pesquisa podera consultar o
Comité de Etica em Pesquisa - CEP, da Universidade Regional do Cariri, localizado a
Rua Coronel Antonio Luiz, 1161, 1° andar, Bairro Pimenta, CEP 63.105-000, telefone
(88)3102.1212 ramal 2424, Crato CE

Se o (a) Sr. (a) estiver de acordo em participar devera preencher e assinar o Termo de
Consentimento Pos-esclarecido que se segue, e receberd uma copia deste Termo.

Pelo presente instrumento que atende as exigéncias legais, o0 Sr.
@) , portador(a) da cédula de
identidade , declara que, ap6s leitura minuciosa do
TCLE, teve oportunidade de fazer perguntas, esclarecer ddvidas que foram devidamente
explicadas pelos pesquisadores, ciente dos servi¢os e procedimentos aos quais sera
submetido e, ndo restando quaisquer dividas a respeito do lido e explicado, firma seu
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO em participar voluntariamente desta
pesquisa.

E, por estar de acordo, assina o presente termo.

Crato-Ce., de de

Assinatura do participante
ou Representante legal

Impressao dactiloscopica

Assinatura do Pesquisador
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ANEXO A — Documento de autorizacao para coleta do material vegetal na comunidade
de Quincunca.

Ministério do Meio Ambiente - MMA
Instituto Chico Mendes de Conservacgio da Biodiversidade - ICMBio
" Sistema de Autorizaggo e Informagio em Biodiversidade - SISBIO

Comprovante de registro para coleta de material botanico, fingico e microbiolégico

| Niamero: 55704-1 Data da Emissao: 02/09/2016 10:26

Dados do titular

| Nome: Julimery Gongalves Ferreira Macedo CPF: 053.354.563-37
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ANEXO B - Documento do Comité de Etica para a obtencdo das entrevistas

UNIVERSIDADE REGIONAL DO Plataforma
CARIRI - URCA asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Analise Comportamental da Fenologia de Espécies Medicinais da Caatinga, Nordeste,

Brasil.
Pesquisador: Julimery Goncalves Ferreira Macedo
Area Tematica:
Versido: 2
CAAE: 54197116.0.0000.5055
Instituigdo Proponente: Universidade Regional do Cariri - URCA
Patrocinador Principal: FUNDAGCAO CEARENSE DE APOIO AQ DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E

TECNOLOGICO
DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.654.716
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