MARMITEK ALIMENTAGAO E SERVIGOS
RESTAURANTE UNIVERSITARIO - URCA
CARDAPIO SEMANAL - 20 A 24 DE ABRIL DE 2026

Alimendaio e Servicos

FERIADO
SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
ALMOCO 20/abr 21/abr 22/abr 23/abr 24/abr
ISCA A CHINESA FEIJOADA A BRASILEIRA BIFE AO MOLHO PEIXE FRITO
PRINCIPAL
) FRANGO AO MOLHO CUBOS DE FRANGO COM | FRANGO AO CREME DE
CREME DE FRANGO BRANCO* LEGUMES MILHO
VEGETARIANO JARD'NEI'_FégBEESSOJA o OVO A PARMEGIANA SOJA COM LEGUMES STROGONOFF DE SOJA
SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA
GUARNICAO | FAROFA E SALADA COZIDA FAROFA E MACARRAO  |CUSCUZ E SALADA COZIDA| FAROFA E MACARRAO
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
ACOMP. ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL
FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
SUCO SUCO SUCO SUCO SUCO
SOBREMESA FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU
DOCE DOCE DOCE DOCE
JANTAR 20/abr 21/abr 22/abr 23/abr 24/abr
FRANGO COM BATATA FRANGO A PIZZAIOLO | ISCA AO MOLHO MADEIRA |  ASSADO DE PANELA
PRINCIPAL SUINO AO MOLHO CUBOS BOVINO AO MOLHO
yviandifoe A CHURRASCO MISTO FRANGO ACEBOLADO
HAMBURGUER DE LENTILHA | - BOLINHA DE MACAXEIRA
*
VEGETARIANO | ANQUECA DE SOJA AO MOLHO DE TOMATE | CRAO DE BICO REFOGADO COM QUEIJO*
SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA

CUSCUZ E MACARRAO

CUSCUZ E MACARRAO

FAROFA E MACARRAO

CUSCUZ E MACARRAO

GUARNICAO
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
ACOMP. ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL
FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
SUCO suco suco suco suco
FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU
SOBREMESA DOCE DOCE DOCE DOCE

OBS: O cardapio pode sofrer alteragdes, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.

* Contém LEITE/LACTOSE/GLUTEN




