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Escopo da correcéo:

Espera-se que o candidato destaque corretamente pontos fundamentais da assisténcia clinica do pré-natal de
baixo risco (PNBR), com abordagem voltada a préatica assistencial executada no sistema publico de salde.
Deve-se apontar informagdes corretas e atualizadas com base na literatura obstétrica especializada e
também nos manuais especificos de pré-natal do Ministério da Salde.

Literatura pertinente:
Rezende Obstetricia, 142 ed. Caderno de atencdo basica n® 32, Ministério da Saide. Manual de gestacdo de
alto risco, Ministério da Saude, 2022.

Aspectos observaveis para corregao:

- Conceituacao: referéncias a definigdo e historico das préaticas de assisténcia PNBR, abordagem de aspectos
educativos em saude, aconselhamento em salde, integralidade e longitudinalidade assistencial, rastreio de
doencas, propedéutica materna e fetal, sistemas de informacdo relativos a assisténcia materna.

- Consultas pré-natais: referéncias as atividades clinicas relativas a anamnese e exame fisico da gestante,
identificagdo clinica de modificacOes fisiologicas da gravidez, estratificagdo de risco gestacional, frequéncia
de avaliacdo clinica, organizacdo da clinica para execucdo das atividades de PNBR, acolhimento da pessoa
que gesta, educacdo em saude, orientacdes gerais de salde, orientagdes sobre seguranca de medicamentos e
exames, frequéncia e solicitacdo de exames séricos e urinarios, frequéncia e solicitacdo de exames
imaginoldgicos, cuidados relativos ao trabalho, cuidados relativos a salde oral, cuidados relativos a salde
sexual, cuidados relativos ao uso de drogas e cosméticos, cuidados relativos ao transporte em veiculos e
viagens, cuidados relativos ao uso de adogantes e repelentes, cuidados relativos ao puerpério e aleitamento
materno.

- Vacinacdo: aspectos referentes a imunodeficiéncia fisioldgica da gravidez e seu impacto sobre a
interpretacdo de exames imunoldgicos, vacinas contraindicadas na gestagdo, vacinas recomendadas na
gestacdo, periodo adequado de uso das vacinas.

- Abordagem de intercorréncias: referéncias a execucao de atividades propedéuticas diagndsticas e também
terapéuticas das modificacBGes fisiologicas gravidicas (exemplo: nauseas, vOmitos, sialorreia, pirose,
constipacdo, hemorroidas, edema, varicosidade, cdibras, sintomas urinarios, tontura, fadiga, sindrome
dolorosa e leucorreia). Referéncias a execucdo de atividades propedéuticas profilaticas (solicitacdo de
avaliacdo de risco de cromossomopatias, risco de parto pré-termo, etc). Referéncias a execugdo de
atividades propedéuticas diagnosticas e também terapéuticas de patologias gravidicas especificas (pré-
eclampsia, sangramento da primeira metade da gravidez, sangramento da segunda metade da gravidez,
diabetes gestacional, etc). Referéncias a execugdo de atividades propedéuticas diagnosticas e também
terapéuticas de patologias clinicas frequentes (asma, cardiopatia, hipertensdo arterial sistémica, etc).

- Normatizacdo assistencial: referéncias a execucdo de atividades organizacionais da clinica para geréncia
de fluxos e encaminhamentos, organizacdo da assisténcia puerperal, organizacdo da assisténcia
contraceptiva no puerpério.
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