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ESPELHO DA PROVA ESCRITA

ITEM 8.5 DO EDITAL N° 06/2026

Setor de Estudo: CLINICA MEDICA

Tema sorteado:ABORDAGEM DO PACIENTE COM OSTEOARTRITE

O candidato deve dissertar sobre:

1. Epidemiologia da Osteoartrite no Brasil e no mundo, e suas particularidades entre sexos;

2. ⁠ Classificação da Osteoartrite entre Primária e Secundária e suas especificidades; e
classificação da Osteoartrite quanto ao acometimento articular (Localizada vs Generalizada);

3. Principais fatores de risco para Osteoartrite - Modificáveis e não Modificáveis (Genéticos e
Ambientais);

4. Quadro Clínico das principais Osteoartrites Primária - Joelho, Quadril e Nodal;

5. Diagnóstico de Osteoartrite e Classificação Radiográfica de de Kellgren & Lawrence;

6. Abordagem Terapêutica - Não Farmacológica da Osteoartrite;

7. Abordagem Terapêutica - Farmacológica da Osteoartrite;

8. Novos Horizontes Terapêuticos da Osteoartrite - Embolização da Artérias Geniculares e Plasma
Rico em Plaquetas;

9. Abordagem Cirúrgica da Osteoartrite - indicações e procedimentos;

10. Tratamentos proscritos em Osteoartrite;
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