
 

ESPELHO DA PROVA ESCRITA 

 

EDITAL N° 06/2026 

Setor de Estudo: PROCESSO DE CUIDAR EM ENFERMAGEM NO CICLO DE VIDA DO 

ADULTO/IDOSO 

Tema sorteado: 

7. Assistência de Enfermagem à pessoa adulta/idosa na prevenção e no tratamento de lesão 

por pressão. 

1) Conteúdo (desenvolvimento do tema com fundamentação teórico-científica adequada, até 

5,0 pontos); 

Espera-se que o(a) candidato(a) desenvolva o tema, contemplando os seguintes aspectos: 

- Assistência de enfermagem à pessoa adulta/idosa nos diferentes níveis de atenção à saúde; 

- Cuidados cutâneos e fisiopatologia; 

- Epidemiologia e relevância clínica da Lesão por Pressão (LP) na população adulta/idosa; 

- Assistência de enfermagem à pessoa adulta/idosa nos cuidados com lesão (Resolução COFEN nº 

787 de 21 de Agosto de de 2025); 

- Processo de enfermagem e a sua aplicação nos cuidados à pessoa adulta/idosa com lesão 

(Resolução COFEN nº 736 de 17 de janeiro de 2024); 

- Conceito de LP; 

- Classificação da LP; 

- Fatores de risco associados ao desenvolvimento da LP; 

- Avaliação da pele e utilização de escalas para avaliação de risco; 

- Cuidados de Enfermagem no tratamento - Wound Balance; 

- Assistência de enfermagem nas práticas seguras para a prevenção da LP (ANVISA); 

- Desafios, potencialidades e perspectivas da Enfermagem no cuidado à pessoa adulta/idosa com 

LP na atualidade. 

2) Abrangência do tema (verificação do grau de aproximação da dissertação com a literatura 

atualizada, até 3,0 pontos) 

Espera que o (a) candidato (a) contextualize o tema com referências científicas e atualizadas, no 

que diz respeito à leitura crítica e pertinente à construção textual e à realidade clínica e social, a 

exemplo: 

Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA nº 05/2023; -

Parecer de Conselheiro Federal nº 232/2022/COFEN; 

Resolução COFEN nº 736 de 17 de janeiro de 2024; 

Resolução COFEN nº 787 de 21 de Agosto de de 2025; 

National Pressure Injury Advisory Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel e Pan Pacific 

Pressure Injury Alliance. Prevenção e tratamento de úlceras/lesões por pressão: guia de 

referência rápida. The International Guideline: quarta edição. Emily Haesler (Ed.). 2025; 

SMELTZER, Suzanne C.; HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H.; OVERBAUGH, Kristen J. 



 

Brunner & Suddarth: tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 15. ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2023. 

NANDA INTERNATIONAL. Diagnósticos de enfermagem da NANDA-I: definições e 

classificação 2024-2026. 13. ed. Porto Alegre: Artmed, 2024. 

GARCIA T. R., NÓBREGA M. M. L, CUBAS M. R. CIPE®: uma linguagem padronizada para a 

prática profissional. In: Garcia TR, (Org.). Classificação internacional para a prática de 

enfermagem: versão 2019/2020. Porto Alegre: Artmed; 2020. 

BULECHEK, G. M. et al. Classificação das Intervenções de Enfermagem (NIC). 7. ed. Rio de 

Janeiro: Elsevier, 2021. 

MOORHEAD, S. et al. Classificação dos Resultados de Enfermagem (NOC). 6. ed. Rio de 

Janeiro: Elsevier, 2021. 

ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE (OMS). Global Patient Safety Action Plan 2021–

2030. Genebra: OMS, 2021. 

3) Forma (elaboração clara e objetiva, com uso correto da língua, dos conceitos sobre o tema 

em questão, mantendo coerência interna na construção, até 2,0 pontos). 

Espera-se que o(a) candidato(a): 

Utilize corretamente a norma culta da língua portuguesa, mantendo estrutura e desenvolvimento 

textual com clareza e organização lógica de ideias; coerência e coesão textual; consistência teórica 

e uso adequado de vocabulário técnico-científico. 

 

Crato, 25 de maio de 2026. 
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