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Tema sorteado:
7. Assisténcia de Enfermagem a pessoa adulta/idosa na prevencéo e no tratamento de lesdo
por pressao.

1) Contetdo (desenvolvimento do tema com fundamentacao tedrico-cientifica adequada, até
5,0 pontos);

Espera-se que o(a) candidato(a) desenvolva o tema, contemplando os seguintes aspectos:

- Assisténcia de enfermagem a pessoa adulta/idosa nos diferentes niveis de atencdo a salde;

- Cuidados cutéaneos e fisiopatologia;

- Epidemiologia e relevancia clinica da Lesao por Pressdo (LP) na populacdo adulta/idosa;

- Assisténcia de enfermagem a pessoa adulta/idosa nos cuidados com lesdo (Resolu¢cdo COFEN n°
787 de 21 de Agosto de de 2025);

- Processo de enfermagem e a sua aplicacdo nos cuidados a pessoa adulta/idosa com leséo
(Resolucdo COFEN n° 736 de 17 de janeiro de 2024);

- Conceito de LP;

- Classificacdo da LP;

- Fatores de risco associados ao desenvolvimento da LP;

- Avaliacdo da pele e utilizacdo de escalas para avaliacdo de risco;

- Cuidados de Enfermagem no tratamento - Wound Balance;

- Assisténcia de enfermagem nas préaticas seguras para a prevencao da LP (ANVISA);

- Desafios, potencialidades e perspectivas da Enfermagem no cuidado a pessoa adulta/idosa com
LP na atualidade.

2) Abrangéncia do tema (verificacdo do grau de aproximacao da dissertacdo com a literatura
atualizada, até 3,0 pontos)

Espera que o (a) candidato (a) contextualize o tema com referéncias cientificas e atualizadas, no
que diz respeito a leitura critica e pertinente & construcdo textual e a realidade clinica e social, a
exemplo:

Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n° 05/2023; -

Parecer de Conselheiro Federal n® 232/2022/COFEN;

Resolucdo COFEN n° 736 de 17 de janeiro de 2024,

Resolugdo COFEN n° 787 de 21 de Agosto de de 2025;

National Pressure Injury Advisory Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel e Pan Pacific
Pressure Injury Alliance. Prevencdo e tratamento de Ulceras/lesdes por pressdo: guia de
referéncia rapida. The International Guideline: quarta edicdo. Emily Haesler (Ed.). 2025;
SMELTZER, Suzanne C.; HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H.; OVERBAUGH, Kristen J.



GOVERNO DO ESTADO DO CEARA @
SECRETARIA DA CIENCIA, TECNOLOGIA E EDUCACAO SUPERIOR "

UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI CEARA
URCA GABINETE DAREITORIA o
Brunner & Suddarth: tratado de enfermagem médico-cirargica. 15. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2023.

NANDA INTERNATIONAL. Diagndsticos de enfermagem da NANDA-I: defini¢bes e
classificacdo 2024-2026. 13. ed. Porto Alegre: Artmed, 2024.

GARCIA T. R.,, NOBREGA M. M. L, CUBAS M. R. CIPE®: uma linguagem padronizada para a
pratica profissional. In: Garcia TR, (Org.). Classificacdo internacional para a pratica de
enfermagem: verséo 2019/2020. Porto Alegre: Artmed; 2020.

BULECHEK, G. M. et al. Classificacdo das Intervencfes de Enfermagem (NIC). 7. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2021.

MOORHEAD, S. et al. Classificacdo dos Resultados de Enfermagem (NOC). 6. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2021.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Global Patient Safety Action Plan 2021—
2030. Genebra: OMS, 2021.

3) Forma (elaboracéo clara e objetiva, com uso correto da lingua, dos conceitos sobre o tema
em questdo, mantendo coeréncia interna na construcao, até 2,0 pontos).

Espera-se que o(a) candidato(a):

Utilize corretamente a norma culta da lingua portuguesa, mantendo estrutura e desenvolvimento
textual com clareza e organizacdo logica de ideias; coeréncia e coesdo textual; consisténcia teorica
e uso adequado de vocabulario técnico-cientifico.

Crato, 25 de maio de 2026.
Banca Examinadora
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