
GOVERNO DO ESTADO DO CEARÁ 

SECRETARIA DA CIÊNCIA, TECNOLOGIA E EDUCAÇÃO SUPERIOR 

UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI 

GABINETE DA REITORIA 

Campus do Pimenta 

Rua Cel. Antônio Luiz - 1161, Pimenta, 63.105-000 - Crato - CE 

Fone (88) 3102.1244 

 

 

 

MODELO DO ESPELHO DA PROVA ESCRITA 

ITEM 8.5 DO EDITAL N° 06/2026 – 

 

Setor de Estudo: PROCESSO DE CUIDAR EM ENFERMAGEM À SAÚDE MATERNO 

INFANTIL 

Tema sorteado: 3. Assistência de enfermagem nos períodos clínicos do trabalho de parto e 

pós-parto 

Critérios Avaliativos:  

 

1) Conteúdo (desenvolvimento do tema com fundamentação teórico-científica adequada, até 

5,0 pontos):  

 

1.1 Conceitos e fundamentos do trabalho de parto e parto. Espera-se que o(a) candidato(a) 

contemple: 

• Conceito de trabalho de parto e parto; 

• Bases fisiológicas do parto; 

• Assistência de enfermagem obstétrica; 

• Humanização da assistência; 

• Integralidade e cuidado centrado na mulher; 

• Papel da enfermagem no processo parturitivo; 

• Segurança materna e neonatal. 

 

1.2 Períodos clínicos do trabalho de parto e parto. Espera-se que o(a) candidato(a) contemple: 

 

• Período de dilatação; 

• Período expulsivo; 

• Período de dequitação; 

• Características clínicas de cada período; 

• Evolução fisiológica do trabalho de parto; 

• Uso do partograma; 

• Identificação de sinais de alerta e complicações. 

 

1.3 Assistência de enfermagem à parturiente. Espera-se que o(a) candidato(a) contemple: 

 

• Acolhimento e classificação de risco; 

• Avaliação materna e fetal; 

• Monitorização dos sinais maternos e fetais; 

• Controle da dor e métodos não farmacológicos; 

• Promoção do conforto e privacidade; 
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• Incentivo ao protagonismo da mulher; 

• Comunicação terapêutica; 

• Assistência humanizada; 

• Processo de Enfermagem e uso de taxonomias. 

 

1.4 Assistência ao recém-nascido na sala de parto. O(a) candidato(a) deverá incluir: 

 

• Adaptação à vida extrauterina; 

• APGAR; 

• Contato pele a pele; 

• Clampeamento oportuno do cordão; 

• Aleitamento materno na primeira hora; 

• Profilaxias neonatais; 

• Exame físico inicial; 

• Identificação do recém-nascido; 

• Cuidados imediatos ao neonato. 

 

2)  Abrangência do tema (verificação do grau de aproximação da dissertação com a 

literatura atualizada, até 3,0 pontos) 

 

2.1 Políticas públicas, aspectos éticos e normativos. Deverá contemplar: 

• Rede Cegonha e Rede Alyne; 

• PNAISM; 

• Programa de Humanização no Pré-Natal e Nascimento; 

• Diretrizes Nacionais de Assistência ao Parto Normal; 

• Lei do acompanhante; 

• Código de Ética de Enfermagem; 

• Direitos da mulher e prevenção da violência obstétrica. 

 

 

3) Forma (elaboração clara e objetiva, com uso correto da língua, dos conceitos sobre o tema 

em questão, mantendo coerência interna na construção, até 2,0 pontos). 

 

Utilizar corretamente a língua mantendo estrutura e desenvolvimento textual com coerência e 

consistência teórica. O(A) candidato(a) deverá apresentar: 

1. Estrutura textual adequada 

2. Clareza e objetividade 

3. Coerência e consistência teórica 

4. Adequação gramatical e ortográfica 


