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ESPELHO DA PROVA ESCRITA

ITEM 8.5 DO EDITAL N° 06/2026
Setor de Estudo: Biologia Geral / Missédo Velha
Tema sorteado: Potencial de Repouso e Potencial de Acdo de Membranas;

A prova escrita terd por objeto um Unico tema do referido programa, sorteado no momento de
aplicacdo da prova e sera avaliada obedecendo aos critérios abaixo relacionados:

1) Conteudo (desenvolvimento do tema com fundamentacéo tedrico-cientifica adequada,
até 5,0 pontos);

O candidato devera abordar os fundamentos biofisicos do potencial de repouso e do potencial de a¢éo,
relacionando estrutura e funcdo da membrana plasmatica, excitabilidade celular, conducéo do impulso
nervoso e aplicacdes fisioldgicas, utilizando fundamentacdo cientifica adequada e articulando com o
ensino de Biologia.

Aspectos esperados:

1.

Organizacao estrutural e funcional da membrana plasmatica (modelo do mosaico
fluido, composicao lipoproteica, permeabilidade seletiva, proteinas de membrana, canais
ibnicos, transportadores, bombas eletrogénicas e importancia da compartimentalizacao
celular);

Bases biofisicas do potencial de membrana e potencial de repouso (diferenca de
potencial elétrico, distribuicdo idnica intra e extracelular, gradientes eletroquimicos, ions
fisiologicamente relevantes: Na*, K, ClI- e Ca*, polarizagio da membrana,
permeabilidade ao K*, canais de vazamento e papel da bomba Na'/K* ATPase na
manutenc¢do dos gradientes idnicos);

Conceito de células excitaveis (neurdnios, células fibras musculares e outras células capazes
de gerar e conduzir sinais elétricos; propriedades da excitabilidade e comunicag&o celular).

Potencial de acdo (excitabilidade celular, estimulo limiar, lei do tudo ou nada,
despolarizacéo, repolarizacéo, hiperpolarizacao e retorno ao potencial de repouso);

Fases e propagacdo do potencial de acdo (estado de repouso, despolarizacao,
repolarizacdo e hiperpolarizacdo; conducdo continua e saltatdria, bainha de mielina,
nodulos de Ranvier e velocidade de condugéo nervosa);

Aplicagdes fisiologicas e clinicas (transmissdo sinaptica, contracdo muscular,
funcionamento neuronal, anestésicos locais, disturbios eletroliticos, doencas
desmielinizantes e alteragOes da excitabilidade celular);
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7. Contextualizacdo para o ensino de Ciéncias e Biologia (estratégias didaticas para o
ensino do tema no ensino bésico, utilizagdo de modelos e esquemas que diminuam a
abstracdo e facilitem a aprendizagem)

2) Abrangéncia do tema (verificacdo do grau de aproximacédo da dissertagdo com a
literatura atualizada, até 3,0 pontos)

Espera-se que o candidato:
« integre conceitos de biofisica, fisiologia celular e neurofisiologia;
o estabeleca relacdo entre gradientes ibnicos, excitabilidade celular e comunicacdo
nervosa;
o apresente articulacao entre estrutura e fungdo da membrana plasmatica;
« contextualize aplicacdes fisioldgicas e clinicas do tema;
« relacione o contetido especifico com préticas de ensino em Ciéncias e Biologia.

3) Forma (elaboracéo clara e objetiva, com uso correto da lingua, dos conceitos sobre o
tema em questdo, mantendo coeréncia interna na construcao, até 2,0 pontos).

Seré avaliado:
e Uuso correto da terminologia cientifica;
o clareza, objetividade e coeréncia textual,
e organizacao légica das ideias;
« dominio conceitual do tema;
« correcdo gramatical e ortografica;
« integracdo entre conteudo cientifico e aplicacdo pedagogica.
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