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ESPELHO DA PROVA ESCRITA

ITEM 8.5 DO EDITAL N° 06/2026
Setor de Estudo: METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCACAO FISICA

Tema sorteado: Ponto Sorteado: 4. A Interdisciplinaridade como mediadora de uma proposta
Curricular para a Educacao Fisica

A prova escrita tera por objeto um unico tema do referido programa, sorteado no momento de
aplicacdo da prova e sera avaliada obedecendo aos critérios abaixo relacionados.

Para todos os itens abaixo descritos, a banca examinadora do processo seletivo devera:

1) Conteudo (desenvolvimento do tema com fundamentacgio tedrico-cientifica adequada, até
5,0 pontos);

Para demonstrar dominio do contetudo, o candidato deve conceituar interdisciplinaridade como um
principio de organizagdo curricular e ndo apenas como uma técnica ou justaposi¢ao de conteudos,
distinguindo-a da multidisciplinaridade (abordagem fragmentada sem integragdo efetiva) e da
transdisciplinaridade (que busca superar as proprias fronteiras disciplinares). Essa conceituacao
inicial deve sustentar a tese de que a interdisciplinaridade, quando mediada pela Educagao Fisica,
ndo se reduz a um instrumento didatico, mas se constitui como uma postura epistemoldgica e
politica capaz de enfrentar o isolamento historico dessa area no curriculo escolar, reposicionando o
conhecimento sobre o corpo, 0 movimento € a cultura corporal como eixo integrador de diferentes
saberes. Nesse sentido, a dissertagdo precisa problematizar as relagcdes de poder que historicamente
marginalizaram a Educagdo Fisica no espaco escolar e demonstrar como a interdisciplinaridade
pode contribuir para a superagdo de dois modelos igualmente problematicos: o da Educagao Fisica
como mera atividade pratica descolada da reflexdo e o da Educacdo Fisica reduzida ao
desempenho esportivo ou a repeticao técnica. O candidato deve aprofundar o debate sobre as reais
condi¢des institucionais para o trabalho interdisciplinar, discutindo temas como a organizacido do
tempo e do espago escolares, as cargas hordrias, a formagao inicial e continuada de professores, a
cultura do isolamento disciplinar nos cursos de licenciatura e os desafios da avaliagdo em
propostas interdisciplinares. Além disso, ¢ fundamental que a dissertacdo aborde as tensdes entre a
interdisciplinaridade orientada por eixos tematicos construidos coletivamente e as exigéncias
curriculares oficiais (como a BNCC e os curriculos estaduais), que frequentemente mantém uma
logica disciplinar de organizacdo do conhecimento. O candidato deve também ampliar o escopo
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dos didlogos possiveis, mencionando aproximagdes com areas como Sociologia (ﬁéra discutir
género, raga ¢ classe nas praticas corporais), Filosofia (corpo, ética e estética), Satide Coletiva
(promogdo da saude para além do discurso biomédico) e Educagdo Ambiental (corpo, natureza e
sustentabilidade). A critica a projetos artificiais deve ser aprofundada, mostrando que a mera
justaposicao de contetidos sem reconfiguragdo das praticas docentes e sem reorganizacdo do
curriculo ndo produz interdisciplinaridade genuina. Por fim, espera-se que o candidato apresente
exemplos consistentes que evidenciem essa complexidade, tais como projetos que articulem
Educacdo Fisica e questdes étnico-raciais (capoeira, culturas indigenas), politicas publicas e lazer,
ou ainda propostas que integrem conhecimentos cientificos e saberes tradicionais sobre o corpo. A
fundamentagdo tedrica deve ancorar-se em autores contemporaneos que discutem
interdisciplinaridade, curriculo e formagao docente, evitando tanto o ecletismo superficial quanto o
dogmatismo metodologico, e demonstrando como a interdisciplinaridade mediada pela Educacdo

Fisica pode efetivamente contribuir para uma formacao integral e critica dos estudantes.

2) Abrangéncia do tema (verificacio do grau de aproximacdo da dissertacio com a
literatura atualizada, até 3,0 pontos)

Para demonstrar abrangéncia adequada no tratamento do tema "A Interdisciplinaridade como
mediadora de uma proposta curricular para a Educagdo Fisica", o candidato deverd, inicialmente,
situar sua discussdo no ambito das publicagdes cientificas e dos documentos curriculares oficiais
produzidos nos ultimos dez a quinze anos, evitando um apego exclusivo a referenciais classicos ja
consagrados (como Fazenda ou Japiassu) sem o devido didlogo com produgdes contemporaneas.
Nesse sentido, espera-se que o candidato faga referéncia a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2018) e as suas orientagdes sobre a interdisciplinaridade e os campos de experiéncia ou
areas de conhecimento, bem como as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio e aos
curriculos estaduais € municipais que vém sendo reelaborados nos ultimos anos. Além disso, ¢
fundamental que o candidato demonstre leitura critica de artigos recentes publicados em periddicos
especializados da area da Educacgdo Fisica, como a Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, a
Motrivivéncia, o periodico Movimento e a revista Pensar a Pratica, nos quais autores
contemporaneos tém discutido tanto as potencialidades quanto os limites de propostas
interdisciplinares no cotidiano escolar. O candidato também deverd articular essa literatura
atualizada com a realidade social concreta, ou seja, com os desafios enfrentados pelos professores

de Educagdo Fisica nas escolas publicas e privadas brasileiras, tais como a fragmenta¢ao do tempo
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escolar, a dificuldade de planejamento coletivo entre diferentes disciplinas, a falta de formagdo

continuada especifica para o trabalho interdisciplinar e as desigualdades de infraestrutura e acesso
a materiais. Uma abordagem consistente da abrangéncia do tema exige ainda que o candidato
identifique criticamente propostas interdisciplinares que ja foram implementadas e avaliadas em
pesquisas de campo, apontando seus €xitos e suas fragilidades, e que proponha, ainda que de modo
sintético, caminhos viaveis para que a interdisciplinaridade de fato se torne mediadora de uma
proposta curricular para a Educagao Fisica, considerando as condigdes reais das escolas brasileiras.
Por fim, espera-se que o candidato evite uma abordagem meramente prescritiva ou abstrata,
demonstrando compreensao de que a interdisciplinaridade nao se decreta por documento oficial,
mas se constroi nas praticas colaborativas entre professores, na flexibilizagdo curricular ¢ no
reconhecimento da especificidade da Educagdo Fisica como area de conhecimento que dialoga
com a cultura corporal de movimento e, por meio dela, com as mais diversas dimensdes da

experiéncia humana.

Referéncias:
e BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia:
MEC, 2018.

e BRASIL. Ministério da Educacdo. Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio.
Brasilia: MEC/SEB, 2018.

e BETTI, Mauro. Ensino de primeira e segunda geracdo: bases para a formagdo de
professores de Educacdo Fisica. In: NOBREGA-THERRIEN, S. M. et al. (Orgs.). Temas
em Educacado. Fortaleza: EQUECE, 2017.

e FAZENDA, Ivani Catarina Arantes. Interdisciplinaridade: historia, teoria e pesquisa. 18.
ed. Campinas: Papirus, 2012.

e FAZENDA, [Ivani Catarina Arantes (Org.). Diciondario em  construgdo:
interdisciplinaridade. 4. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2019.

e JAPIASSU, Hilton. Interdisciplinaridade e patologia do saber. Rio de Janeiro: Imago,
1976.

e MORIN, Edgar. A cabe¢a bem-feita: repensar a reforma, reformar o pensamento. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2014.
e NEIRA, Marcos Garcia. A interdisciplinaridade na Educacdo Fisica escolar: possibilidades
e desafios. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,v.39,n. 2, p. 121-128, 2017.
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e OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli de; FERREIRA, Lilian Aparecida. 4

interdisciplinaridade no curriculo da Educag¢do Fisica: aproximag¢oes com a BNCC.
Curitiba: CRV, 2020.

o PAVIANI, Jayme. Interdisciplinaridade: conceitos e distingoes. 4. ed. Caxias do Sul:
Educs, 2008.

e SANTOS, Wagner dos. Interdisciplinaridade e Educa¢do Fisica: do discurso a préatica
pedagbgica. Motrivivéncia, v. 30, n. 55, p. 234-249, 2018.

e SILVA, Cinthia Lopes da; SILVA JUNIOR, Jorge Sérgio Perez. Interdisciplinaridade,
curriculo e Educagdo Fisica escolar: uma revisdo sistematica da producao cientifica (2010-
2020). Movimento, v. 27, 27012, 2021.

o THIESEN, Juares da Silva. A interdisciplinaridade como um movimento de aproximacao
entre as disciplinas. Ciéncias & Letras, n. 33, 2003.

3) Forma (elaboracao clara e objetiva, com uso correto da lingua, dos conceitos sobre o tema
em questiao, mantendo coeréncia interna na construcio, até 2,0 pontos).

Para alcangar a pontuacao maxima no critério de forma, o candidato deve demonstrar que clareza e
objetividade resultam de um rigoroso exercicio de sintese conceitual e organizacdo logica das
ideias. Cada paragrafo e cada termo escolhido precisam estar a servico do desenvolvimento da tese
central — a interdisciplinaridade como mediadora de uma proposta curricular para a Educacao
Fisica — evitando rodeios, ambiguidades e prolixidade. O dominio da modalidade escrita formal da
lingua portuguesa exige correcdo ortografica, gramatical e sintatica, além do uso adequado da
pontuacao para demarcar relagdes 1dgicas entre as proposigdes e da paragrafacdo coerente, na qual
a ideia-nticleo de cada paragrafo seja claramente identificdvel. Quanto a coeréncia interna, o texto
deve apresentar introducao, desenvolvimento e conclusdo articulados como partes de um todo
organico: a introdu¢do anuncia o tema, a tese e o percurso argumentativo; o desenvolvimento
aprofunda a tese de forma progressiva, estabelecendo relagdes claras entre os conceitos
(interdisciplinaridade, mediagdo, curriculo, Educacio Fisica escolar); a conclusido retoma os eixos
centrais da argumentagdo e confere unidade ao texto. A manutencdo de um fio condutor
consistente ¢ sem contradi¢cdes € essencial para que o avaliador acompanhe o raciocinio sem
rupturas logicas. No que tange a consisténcia tedrica, o candidato deve utilizar com precisao

termos como interdisciplinaridade (distinguindo-a da mera justaposicdo de contetdos),
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multidisciplinaridade, transdisciplinaridade, mediacdo curricular, formacdo integral e eixos
tematicos, evitando deslizes conceituais que revelem fragilidade na compreensdo do referencial
adotado. Além disso, o candidato deve manter o mesmo referencial tedrico ao longo do texto, sem
ecletismo contraditorio, e primar pela coesdo textual por meio do uso adequado de conectivos,
pronomes e tempos verbais que assegurem fluidez e progressdo tematica. A forma, portanto, nio ¢
um verniz estético, mas a propria manifestacdo do pensamento bem estruturado: um texto
formalmente bem elaborado é aquele no qual clareza, objetividade, corre¢do linguistica, coeréncia

interna e consisténcia tedrica se apresentam de modo indissociavel.

IMPORTANTE:

Ap6s defini¢do dos itens solicitados nesse modelo de espelho, deve-se encaminhar a Comissao de
sele¢dao do Certame.
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