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ESPELHO DA PROVA ESCRITA

ITEM 8.5 DO EDITAL N° 06/2026

Setor de Estudo:METODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES
Tema sorteado: 1. A Iniciação nas Modalidades Esportivas no Contexto Escolar

A prova escrita terá por objeto um único tema do referido programa, sorteado no momento de
aplicação da prova e será avaliada obedecendo aos critérios abaixo relacionados.

Para todos os itens abaixo descritos, a banca examinadora do processo seletivo deverá:

1) Conteúdo

(Desenvolvimento do tema com fundamentação teórico-científica adequada – até 5,0 pontos)

O(a) candidato(a) deverá contemplar, obrigatoriamente, os seguintes aspectos:
Introdução/Contextualização

 O esporte como fenômeno cultural;
 Ruptura da Educação Física tradicional e superação dos métodos tecnicistas;
 Pedagogia do esporte;
 As dimensões dos conteúdos no ensino do esporte;
 Conceito de iniciação esportiva;
 Fases da iniciação esportiva e características dos alunos em cada etapa;
 Referenciais da Pedagogia do Esporte.

Métodos de ensino para o contexto escolar

 Abordagens contemporâneas (Teaching Games for Understanding -TGfU; Sport Education;
Iniciação Esportiva Universal- IEU; outros)

 Perspectiva inclusiva no ensino das modalidades esportivas;
 Inclusão e diversidade no contexto escolar;
 Alinhamento do texto com os documentos vigentes, especialmente a BNCC.

Poderão ainda ser considerados:

 Articulação entre teoria e prática pedagógica;
 Exemplificações aplicadas ao contexto escolar;
 Discussão sobre formação integral dos estudantes.

2) Abrangência do tema

(Verificação do grau de aproximação da dissertação com a literatura atualizada – até 3,0 pontos)

O(a) candidato(a) deverá apresentar abordagem crítica e contextualizada, contemplando:
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 Evolução histórica do ensino do esporte na Educação Física escolar;
 Críticas ao modelo tecnicista/tradicional;
 Perspectivas contemporâneas da Pedagogia do Esporte;
 O esporte como ferramenta educativa, cultural e social;
 Relação entre iniciação esportiva, inclusão e diversidade;
 Discussão sobre participação, autonomia e formação cidadã;
 Relação da temática com a realidade escolar brasileira;
 Referência aos documentos oficiais e normativos, especialmente:

o BNCC;
o PCNs;
o Diretrizes Curriculares;

 Fundamentação em literatura científica atualizada e pertinente.

3) Forma

(Elaboração clara e objetiva, com uso correto da língua, dos conceitos sobre o tema em questão, mantendo coerência
interna na construção – até 2,0 pontos)

O texto deverá apresentar:

 Estrutura dissertativa adequada:
o Introdução;
o Desenvolvimento;
o Conclusão;

 Clareza, objetividade e organização das ideias;
 Coerência e coesão textual;
 Linguagem técnica e acadêmica apropriada;
 Uso correto da norma culta da língua portuguesa;
 Consistência conceitual;
 Articulação lógica entre os argumentos apresentados.
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