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MODELO DO ESPELHO DA PROVA ESCRITA
ITEM 8.5.1 DO EDITAL N° 02/2026

Setor de Estudo: Centro/Cidade: Iguatu Departamento: Enfermagem / Assisténcia em
Enfermagem (Adjunto)

Tema sorteado: Assisténcia de Enfermagem ao adulto hospitalizado com necessidade de oxigenagao

A prova escrita terd por objeto um Unico tema do referido programa, sorteado no momento de
aplicacdo da prova e sera avaliada obedecendo aos critérios abaixo relacionados.

Para todos os itens abaixo descritos, a banca examinadora do processo seletivo devera:

1) Dominio dos contetidos, evidenciando a compreensio do tema, objeto da prova (zero a cinco
pontos);

A banca examinadora devera indicar, de acordo com a tematica sorteada, os conceitos, conteudos e
fundamentos teoricos essenciais que deverao ser contemplados na prova escrita, bem como outros
elementos que julgar pertinentes & adequada abordagem do tema, considerando a consisténcia
tedrica, a profundidade da analise e a qualidade da construgao textual.

Espelho:

1. Fisiologia e Fisiopatologia Cardiopulmonar

e Estrutura e Func¢do: Descrigdo da anatomia funcional e fisiologica do sistema
cardiopulmonar.

e Processos Fisiologicos: Ventilacdo, perfusdo, troca gasosa alveolar e regulacdo
neural/quimica da respiragao.

e Hemodinamica e Circulacdo: Diferenciagdo entre débito cardiaco, fluxo sanguineo
miocardico, circulagdo corondria e a inter-relacdo entre pré-carga, pos-carga, contratilidade
e frequéncia cardiaca, interacao coracao-pulmao no processo respiratorio.

e Alteracdes Clinicas: Identificagdo dos resultados clinicos decorrentes de hipoventilacao,
hiperventilagdo, hipoxemia, distirbios de conducdo, disfuncdo valvular, isquemia
miocardica e perfusdo tecidual comprometida.

2. Avaliacio de Enfermagem e Fatores de Risco
o Fatores Condicionantes: Discussdao do impacto da idade, nivel de saude, estilo de vida,
fatores ambientais e riscos associados a oxigenagao.
e Semiologia e Manifestacdes Fisicas: Reconhecimento das manifestagdes clinicas e fisicas
associadas as alteragdes de oxigenagao.
o Instituicdo de Medidas e Pardmetros de Monitorizacio: parametros diretos e indiretos de
avaliacdo cardiopulmonar, seu manejo e interpretacdo no adulto hospitalizado.

3. Processo de Enfermagem e Intervencdes Terapéuticas

e Processo de Enfermagem — Regulamentado pela Resolu¢io COFEN n° 736/2024:
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Aplicacdo das etapas do processo de enfermagem voltadas ao adulto hospitalizado com as
necessidades alteradas de oxigenacao;

o Intervencoes Baseadas no Contexto Assistencial: Descricdo das intervengdes de
enfermagem para promogao da oxigenagao nos cuidados agudos, clinicos e criticos.

e Avaliacdo de Resultados: Capacidade de avaliar criticamente a resposta do paciente as
terapias instituidas e ajustar o plano de cuidados.

2) Dominio e precisao no uso de conceitos (zero a dois pontos);

A banca examinadora devera indicar os principais topicos, fundamentos tedricos e referéncias
bibliograficas pertinentes que o(a) candidato(a) devera abordar para contextualizar e desenvolver o
tema, considerando a leitura critica, a pertinéncia dos referenciais utilizados, a articulagao entre
teoria e pratica.

Espelho:

1. Precisao Conceitual e Terminologica: o candidato deve empregar corretamente os conceitos
fundamentais do eixo cardiopulmonar e da oxigenagao.

o Fisiologia e Mecanica Respiratéria: Uso adequado de termos como ventilagcdo, perfusao,
difusdo e relagdo ventilagdao-perfusdo (V/Q).

o Hemodinamica Basica: Precisdo nos conceitos de deébito cardiaco, pré-carga, pos-carga e
contratilidade.

o Distirbios e Sinais Clinicos: Diferenciagdo correta entre hipoxia e hipoxemia;
caracterizagdo precisa de hipoventilagdo, hiperventila¢do, dispneia, ortopneia e cianose;
definicdo de monitorizagdo, pardmetros cardiorrespiratérios como, padrdes e frequéncia
respiratoria, saturagdo periférica de oxigénio, tempo de enchimento capilar e capnografia.

2. Articulacio entre Teoria e Pratica: O candidato deve demonstrar que compreende o conceito
nao apenas como defini¢do, mas como base para o raciocinio clinico.

o Relagido Fisiopatologia-Conduta: Capacidade de explicar por que determinada alteragdo
conceitual gera uma manifestacao clinica e exige uma intervencao especifica.

e Processo Diagnostico e Sistematizacdo: Uso de terminologia padronizada do Processo de
Enfermagem, com descri¢do detalhada e contextualizada ao tema de todas as etapas do
processo alinhadas aos referenciais tedricos.

o Fundamentacio Bibliografica Implicita/Explicita: Citacdo ou alusdo correta aos
fundamentos tedricos consolidados na literatura de enfermagem.

3) Coeréncia no desenvolvimento das ideias e capacidade argumentativa (zero a dois pontos);

Organizacdo logica das ideias e Capacidade de aprofundar o tema, apresentando explicacdes e
reflexdes pertinentes

Espelho:
O candidato deve demonstrar que ndo apenas memorizou 0s conceitos, mas que possui maturidade

intelectual e raciocinio clinico estruturado.
1. Organizacao Logica e Progressao das Ideias:
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e O texto apresenta uma progressao tematica clara, avangando de forma logica (ex:
fundamentagao fisiologica/fisiopatologica — avaliagdo semioldgica e fatores de risco
— processo de enfermagem).

e Auséncia de saltos logicos, contradi¢des internas ou amontoado de informagdes
desconexas.

2. Profundidade, Argumentacio e Reflexiao Critica:

e O candidato vai além da mera citacdo de conceitos do livro-texto, construindo uma
argumentacao solida que justifica o porqué das condutas e a relevancia da assisténcia
de enfermagem qualificada.

e Demonstrar capacidade de reflexdo critica sobre a complexidade do paciente adulto
hospitalizado com necessidades de oxigenagao, correlacionando teoria e pratica com
maturidade profissional.

4) Clareza, coeréncia e coesdao textual com uso correto da Lingua Portuguesa (zero a um
ponto).

Utilizar corretamente a lingua mantendo estrutura e desenvolvimento textual com coeréncia e
consisténcia tedrica.

Espelho:

1. Coesao e Coeréncia Textual:
e Uso adequado de elementos de ligacdo (conectivos, conjungdes, pronomes) que garantem a
fluidez entre frases e paragrafos.
e Manutencdo de um tom impessoal, formal, técnico e académico apropriado para uma prova
discursiva.

2. Correc¢ao Gramatical e Norma-Padrao:
o Obediéncia estrita as regras da ortografia vigente, acentuagdo, crase, concordancia verbal e
nominal, regéncia e pontuacao.
o Emprego preciso da terminologia técnica da satde sem desvios gramaticais graves que
comprometam a clareza da mensagem.

IMPORTANTE:

Apos definicao dos itens solicitados nesse modelo de espelho, deve-se encaminhar a Comissao de
selecao do Certame.
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