
 

 

 

MODELO DO ESPELHO DA PROVA ESCRITA 

 

ITEM 8.5.1    DO EDITAL N° 02/2026 

 

Setor de Estudo:   Centro/Cidade: Iguatu Departamento: Enfermagem / Assistência em 

Enfermagem (Adjunto) 

 

Tema sorteado: Assistência de Enfermagem ao adulto hospitalizado com necessidade de oxigenação 

 

A prova escrita terá por objeto um único tema do referido programa, sorteado no momento de 

aplicação da prova e será avaliada obedecendo aos  critérios abaixo relacionados. 

 

Para todos os itens abaixo descritos, a banca examinadora do processo seletivo deverá: 

 

1) Domínio dos conteúdos, evidenciando a compreensão do tema, objeto da prova (zero a cinco 

pontos);    

 

A banca examinadora deverá indicar, de acordo com a temática sorteada, os conceitos, conteúdos e 

fundamentos teóricos essenciais que deverão ser contemplados na prova escrita, bem como outros 

elementos que julgar pertinentes à adequada abordagem do tema, considerando a consistência 

teórica, a profundidade da análise e a qualidade da construção textual. 

 

Espelho: 

 

1. Fisiologia e Fisiopatologia Cardiopulmonar 

• Estrutura e Função: Descrição da anatomia funcional e fisiológica do sistema 

cardiopulmonar. 

• Processos Fisiológicos: Ventilação, perfusão, troca gasosa alveolar e regulação 

neural/química da respiração. 

• Hemodinâmica e Circulação: Diferenciação entre débito cardíaco, fluxo sanguíneo 

miocárdico, circulação coronária e a inter-relação entre pré-carga, pós-carga, contratilidade 

e frequência cardíaca, interação coração-pulmão no processo respiratório. 

• Alterações Clínicas: Identificação dos resultados clínicos decorrentes de hipoventilação, 

hiperventilação, hipoxemia, distúrbios de condução, disfunção valvular, isquemia 

miocárdica e perfusão tecidual comprometida. 

 

2. Avaliação de Enfermagem e Fatores de Risco 

• Fatores Condicionantes: Discussão do impacto da idade, nível de saúde, estilo de vida, 

fatores ambientais e riscos associados à oxigenação. 

• Semiologia e Manifestações Físicas: Reconhecimento das manifestações clínicas e físicas 

associadas às alterações de oxigenação. 

• Instituição de Medidas e Parâmetros de Monitorização: parâmetros diretos e indiretos de 

avaliação cardiopulmonar, seu manejo e interpretação no adulto hospitalizado. 

 

3. Processo de Enfermagem e Intervenções Terapêuticas 

 

• Processo de Enfermagem – Regulamentado pela Resolução COFEN nº 736/2024: 



 

 

Aplicação das etapas do processo de enfermagem voltadas ao adulto hospitalizado com as 

necessidades alteradas de oxigenação; 

• Intervenções Baseadas no Contexto Assistencial: Descrição das intervenções de 

enfermagem para promoção da oxigenação nos cuidados agudos, clínicos e críticos.  

• Avaliação de Resultados: Capacidade de avaliar criticamente a resposta do paciente às 

terapias instituídas e ajustar o plano de cuidados. 

 

2)  Domínio e precisão no uso de conceitos (zero a dois pontos); 

 

A banca examinadora deverá indicar os principais tópicos, fundamentos teóricos e referências 

bibliográficas pertinentes que o(a) candidato(a) deverá abordar para contextualizar e desenvolver o 

tema, considerando a leitura crítica, a pertinência dos referenciais utilizados, a articulação entre 

teoria e prática. 

 

Espelho: 

 

1. Precisão Conceitual e Terminológica: o candidato deve empregar corretamente os conceitos 

fundamentais do eixo cardiopulmonar e da oxigenação. 

• Fisiologia e Mecânica Respiratória: Uso adequado de termos como ventilação, perfusão, 

difusão e relação ventilação-perfusão (V/Q). 

• Hemodinâmica Básica: Precisão nos conceitos de débito cardíaco, pré-carga, pós-carga e 

contratilidade. 

• Distúrbios e Sinais Clínicos: Diferenciação correta entre hipóxia  e hipoxemia; 

caracterização precisa de hipoventilação, hiperventilação, dispneia, ortopneia e cianose; 

definição de monitorização, parâmetros cardiorrespiratórios como, padrões e frequência 

respiratória, saturação periférica de oxigênio, tempo de enchimento capilar e capnografia. 

 

2. Articulação entre Teoria e Prática: O candidato deve demonstrar que compreende o conceito 

não apenas como definição, mas como base para o raciocínio clínico. 

• Relação Fisiopatologia-Conduta: Capacidade de explicar por que determinada alteração 

conceitual gera uma manifestação clínica e exige uma intervenção específica. 

• Processo Diagnóstico e Sistematização: Uso de terminologia padronizada do Processo de 

Enfermagem, com descrição detalhada e contextualizada ao tema de todas as etapas do 

processo alinhadas aos referenciais teóricos. 

• Fundamentação Bibliográfica Implícita/Explícita: Citação ou alusão correta aos 

fundamentos teóricos consolidados na literatura de enfermagem. 

 

3) Coerência no desenvolvimento das ideias e capacidade argumentativa (zero a dois pontos); 

 

Organização lógica das ideias e Capacidade de aprofundar o tema, apresentando explicações e 

reflexões pertinentes 

 

Espelho: 

 

O candidato deve demonstrar que não apenas memorizou os conceitos, mas que possui maturidade 

intelectual e raciocínio clínico estruturado. 

1. Organização Lógica e Progressão das Ideias: 

 



 

 

• O texto apresenta uma progressão temática clara, avançando de forma lógica (ex: 

fundamentação fisiológica/fisiopatológica → avaliação semiológica e fatores de risco 

→ processo de enfermagem). 

• Ausência de saltos lógicos, contradições internas ou amontoado de informações 

desconexas. 

 

2. Profundidade, Argumentação e Reflexão Crítica: 

• O candidato vai além da mera citação de conceitos do livro-texto, construindo uma 

argumentação sólida que justifica o porquê das condutas e a relevância da assistência 

de enfermagem qualificada. 

• Demonstrar capacidade de reflexão crítica sobre a complexidade do paciente adulto 

hospitalizado com necessidades de oxigenação, correlacionando teoria e prática com 

maturidade profissional. 

 

4) Clareza, coerência e coesão textual com uso correto da Língua Portuguesa (zero a um 

ponto). 

 

Utilizar corretamente a língua mantendo estrutura e desenvolvimento textual com coerência e 

consistência teórica. 

 

Espelho: 

 

1. Coesão e Coerência Textual: 

• Uso adequado de elementos de ligação (conectivos, conjunções, pronomes) que garantem a 

fluidez entre frases e parágrafos. 

• Manutenção de um tom impessoal, formal, técnico e acadêmico apropriado para uma prova 

discursiva. 

 

2.  Correção Gramatical e Norma-Padrão: 

• Obediência estrita às regras da ortografia vigente, acentuação, crase, concordância verbal e 

nominal, regência e pontuação. 

• Emprego preciso da terminologia técnica da saúde sem desvios gramaticais graves que 

comprometam a clareza da mensagem. 

 

IMPORTANTE: 

 

Após definição dos itens solicitados nesse modelo de espelho, deve-se encaminhar à Comissão de 

seleção do Certame. 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. João Victor Batista 

Cabral 
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Ferraz 
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