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[Janessa Kayelle Siqueira Winfias

e [raduanda do curso de Direito da Universidade
Regional do Cariri - URCA:

o Bolsista do Observatario da Violéncia e Direitos
Humanos da Regido do Gariri (URCA).




Grayce Alencar Albuquerque

o Enfermeira;

o [ocente do quadro efetivo da Universidade Regional
do Cariri (URCR);

o [outora em Ciéncias da Satice pelo programa de
Pos-graduacdo da Faculdade de Medicina do ABC;

o ider do Grupo de Pesquisa em Género, Sexualidade,
Diversidade Sexual e Inclusdo (GPESGDI);

o (oordenadora do Observatario da Violéncia e dos
Direitos Humanos na Regido do Cariri da URCA.

Wonisya Dliveira Terrewra Branddo

e Enfermeira sanitarista;

e funciondria publica do municipio de Milagres-Ceard,
Aticuladora da Residéncia Multiprofissional em
oatde da Familia e Comunidade e Vigilancia em
Salide da Escola de Sadde Pablica do Ceard;

o estre e Doutoranda em Sacide da Familia e
Comunidade pela Rede Nordeste de Formacdo em
Salide da Familia (RENASF) e Universidade Regional
o Cariri (URCA).
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E que te motive a clenunciar qualquer tipo de violagéo a0s seus direitos.



O Observatdrio da Violéncia e dos Direitos Humanos
da Regiao do Cariri objetiva 0o mapeamento de dados
sobre a violéncia na regiao do Cariri, e diante dessas
estatisticas, busca combater a violéncia mediante
atividades na comunidade. Sendo assim, visando a
protecdo aos direitos humanos, esta cartilha educativa
tem como intuito, manter a comunidade feminina
informada de seus direitos e deveres, frente a
violéncia.

Boa Leitura!



UMA BREVE APRESENTAGAQ

A violagcao dos direitos da mulher,
especialmente no que diz respeito ao direito a
defesa, € um tema de grande relevancia e
urgéncia no contexto atual. O direito a defesa
é um principio fundamental que garante a
qualquer individuo, incluindo mulheres, o
acesso a um processo justo e a protecao legal
contra abusos e injusticas. No entanto, muitas
mulheres enfrentam barreiras significativas
que dificultam a efetivacao desse direito.

As violagOes podem ocorrer em diversas
formas, como a violéncia domestica, assédio
sexual, discriminagdao no ambiente de trabalho
e outras formas de violéncia de género. Muitas
vezes, as mulheres sao desencorajadas a
buscar ajuda devido ao medo de represalias, a
falta de apoio institucional ou a
estigmatizacao social. Além disso, a
impunidade em casos de violéncia contra a
mulher perpetua um ciclo de abuso e
silenciamento.
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QUAL A ORIGEM DA VIOLENCIA CONTRA A
MULHER?

A origem da violéncia contra a mulher é
complexa e multifacetada, envolvendo uma
combinacao de fatores historicos, sociais,
culturais e econdmicos, como, por exemplo:

1.Desigualdade de Género;

2.Normas Culturais e Sociais;

3. Historia e Tradicao;

4.Fatores Econdmicos;

5.Falta de Educacao e Conscientizagao;
6.Impunidade e Falta de Protecao Legal;
7.Influéncias Sociais e Ambientais.

LEI'N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006

POLITIZE, 2020
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DESIGUALDADE DE GENERO

A violéncia contra a mulher é frequentemente
enraizada em sistemas de desigualdade de género
que perpetuam a ideia de que as mulheres sao
inferiores aos homens. Essa desigualdade se
manifesta em normas sociais, praticas culturais e
estruturas de poder que favorecem os homens.
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NORMAS CULTURAIS E SOCIAIS

Muitas culturas tém normas que legitimam ou
minimizam a violéncia contra as mulheres. Isso
pode incluir a aceitacao de comportamentos
abusivos como parte das dinamicas de poder em
relacionamentos, bem como a normalizagao de
praticas prejudiciais, como o casamento forcado e
a mutilacao genital.

LEI'N° 11340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006

POLITIZE, 2020
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HISTORIA E TRADIGAOD

A violéncia contra a mulher tem raizes historicas
gque remontam a sociedades patriarcais, onde as
mulheres eram frequentemente tratadas como
propriedade dos homens. Essas tradi¢cdes podem
persistir em muitas sociedades, perpetuando a
ideia de que os homens tém o direito de controlar
e disciplinar as mulheres.

FATORES ECONOMICOS

A dependéncia econdmica das mulheres em
relacao aos homens pode aumentar sua
vulnerabilidade a violéncia. Quando as mulheres
nao tém acesso a recursos financeiros ou
oportunidades de emprego, elas podem se sentir
obrigadas a permanecer em relacionamentos

abusivos.
LEI'N° 11340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006

POLITIZE, 2020
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FALTA DE EDUCAGAO E CONSCIENTIZAGAO

A falta de educacdo sobre direitos humanos e
igualdade de género pode contribuir para a
perpetuacdo da violéncia. Muitas pessoas podem
nao reconhecer comportamentos abusivos como
inaceitaveis ou podem nao saber como buscar

ajuda.

IMPUNIDADE E FALTA DE PROTEGAOD LEGAL

Em muitos lugares, a falta de leis eficazes e a
impunidade para agressores contribuem para a
continuidade da violéncia. Quando as mulheres

nao se sentem seguras para denunciar abusos ou
quando as autoridades nao respondem
adequadamente, isso perpetua o ciclo de

violéncia.
LEI N° 11.540, DE 7 DE AGOSTO DE 2006

POLITIZE, 2020
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INFLUENCIAS SOCIAIS E AMBIENTAIS

Fatores como a violéncia em comunidades, a
exposicao a comportamentos violentos na
infancia e a pressao de pares podem influenciar a
normaliza¢cdo da violéncia contra as mulheres.
Ambientes de conflito e instabilidade também
podem aumentar a incidéncia de violéncia de
género.

LEI N 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006

POLITIZE, 2020




0 QUE E VIOLAGAO DOS DIREITOS DA
MULHER?

A violacao dos direitos da mulher, no
contexto do direito a defesa, refere-se a
negacao ou limitacao do acesso das mulheres
a mecanismos legais e institucionais que
garantam sua protecdo e defesa em situacdes
de violéncia, discriminacdao ou outras formas
de abuso. O direito a defesa é um
componente fundamental dos direitos
humanos e implica que todas as pessoas,
incluindo as mulheres, tenham o direito de se
defender e buscar justica quando seus

~ direitos sdo violados.

REVISTA LATINO-AMERICANA DE ESTUDOS CIENTIFICOS - RELAEC, 2022
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VIOLAGAD X VIOLENCIA

A diferenca entre "violacao" e "violéncia" é
sutil, mas importante, especialmente no
contexto dos direitos humanos e das
questdes de género

VIOLAGAO

Refere-se ao ato de
infringir ou
desrespeitar direitos,
normas ou leis. No
contexto dos direitos
humanos, uma
violacao ocorre
quando os direitos
de uma pessoa sao
desconsiderados ou
Nao sao respeitados.

VIOLENCIA

E um ato que causa
dano fisico,
psicolégico ou
emocional a outra
pessoa. E uma forma
de agressao que
pode ser intencional
e é frequentemente
caracterizada por um
uso de forc¢a ou
coercao.

DECRETO N° 1.973, DE 1° DE AGOSTO DE 1996
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QUAIS 0S TIPOS DE VIOLAGOES?

e o
g VIOLENCIA FISICA
Inclui agressdes fisicas, como

espancamentos, lesdes corporais, podendo
chegar ao homicidio.

VIOLENCIA SEXUAL

Engloba estupro, assédio sexual, exploracao
sexual e outras formas de coercao sexual.
Isso pode ocorrer em contextos familiares,

D comunitarios ou institucionais.

S—

VIOLENCIA PSICOLOGICA ;
Refere-se a abusos emocionais, como |/ | @ Y

ameacas, humilhacdes, controlee | 7
manipulacado. Essa forma de violéncia pode
ter efeitos duradouros na saude mental das
mulheres.

LEI N 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006
17
POLITIZE, 2020



VIOLENCIA PATRIMONIAL

Envolve a privacao de recursos financeiros,
controle sobre o dinheiro, negacao de acesso
a bens e servicos, e exploracdo econdmica.
Isso pode limitar a autonomia das mulheres

TRAFICO DE MULHERES

Atracdo, transporte ou acolhimento de
mulheres para fins de exploracao sexual ou

trabalho forgcado. O trafico € uma grave
violacao dos direitos humanos.

MUTILAGAOQ GENITAL FEMININA (MGF)

Pratica cultural que envolve a remoc¢do parcial
ou total dos Orgaos genitais femininos,
causando danos fisicos e psicoldgicos.

LEI N 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006
" _ POLITIZE, 2020
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CASAMENTO FORGADO E INFANTIL

A imposicao de casamentos sem o

(/g consentimento das mulheres, muitas vezes
C‘\‘

&\Kf\//@\em idades precoces, € uma violagao dos

( . . .
ng/ direitos das mulheres a escolha e a
( / \\\\\} autonomia.
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DISCRIMINAGAO NO TRABALHO

Inclui desigualdade salarial, assedio no local
de trabalho e falta de oportunidades de

‘R promoc¢ao, que afetam a capacidade das

mulheres de alcancar igualdade econdmica.
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VIOLAGAO DOS DIREITOS REPRODUTIVOS

Impedir o acesso a servicos de saude
reprodutiva, contracep¢do e aborto seguro,
alem de forcar a maternidade, sao formas de
violacao dos direitos das mulheres.

LEIN® 11.540, DE 7 DE AGOSTO DE 2006
POLITIZE, 2020
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VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Refere-se a abusos cometidos por agentes do
Estado ou instituicBes, como a policia ou o
sistema judicial, que falham em proteger as

mulheres ou que perpetuam a discriminacao.

VIOLENCIA EM CONFLITOS ARMADOS

Mulheres sdo frequentemente alvo de
violéncia sexual e outras formas de abuso em
situacOes de guerra e conflito, incluindo
estupros em massa e escravidao sexual.

ASSEDIO E INTIMIDAGAQ

Pode ocorrer em espacos publicos, no
trabalho ou online, e inclui comportamentos

que visam humilhar ou ameagar as mulheres.

-'E “"".-.[EI N° 11.540, DE 7 DE AGOSTO DE 2006
EE ; POLITIZE, 2020
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A VIOLENCIA E UMA VIOLAGAO AQS
DIREITOS DA MULHER?

Sim, a violéncia € uma violacao dos direitos da
mulher. Essa afirmacdo é sustentada por diversos
instrumentos internacionais e legislacdes
nacionais que reconhecem a violéncia contra as
mulheres como uma grave violagao de seus
direitos humanos.

A Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Direitos
Humanos (Viena, 1993) reconheceu formalmente a
violéncia contra as mulheres como uma das
formas de violacao dos direitos humanos.

CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA

»
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CRAJUBAR CRATO
DELEGAGIA CIVIL

----------------------------------------------------------------------------------------
oooo

CRATO/CE
ENDEREGO: AVENIDA MARIA MAILDES DE
olQUEIRA, 5/N, BRIRRO ALTO DA PENHA
TELEFONE- (88) 3102-1285

o
g
........................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------
- O
o,

: CRATO/CE :
ENI]EREG[] RUA CEL. TEOFILO SIQUEIRA, 884-
= GENTRO =
TELEFONE- (88) §621-6238

.
.
.......................................................................................

GENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE
ASSISTENCIA SOCIAL - CREAS

...................................................................................
. .,
o v

| CRATO/CE :

. ENDEREGO: AV. PERIMIETRAL DOM FRANBIS[}[]

: 290 - PINTO MADEIRA :
TELEFONE- (88) 3621-8117

0 0
0 0
.....................................................................................

CRAJUBAR: CRATO, JUAZEIRD DO NORTE, BARBALHA - CEARA, BRASIL. 23



Kedes: de Apoio

R - JUAZEIRO DO NORTE/CE
DELEGACIA CIVIL

----------------------------------------------------------------------------------------
o O
o o,

5 JUAZEIRO DO NORTE/CE :
: ENDEREGO: RUA DAS FLORES 02 - RUI\IIEIRA[]

E JUAZEIRD DO NORTE
TELEF[]NE (88) 8102- IIIB/(88) §102- ll[]5/(88)

o, o
. »
........................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------
. .,
o »,

s JURZEIRO DO NORTE/CE .
. ENDEREGO: RUA DD CRUZEIRD, 575 - CENTRO |
TELEFUNE (88) 8198-0469 / (86) 98224- 8]58

O
........................................................................................

GENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE
ASSISTENCIA SOCIAL - CREAS

........................................................................................
. .
Od e

; JUAZEIRO DO NORTE/CE

. ENDEREGO: Rua Santa Cecilia, 220, Bairro
; Socorro - CE, 63010-255
TELEFONE: (88) 3193-0484 / (88) 99374/4228

%o,
0 0
..........................................................................................

CRAJUBAR: CRATO, JUAZEIRD DO NORTE, BARBALHA - CEARA, BRASIL. 24=)



Kedes: de Apoio

R - JUAZEIRO DO NORTE/GE
CASA DA MULHER CEARENSE - CARIRI

----------------------------------------------------------------------------------------
. O
o o,

: JUAZEIRD DO NORTE/CE .
ENI]ERE[;[] AVENIDA PADRE CIGERD, 450, SAn
IR
. TELEFONE: (85) 9.8128-8071 (WHATSAPP) |

e 0
. .
AN R RN EEEEE NN EAEEEEEEEEEEEEEAEEAEEEEESEASEAEEESEEEEEESSEASEEsEsEEEEsEsEsEEsEEsEEs®

---------------------------------------------------------------------------------------
Y *,
G o,

JUAZEIRO DO NORTE/CE ;

- ENDERECO: Rua das Flores, 5 /n - Santa

: Tereza - CF, 83050-735 5
TELEFONE: (68) 5102-1102

., o
. S
........................................................................................

......................................................................................
04 R

; JUAZEIRO DO NORTE/CE :

ENI]EREGI] Rua Beata Maria de Aratjo, s/n -

' Romeirao - CE, 63050-290 5
TELEFONE: (88) 3102-11l6

.
B
........................................................................................

CRAJUBAR: CRATO, JUAZEIRD DO NORTE, BARBALHA - CEARA, BRASIL. 25



de Apow

CRAJUBAR - BARBALHA/CE
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BARBALHA/CE
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S AVS SWALS,
NAO SE CALE.

A qualquer tipo de violacdo aos seus direitos,
DENUNCIE.
Violacao também é violéncia.
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