MARMITEK ALIMENTACAO E SERVICOS
RESTAURANTE UNIVERSITARIO - URCA
CARDAPIO SEMANAL - 13 A 17 DE FEVEREIRO DE 2023

Alimantacio ¢ Sevsicos

SEGUNDA - FEIRA TERGA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
ALMOCO 13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev
ASSADO DE PANELA BIFE AO MOLHO FEIJOADA CHURRASCO MISTO BIFE ACEBOLADO
PRINCIPAL
SUINO AO CRISPY DE CENOURA CUBOS DE FF;%’\:\AGSTQO CONFIT DE FRANGO ACEBOLADO VATAPA DE FRANGO CREME DE FRANGO
LASANHA DE BANANA BOLINHA DE BATATA COM QUEIJO PANQUECA DE SOJA HAMBURGUE DE SOJA LASANHA DE BROCOLIS
VEGETARIANO
SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA SALADA CRUA
GUARNICAO FAROFA E MACARRAO CUSCUZ E MACARRAO FAROFA E SALADA COZIDA FAROFA E SALADA COZIDA CUSCUZ E MACARRAO
ARROZ ARROZ ARROZ BAIAO ARROZ
ACOMP. ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL
FEUAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
suco SUCO SuUCo SuUCo SuUcCo SUCO
FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU FRUTA OU
SOBREMESA DOCE DOCE DOCE DOCE DOCE
JANTAR 13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev
PRINCIPAL
FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS
VEGETARIANO
SALADA CRUA
GUARNICAO
ACOMP.
Suco
SOBREMESA

* Contém LEITE/LACTOSE

OBS: O cardapio pode sofrer alteragées, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.




