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OFERTA 2026.2
CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA – LICENCIATURA – MATRIZ ANTIGA
UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI – URCA IGUATU 


	
	
	5º SEMESTRE
	

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	7:30 às 8:20
	Metodologia do Ensino da Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof. Júlio césar 
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof.  Júlio césar
	Estágio Supervisionado II 
Profa.  Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
Prof. Gustavo 
Profa. Edna
	Estágio Supervisionado II 
Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
prof. Gustavo 

	8:20 às 9:10
	Metodologia do Ensino da Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof.  Júlio césar
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof.  Júlio césar
	Estágio Supervisionado II 
Profa.  Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
prof. Gustavo 
Profa. Edna
	Estágio Supervisionado II 
Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
prof. Gustavo 

	9:10 às 10:00
	Metodologia do Ensino da Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof.  Júlio césar
	Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas
Prof.  Júlio césar
	Metodologia do Ensino das Lutas
Prof.  Joao marcos   
	Estágio Supervisionado II 
Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
prof. Gustavo 

	10:00 às 10:10
	INTERVALO

	10:10 às 11:00
	Metodologia do Ensino da 
Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	
	 
	Metodologia do Ensino das Lutas
Prof. João marcos

	Estágio Supervisionado II 
 Profa. Lis 
Profa. Rosângela  
Profa.  Cleene
prof. Gustavo 

	11:00 às 11:50
	Metodologia do Ensino da Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	Metodologia do Ensino da Ginástica II
Profa. Lígia Moura
	 
	Metodologia do Ensino das Lutas
Prof. João marcos   
	 

	11:50 às 12:40
	
	 
	
	  Metodologia do Ensino das Lutas
Prof.  Joao marcos  
	




	
	
	6º SEMESTRE
	

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	7:30 às 8:20
	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Profa. Natali
Profa. Marcia de Paula
Profa. Cleene Tavares

	Metodologia do Ensino do Handebol
Profa. Edna 

	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Prof. Natali
Profa. Marcia de Paulo
Prof. Gustavo
Profa. Cleene Tavares

	Fundamentos Básicos do Treinamento Desportivo
Prof. José Hildemar
	Monografia I
Profa. Joyce Leite

	8:20 às 9:10
	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Profa. Natali
Profa. Marcia de Paula
Profa. Cleene Tavares


	Metodologia do Ensino do Handebol
Profa.  Edna
	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Profa. Natali
Profa. Marcia de Paula
Prof. Gustavo
Profa. Cleene Tavares

	Fundamentos Básicos do Treinamento Desportivo
Prof. José Hildemar
	Monografia I
Profa. Joyce Leite

	9:10 às 10:00
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia 
	  Metodologia do Ensino do Handebol
Profa.  Edna
	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Profa. Natali
Profa. Marcia de Paula
Prof. Gustavo
Profa. Cleene Tavares

	Fundamentos Básicos do Treinamento Desportivo
Prof. José Hildemar
	 Monografia I
Profa. Joyce Leite

	10:00 às 10:10
	

	10:10 às 11:00
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	  Metodologia do Ensino do Handebol
Profa.  Edna
	Estágio Supervisionado III
Profa. Nárgila Silva
Profa. Sinara
Profa. Natali
Profa. Marcia de Paula
Prof. Gustavo
Profa. Cleene Tavares

	Fundamentos Básicos do Treinamento Desportivo
Prof. José Hildemar
	Monografia I
Profa. Joyce Leite 

	11:00 às 11:50
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	
	
	
	

	11:50 às 12:40
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	
	
	
	




	
	
	7º SEMESTRE
	

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	7:30 às 8:20
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara 
Prof. Evandro
	Metodologia do Ensino do Basquete 
Profa. Mariana Duarte
	Metodologia do Ensino das Atividades Físicas Urbanas e na Natureza
Profa. Mariana

	8:20 às 9:10
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara
Prof. Evandro
	Metodologia do Ensino do Basquete 
Profa. Mariana Duarte
	Metodologia do Ensino das Atividades Físicas Urbanas e na Natureza
Profa. Mariana

	9:10 às 10:00
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	Estágio Supervisionado IV
Prof. João Agostinho
Profa. Lis
Profa. Natali
Profa. Sinara
Prof. Evandro
	Metodologia do Ensino do Basquete
Profa. Mariana Duarte
	Metodologia do Ensino das Atividades Físicas Urbanas e na Natureza
Profa. Mariana

	10:00 às 10:10
	INTERVALO

	10:10 às 11:00
	
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	
	Metodologia do Ensino do Basquete 
Profa. Mariana Duarte
	Metodologia do Ensino das Atividades Físicas Urbanas e na Natureza
Profa. Mariana

	11:00 às 11:50
	
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	
	
	

	11:50 às 12:40
	
	Metodologia do Ensino da Dança
Profa. Nargila Silva
	
	
	




	
	
	8º SEMESTRE
	

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	7:30 às 8:20
	Planejamento de Competições e Organização de eventos
Profa. Cleene
	Metodologia do Ensino dos Jogos e Brincadeiras 
(Turma extra)
Profa. Eidla Araújo
	Estágio Supervisionado V 
Prof. Evandro
Profa. Lígia Moura
Prof. Emanuelle
Profa. Solon
prof. Gustavo 

	Monografia II
Profa. Thaynã Bezerra
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle

	8:20 às 9:10
	Planejamento de Competições e Organização de eventos
Profa.  Cleene
	Metodologia do Ensino dos Jogos e Brincadeiras 
(Turma extra)
Profa. Eidla Araújo
	Estágio Supervisionado V 
Prof. Evandro
Profa. Lígia Moura
Prof. Emanuelle
Profa. Solon
prof. Gustavo 
	Monografia II 
Profa. Thaynã Bezerra
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle

	9:10 às 10:00
	Planejamento de Competições e Organização de eventos
Profa.  Cleene
	
	Estágio Supervisionado V 
Prof. Evandro
Profa. Lígia Moura
Prof. Emanuelle 
Profa. Solon
prof. Gustavo 

	Monografia II 
Profa. Thaynã Bezerra
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle

	10:00 às 10:10
	INTERVALO

	10:10 às 11:00
	Planejamento de Competições e Organização de eventos
Profa.  Cleene
	
	Estágio Supervisionado V 
Prof. Evandro
Profa. Lígia Moura
Prof. Emanuelle
Profa. Solon
prof. Gustavo 

	Monografia II 
Profa. Thaynã Bezerra
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle

	11:00 às 11:50
	Metodologia do Ensino dos Jogos e Brincadeiras 
(Turma extra)
Profa. Eidla Araújo
	
	
	
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle

	11:50 às 12:40
	Metodologia do Ensino dos Jogos e Brincadeiras 
(Turma extra)
Profa. Eidla Araújo
	
	
	
	Metodologia do Ensino do Atletismo
(Turma extra)
Profa. Emanuelle




	                                                                                 DISCIPLINAS: TURMA EXTRA OU OPTATIVA– TARDE

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	13:10 as 14:00
	Didática Geral 
(TURMA EXTRA)
Prof. Evandro 

	
	Fisiologia do exercício
(Optativa) 
Prof. Levi
	 
	

	14:00 às 14:50
	Didática Geral 
(TURMA EXTRA)
Prof. Evandro

	
	Fisiologia do exercício 
(Optativa)
Prof. Levi
	
	

	
	INTERVALO

	
	
	
	

	14:50 às 15:40

	Didática Geral 
(TURMA EXTRA)
Prof. Evandro

	
	Fisiologia do exercício 
(Optativa)
Prof. Levi
	
	

	15:40 às 16:00
40
	Didática Geral 
(TURMA EXTRA)
Prof. Evandro

	
	Fisiologia do exercício 
(Optativa)
Prof. Levi
	 
	




	                                                                                                     DISCIPLINAS: TURMA EXTRA OU OPTATIVA– NOITE 

	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA

	18:10 às 19:00
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia

	Cineantropometria 
Prof Levi
	Bases Psicológicas Aplicadas a
Educação Física 
Prof. Solon

Bioestatística (optativa)
Prof. Gustavo
	
Musculação 
(optativa)
Prof. Hildemar

	

	19:00 às 19:50
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	Cineantropometria 
Prof Levi
	Bases Psicológicas Aplicadas a
Educação Física 
Prof. Solon

Bioestatística (optativa)
Prof. Gustavo
	
Musculação 
(optativa)
Prof. Hildemar

	

	19:50 às 20:10 (INTERVALO)
	
	
	
	
	

	20:10 às 21:00
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	Cineantropometria 
Prof Levi
	Bases Psicológicas Aplicadas a
Educação Física 
Prof. Solon

Bioestatística (optativa)
Prof. Gustavo
	
Musculação
(optativa)
Prof. Hildemar

	

	21:00 às 21:50
	Metodologia do Ensino do Futebol
Profa Márcia
	
	Bases Psicológicas Aplicadas a
Educação Física 
Prof. Solon

Bioestatística (optativa)
Prof. Gustavo
	
Musculação
(optativa) 
Prof. Hildemar
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