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Palavras-Chave: Exames parasitológico, Índice dos parasitas,  Cuidados básicos de higiene pessoal. 
 

Introdução 

 
O parasitismo é uma associação unilateral na 

qual o hospedeiro é espoliado pelo parasito, 
fornecendo a este alimento e abrigo. 

Segundo Neves, “pela alteração do meio 
ambiente, concentração populacional e baixas 
condições de higiene e alimentares, passam a 
existir condições propícias para a multiplicação do 
parasito ou do vetor junto a uma população 
susceptível”. 

Segundo a OMS a distribuição geográfica das 
parasitoses é dada não só através de condições 
ambientais favoráveis, mas também através de 
vários fatores como densidade populacional, 
hábitos religiosos e culturais, condições sociais e 
intervenções políticas.  

Nesse contexto, desenvolve-se a epidemiologia 
que considera os fatores acima mencionados como 
fatores de risco e que tem por objetivo promover a 
saúde através da prevenção de doenças. 

Results and Discussion 

Na amostragem examinada foi diagnosticada a 
presença tanto de ovos de helmintos como cistos 
de protozoários. Foram examinadas crianças de 0 à 
12 anos de idade e crianças entre 12 e 16 anos, de 
acordo com o gráfico abaixo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Segundo tabela abaixo, as amostras analisadas 
apresentaram os seguintes resultados: 

 
PARASITO Nº DE AMOSTRAS 

POSITIVAS 
Entamoeba coli 16 
Giárdia lamblia 12 
Hymenalepis nana  15 
Endolimax nana 02 

 
 

Conclusões 

Os parasitos encontrados nas amostras 
analisadas se disseminam através de condições de 
higiene inadequadas, de águas contaminadas ou 
precariamente tratadas e de alimentos 
contaminados. Segundo a OMS, as condições 
sociais, políticas e ambientais favorecem a ação 
dos parasitos. 

Assim, podemos concluir que o alto índice dos 
parasitos encontrado nas amostras examinados 
está relacionado à precariedade do tratamento de 
água e de saneamento básico encontrados na rua 
das quais as mesmas foram extraídas. 
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