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ANALISE DA CONSULTA DE ENFERMAGEM A CRIANCA: O OLHAR DAS
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Crato-CE

Palavras chaves: Educagdo em saude, Cuidadores.

Introducao

A consulta de enfermagem a crianca tem o objetivo
de promover uma atencdo integral e
contextualizada, sendo uma excelente oportunidade
para uma analise preditiva em saude com forte
carater educativo ao familiar acompanhante (méae).
A puericultura representa 0 acompanhamento do
crescimento e do desenvolvimento infantil a crianga
sadia. Este estudo buscou analisar a participacao
das maes na consulta de enfermagem a crianca e
as contribuicdes obtidas com este momento.

Results and Discussion

Foram entrevistas dez maes que realizaram o
acompanhamento de seus filhos as consultas de
enfermagem, no servigo de puericultura, durante os
meses de margo e abril de 2008. O perfil das maes
revelou que a maioria, representada por sete,
encontrava-se na faixa etaria situada entre 22 e 28
anos de vida, havia cursado o primeiro grau
incompleto e detinham ocupacées do lar. Podemos
inferir que as méaes se sentem apoiadas durante a
consulta de enfermagem e tém suas duvidas
esclarecidas. As participantes afirmaram que
procuram o servigo por algum motivo de doenca em
seus filhos e que esta atividade, de
comparecimento das consultas, é vista como uma
obrigagcdo. Observamos ainda, que as maes
relataram aprenderem muitos aspectos importantes
sobre o cuidado para com seus filhos durante este
acompanhamento do enfermeiro.

Conclusoes

E possivel constatar, desse modo, que a consulta
de enfermagem é compreendida como relevante e
necessaria na visao das maes, que tem contribuido
para a melhoria dos cuidados com os filhos,
entretanto, faz-se necessario trabalhar o conceito
de obrigatoriedade e o foco da procura do servico
na presenca de doenca, por elas colocados, no
sentido de permitir o entendimento do carater
essencial do envolvimento dessas maes nas
consultas de enfermagem e da abordagem
preventiva.
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