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Introdução 

 
O atendimento domiciliar é uma forma muita 

antiga de atenção à saúde, que vem crescendo e se 
desenvolvendo nos últimos anos como um novo 
modelo assistencial. “Home care é aquele 
componente compreensivo de um cuidado de saúde 
no qual os serviços são promovidos a indivíduos e 
familiares em seus locais de residências, com a 
finalidade de promover, manter ou estabelecer a 
saúde ou minimizar os efeitos de enfermidades ou 
inaptidões” (RIMED, 2002, p.19-20). O presente 
estudo tem por finalidade explanar os 
conhecimentos a cerca dessa temática, fomentando 
sua imensurável relevância na área educativa, 
preventiva e assistencial, minimizando assim as 
possíveis limitações de vida de uma pessoa e 
promovendo uma reflexão sobre as questões 
pertinentes a essa nova proposta de atendimento 
de saúde. A referida pesquisa defini-se como 
qualitativa, de natureza descritiva, elaborada por 
meio de levantamento bibliográfico e discorre sobre 
as mais diversas definições pertinentes ao termo 
home care, as vantagens em relação aos métodos 
tradicionais, assim como a análise de uma série de 
aspectos favoráveis que impulsionam os 
profissionais a trabalhar em home care. 
  
 

Results and Discussion 

O home care emerge trazendo consigo inúmeras 
atribuições, sendo as altas hospitalares precoces a 
principal vantagem observada, que tem contribuído 
para que o usuário viva melhor. Outro fator é a 
redução de custos associada ao menor risco de 
infecção hospitalar e a não re-hospitalização 
freqüente, principalmente para os portadores de 
doenças pulmonares obstrutivas. Nesses casos, o 
atendimento domiciliar proporciona cuidados 

apropriados para o paciente, realizando a transição 
entre a situação de total dependência para a de 
independência ou dependência parcial no domicílio. 
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Conclusões 

Assim, conclui-se que o atendimento domiciliar é 
uma nova tendência de atendimento às 
necessidades de saúde brasileira, que deve ser 
visualizada como uma forma de prestar assistência 
adequada, com menor desgaste e sem onerar 
excessivamente o sistema de saúde e a família. 
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