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Introducao

O uso de drogas constitui um grande
problema atual que preocupa pais, professores,
profissionais da salde e autoridades pelos terriveis
maleficios que causam ao individuo, a familia e a
sociedade. Como a droga leva, geralmente, ao vicio
e a dependéncia, o seu consumo é compulsério,
independentemente da situa¢éo de cada um.

A acdo educativa teve como objetivo
esclarecer duvidas, assim como, discutir juntamente
com os jovens, varios temas relacionados com as
drogas.

Metodologia

A pesquisa € qualitativa, realizada em
Setembro de 2008, em uma escola publica
localizada na cidade de Jardim —CE. A ac¢é&o contou
com a participacdo de 50 dicentes, divididos em
grupos de 25 cada. O método utilizado para tal, foi
uma oficina complementada com cartazes, bexigas,
colagens e onde foram debatidos assuntos como: o
uso de drogas, cultivo, toxicidade, diferenca entre
téxico e psicotropico, tipos de drogas, efeitos gerais,
tolerancia, efeitos que o abuso de téxicos deixa no
feto, o drogado, o drogado e a familia, o drogado e a
sociedade e a dependéncia.

Resultados e Discussdes

No final constatou-se que os jovens apresentavam
certo grau de informacdo em relacdo ao tema
explorado.Discutiram naturalmente e esclareceram
davidas diante de questdes mais subjetiva.

Conclusodes

Nossa liberdade € uma conquista de milénios, mas
com ela esta vinculada a responsabilidade, e para
isso, para termos jovens libertos e responséaveis é
necessario agées educativas que visem a promogao
e prevencdo da saude.
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