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Introducao

Apendicite aguda é a doenga que mais comumente
requer cirurgia abdominal de emergéncia na
crianga, constituindo a principal causa de abdémen
agudo cirurgico na crianga maior de dois anos de
idade, e responsavel por cerca de 10% de todas as
admissdes em salas de emergéncias pediatricas
1,2. Dessa forma, buscou-se desenvolver um
estudo com uma crianca portadora de Apendicite
aguda em posicdo andmala, em uma instituigéo
hospitalar localizada no municipio de Juazeiro do
Norte — CE. Tendo como objetivo aplicar o processo
de enfermagem no periodo pré-operatério, a fim de
identificar as respostas humanas alteradas, levantar
diagnosticos e elaborar um plano de cuidados, bem
como orientar a familia quanto ao tratamento e
recuperacao da crianga. Para a avaliagao desta,
utilizou-se o método de entrevista para com o
responsavel, realizando também o exame fisico no
sentido céfalo-caudal.

Results and Discussion

Os resultados obtidos mostraram-se satisfatério,
uma vez que houve plena colaboragéo por parte do
acompanhante e da menor, possibilitando-nos
realizar uma anamnese minuciosa, tal como o
exame fisico, sendo também observado reducéo da
ansiedade ap6s esclarecimentos sobre o
Perioperatério.

Conclusoes

Conclui-se, desse modo, que é de fundamental
importdncia a realizagdo do histérico de
enfermagem como ferramenta basica para a pratica
cotidiana. Ainda que existam técnicas mais
avancadas de diagndsticos, a anamnese e 0 exame
fisico ainda constituem elementos cruciais
para a vida dos profissionais de saude.
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