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Introducao

Diante das transformagdes inerentes a
adolescéncia, esta fase estd relacionada a
estruturacdo da personalidade do individuo,

destacando-se a sexualidade, podendo ter como
consequiéncia a gravidez na adolescéncia. Assim,
os conflitos desta fase podem ser agravados com o
advento de uma gestacdo. Segundo Vitalle (2001)",
a gravidez na adolescéncia € multicausal e sua
etiologia esta relacionada a uma série de aspectos
que podem ser agrupados em: fatores bioldgicos,
sociais, psicolégicos e de ordem familiar.

O presente estudo tem como objetivo conhecer
as causas da gravidez na adolescéncia,
confrontando a literatura com os casos analisados
no estudo.

Trata-se de um estudo qualitativo exploratério.
Foram sujeitos desta pesquisa todas as
adolescentes gravidas cadastradas no programa de
pré-natal e atendidas em uma UBS (Unidade Basica
de Saude) de Juazeiro do Norte- CE, no més de
novembro de 2008. Essas adolescentes em ndmero
de 05 estavam na faixa etaria de 15 a 19 anos.

As entrevistas semi-estuturadas foram realizadas
a partir da assinatura de termo de consentimento
livre e esclarecido. Os relatos foram entao
analisados sob a luz da literatura pertinente,
fazendo uso de nomes de flores para identificar as
adolescentes, mantendo a sua privacidade.

Resultados e Discussoes

Procurando uma maior compreensdao das falas
buscou-se na literatura aspectos comuns nos
discursos das adolescentes relacionados com a
causa da gravidez, os quais se agruparam em

categorias, que se discutiu apds a caracterizacao
dos sujeitos.

Constataram-se como principais causas da
gravidez: auséncia de dialogo com os pais; uso
incorreto ou até mesmo ausente dos métodos
contraceptivos; desenvolvimento  precoce de
caracteristicas sexuais secundarias; inicio precoce
da atividade sexual; baixa escolaridade e renda
familiar; influéncia do grupo de amigos e da midia.

Conclusoes

Portanto infere-se que o direcionamento de
diversos fatores, como o desconhecimento do
corpo, a omissdo da familia/escola sobre assuntos
pertinentes a adolescéncia, o pouco envolvimento
dos servigos publicos, o0 bombardeamento ativo ao
qual estdo expostos pela midia, com programas,
novelas e até propagandas apelando ao sexo,
fazem com que os jovens iniciem precocemente
suas atividades sexuais, ndo coOnscios das
implicagbes de sua vida sexualmente ativa, levando

as adolescentes a uma gravidez precoce.
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