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puérpera acometida por pré-

eclampsia e descolamento prematuro de placenta: Estudo de caso.
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Introducao

A pré-eclampsia (PE) é a primeira causa de
morte materna no Brasil, importante causa de
prematuridade e 6bitos perinatais'. Enquanto que o
Descolamento prematuro de placenta (DPP) é a
sindrome hemorragica de maior gravidade durante
a gestacao2 A sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem (SAE) no atendimento a mulheres com
PE e DPP é imprescindivel ao planejamento do
cuidado, diante disso, buscou-se descrever a SAE a
uma puérpera acometida por tais patologias. Para
tal, utilizou-se um estudo descritivo, qualitativo,
realizado em uma maternidade de Barbalha-CE
durante o0 més de marco de 2008. Para a coleta de
dados se usou a entrevista semi-estruturada, a
andlise do prontuario e o exame fisico da cliente.
Os diagnosticos de enfermagem identificados foram
baseados na classificagao internacional da NANDA
(2005-2006) e tragaram-se intervencdes a luz da
lista da NIC e de resultados da NOC, ambas
classificagdes de enfermagem.

Resultados e Discussao

Foram identificados oito diagndsticos de Enfermagem,
sendo esses: Constipacdo; Dor e desconforto; Excesso de
volume de liquidos; Padrdo respiratério ineficaz;
Perfusio tissular periférica ineficaz; Processos familiares

interrompidos; Risco para
integridade da pele prejudicada.

infeccdo; Risco para

Conclusoes

Destaca-se a importancia que a aplicabilidade da
SAE na prestacdo de cuidado e, ainda, que o
diagnéstico de Enfermagem nao pode ser uma fase
isolada de todo o processo de assisténcia, devendo
ser utilizada para o direcionamento das agbes de
enfermagem. Vale ressaltar a importadncia que o
pré-natal possui na identificacdo de agravos mais
precocemente, sendo imprescindivel a sua
realizagao.
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