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Introducao

O Sistema Unico de Satde (SUS), apés 15 anos de
sua criacao, estabeleceu uma politica que tem por
objetivo a ampliacdo das iniciativas e dos
resultados relacionados a promocao de saude e
qualidade de vida da populacdo, facilitando o
acesso desta, as acles resolutivas em todos os
niveis de atencao. Mesmo com alguns avangos
alcancados, o SUS passa por problemas
relacionados, principalmente, a falta de um
acompanhamento mais eficiente do profissional de
saude com o seu cliente. Iniciou-se, entdo, um
programa de Humanizacao das praticas em saude,
que seria uma nova forma de ver e aceitar o
exercicio da profissao, englobando toda a
subjetividade do que é: ser um profissional de
salude. O objetivo dessa pesquisa & mostrar que
esse atendimento de qualidade é possivel, se ele
vier associado a um estudo do trabalho que seria
realizado pelos profissionais de Enfermagem, ja
que estes se encontram no dia-a-dia mais proximos
dos usuarios do SUS.

Resultados e Discussao

O estudo do trabalho para a Enfermagem é um
processo que consiste na avaliacdo das
necessidades mais urgentes de grupos especificos
de uma populacdo e a organizagao do servigco de
saude conforme as prioridades levantadas
(RIBEIRO, 2001). Seria tipo um pronto-socorro ou
pronto-atendimento direcionado a realidade local. O
que significaria que um estudo prévio ja teria sido
realizado, no intuito de conhecer o objeto de
trabalho da equipe de Enfermagem, as
organizagbes humanas residentes no determinado
espacgo geografico, onde o posto, o hospital, o PSF
ou qualquer outro érgao de saude local ja teria o
seu proprio banco de dados, alimentado pelo
fomento a pesquisa dos profissionais daquela
regido em especifico. A estratégia de atuacao
aparece organizada em passos:

1. Avaliar a necessidade de atencdo de grupos
especificos;

2. Estabelecer prioridades de salde;

3. Elaborar intervencdes para promogao, protecao
ou recuperacao da saude.

Este tipo de planejamento é muito utilizado em
outras areas, principalmente, em empresas, no
intuito de dinamizar o trabalho, aumentando a
produtividade. No caso da Enfermagem, essa
produtividade trata-se do atendimento ao enfermo,
que seria de melhor qualidade, conseguindo
atender as suas necessidades prontamente.

E necessario lembrar, que para se realizar um
trabalho de qualidade, o profissional de
Enfermagem, também deve estar bem consigo
mesmo, fisicamente e psicologicamente. Portanto,
o enfermeiro tem o direito de avaliar as suas
condicdes de trabalho, mas também deve procurar
se auto-avaliar, continuamente, em sua atuacéo,
para ver se esta realizando um trabalho que reflete
a filosofia e a bioética da sua profissao.

Conclusao

Podemos, entdo, concluir com este estudo, que
para qualquer profissdo, faz-se necessario
planejamento estratégico de atuacao, pois facilita o
trabalho do profissional, devido ao fato deste
possuir um conhecimento prévio a respeito do seu
objeto de estudo antes, mesmo, de colocar em
pratica os métodos de intervengao.

agradecimentos

Agradecgo a Deus, a minha orientadora Professora
Msc. Cleide Correia, a minha familia e a todas as
pessoas que deram forca e acreditaram em mim na
realizacao desta pesquisa.

I DURKHEIM, E. Sociologia. 3 ed. Sdo Paulo: Atica, 1984.

2MARTINS, J. M. Estudo do Trabalho. Sio Paulo, 2002.

3 RIBEIRO, M. O. A Saide da Familia em situagio de Exclusio Social.
In: Escola de Enfermagem da Universidade de Sdao Paulo (EEUSP).
Temas da Area de Enfermagem: Elaboragiio de Materiais Instrucionais
para Educagdo a Distincia do Programa de Saide da Familia. Edi¢do
dnica. Sdo Paulo, 2001.

| Semana de Ciéncias da URCA- 2008



