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Introducao

A proposta do Programa de Saude da Familia
caracteriza-se por ter a familia como sua unidade
nuclear de atuagdo e que busca garantir uma
interacdo com a comunidade na qual se insere
(GOLDBAUM, 2005).

O objetivo do presente trabalho foi em
executar um estudo de caso a uma familia de risco
da area de abrangéncia do PSF, onde estamos
atuando em estégio.

Trata-se de um estudo de caso realizado no
periodo da execugcdo de estagio curricular na
disciplina de supervisionado |. Desenvolivido a uma
familia de risco da area do PSF do estagio, por
meio de visitas domiciliares e realizacdo de
entrevista baseada no modelo das fichas de
protuario da familia proposta pela Secretaria de
Saude do Estado do Ceara. adas.

Results and Discussion

Diagnosticos e resultados encontrados ao longo do
estudo
Manutencao do lar prejudicada relacionado a falta

de conhecimento, evidenciado por dificuldade na
manutencdo de higiene doméstica e excesso de
moradores.?

Resultado:Foi observado melhora na higienizagao
pessoal e do lar.

Manutengao ineficaz da saude relacionado a falta
de motivacgao e instrugao de saude inadequada.?

Resultado:Foi relatado melhora na alimentacao e
foram feitas a vacinas atrasadas das criancas.

Interagcdo social prejudicada evidenciado por
descricao de falta de relagdes significativas.?

Resultado: Melhora do convivio social.

Conclusoes

@] desenvolvimento deste estudo
possibilitou-nos uma percepgcdo maior acerca da
visita domiciliar, feita pelos profissionais de uma
ESF. Consideramos que o0s objetivos foram
atingidos, uma vez que foi possivel identificar o
significado da visita para a populagéao deste estudo,
evidenciando a boa aceitacao e a importancia desta
para obtencdo de informacdes em prol da salde
individual e coletiva. Apesar disto, a populacao
desconhece qual é, efetivamente, o papel a ser

cumprido pela ESF.
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