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A Diarréia Aguda consiste na disfuncdo gastrointestinal que engloba paréametros
digestivos, absortivos e secretérios que resultam em comprometimento no transporte
passivo de agua e eritrécitos em ambiente entérico. Desse modo, o enfermeiro deve
nortear o desenvolvimento de suas a¢Bes mediante a adogdo do Processo de
Enfermagem tendo em vista o acoplamento de valores investigativos e resolutivos ao
seu fazer em cuidar. Conforme a prerrogativa se questiona: Quais as peculiaridades
existentes na confecgdo do histérico de enfermagem nos episédios diarréicos?
Objetivou-se discriminar sobre as particularidades inerentes a elaboracéo do historico,
concomitantemente elucidar os diagndsticos sugestivos a ocorréncia de Diarréia
Aguda. Apresenta-se como um estudo bibliogréfico, efetuado através de livro-texto e
levantamento de artigos cientificos nas bases de dados eletrénicos BIREME e SCIELO
no primeiro semestre de 2010. Elegeu-se como termos de indexacédo: cuidados de
enfermagem, diagnésticos de enfermagem, diarréia. ApOs rastreamento sistematico,
se utilizaram quinze manuscritos coercitivos a tematica. A coleta de informacdes deve
enfatizar os aspectos pregressos afins a alimentacdo, habitos dietéticos familiares,
estatus socioecondémico, além da leitura dos dados biométricos do infante, no intuito
de subsidiar a mensuracdo do agente etiolégico e o estabelecimento de intervencdes
de enfermagem impactantes. Mapea-se como diagnosticos de enfermagem alusivos
ao distarbio: a) Volume de liquidos deficiente; b) NutricAo desequilibrada: menos as
necessidades corporais; c) Diarréia; d) Integridade tissular prejudicada; e) Déficit no
autocuidado para a alimentacdo. Com efeito, as crises diarréicas acarretam em
comprometimento entérico infantil, sendo primordial a atuacdo meticulosa da
Enfermagem no sentido de atuar de forma profilatica na génese da desidratacao.
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