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A justificativa do meu tema parte do pressuposto de que a pessoa portadora de 

deficiências físicas pode e deve viver em sociedade, tendo uma vida normal, onde sua 

inclusão só tende a contribuir com seu desenvolvimento motor, cognitivo, efetivo e 

social. Os locais de lazer são fundamentais para o indivíduo praticar atividades que 

ofereçam prazer, alegria e distração, sendo estes importantes para a formação e 

manutenção do ser humano. Dessa forma, os ambientes de lazer precisam está 

prontos para que qualquer cidadão possa usufruir igualmente, tendo o livre acesso. As 

normas são estabelecidas pela Associação Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, na 

NBR 9050, de Setembro de 1994. Esta norma visa proporcionar á maior quantidade 

possível de pessoas, independentemente de idade, estatura ou limitação de 

mobilidade ou percepção, a utilização de maneira autônoma e segura dos ambientes, 

edificações, mobiliário, equipamentos urbanos e elementos, deve esta acessível a 

todos. Nesse estudo o analises dos dados será de caráter metodológico qualitativa, 

onde procura se preocupar-se em analisar e interpretar aspectos mais profundos, 

descrevendo a complexidade do comportamento humano. A pesquisa tem como 

propósito pesquisar os lugares de lazer mais freqüentados e de maior facilidade de 

acesso na cidade de Juazeiro do Norte, Ce. Sendo, 2 Cinema que se localiza no cariri 

shopping,  2 clubes e três praças, visando ás concepções de lazer para os cadeirante. 

A população amostra serão praças, clubes e cinema, buscando avaliar vários itens 

como: Corredores, sinalizadores de degraus, pisos e rampas, degraus e escadas, 

corrimão, elevadores, portas, rebaixamento de calçadas para travessia de pedestres, 

estacionamento, sanitários, telefones públicos e bilheteria. O trabalho encontra-se em 

andamento, pois o mesmo trata-se de um projeto de pesquisa que será desenvolvido 

na disciplina de Monografia II do curso de Educação Física/Urca, sob a orientação da 

professora Ms. Alana Mara Alves Gonçalves.  
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