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RESOLUGCAD N 122022 - CEI'E,

AFROVA O RELATORIO DE ATIVIDADES DO
PROGRAMA DE EDUCACAD TUTORIAL (PETA RO A
DY AN 2021,

O PRESIDENTE, do Consclhe de Ensine. Pesquisa ¢ Extensio - CEPLL no uso das aivibuigies
legais que The sdo conferidas pelo Estatulo da Universidade Regional do Carin - TROCA. A, 15,
aprovado pelo Decreto n® 18136, de 16 de setembro de |986 ¢ Regimento Cieral desta 115, e, bendin

em vista 0 que deliberow este Consclho, em sua 1* Reoni@io Ordindria. realizada o dig 21 de
Fevercirg de 2022,

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Relatdrio de Atividades do Programa de Bducagio Tutorial {Pet/Ureal, do Ano
2021, conforme apresentado no processo n® 01500457/2022,

Art, 2% - Esta Resolugio entra em vigor nesta data e revoga as disposigfes eni confiario,

mala dos ﬁmﬁﬂﬁ de Deliberagdo Coletiva da Universidade Regional do Corm - 8 TROA e Crato
CE, 28 de Abril de 2022,

i

FRANCISCO DO O D LIMA JUNIOR
PRESIDENTE

Rua Cel. Antomo Luiz, 1161 ~ Pimenta — Crato-CE — CER.: 63, 100-000 — Fone: (@8} 11021157

FAX: (DexBBY 1021218 - Sike: weiw uica br - E-maild gabinetedyrea. b
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Informacoes do Relatorio

IES:
UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI

Grupo:
PET/ENFERMAGEM/URCA

Tutor:
GRAYCE ALENCAR ALBUDUERDUE

Ano:
2021

Somatario da carga horiria das atividades:
1080

Plenamente desenvolvido
Atividade - EDUCAR PELA PESQUISA

Avaliacdo:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Frente a esta atividade, para prosseguimento dos projelos de pesquisa em tempos de pandemia,
realizou-se a realizacdo de estudos de revisao, que resultaram em arl gos submetides a periodicos
clentificos, sendo alguns aprovados & outros, em processo de avaliagao. A opciao por desenvolver
artigos cientificos se deu em decorréncia de alqumas dificuldades v renciadas para coleta de dados
em campo {presencial) durante as restrigoes impostas pela pandemia da COVID-19, sendo estas
dificuldades de nio governabilidade do PET. Desta forma, o grupo eptou por desenvelver artigos
cientificos, em formato de revisio, em paralelo a producio de 03 projetos de pesquisa formulados no
ano de 2020, gque tiveram sua coleta de dados encerrada em 2021, com tematicas voltados & COVID
-18, com coleta on-line, devidamente aprovados por Comité de Etica em Pesquisa (1-EDUCACAD A
DISTANCIA DURANTE [SOLAMENTD SOCIAL COVID-19, 2- USO DE EPIS POR PROFISSIONAIS DE
SAUDE DURANTE ENFRENTAMENTO A COVID 19 & 3- IMPACTO DO ISOLAMENTO SOCIAL
DECORRENTE DO NOVO COVID-19 NA SAUDE MENTAL). Os artigos de revisdo elaborados &
submetidos a periodicos cientificos foram: 1) UTILIZACAQ DO LUDICO NO TRATAMENTO
ONCOLOGICO INFANTIL E SUAS CONTRIBUICOES (sm avaliagao), 2) ANALISE HISTORICA E
SOCIAL DOS ENFRENTAMENTOS CLINICOS E EPIDEMIOLOGICOS DA HEPATITE A (aprovado e
publicado - hitps:revistaeletronica. unicruz. edu.brfindex. php/biomotriz/articleview/311) , 3)
Atuacao do profissional enfermeira da atencdo basica no cuidado a pacientes com Diabetes Mellitus
a partir da Teoria do Cuidado (aprovado & publicado -https:/fdoi.org/10.22481 frec.v1 Ti3, 7649 , 1)
TEORIA DO AUTOCUIDADO EM IDOSOS COM DIABETES MELLITUS: UMA REVISAO NARRATIVA
DA LITERATURA (em avaliagao), 5) CONHECIMENTO POPULACIONAL ACERCA DA I}E}.-’I.Gﬁi] E
TRANSPLANTE DE ORGAODS E TECIDOS: UMA REVISAOQ DA LITERATURA (aprovado e publicado-
https:/fwww.revistasuninter.com/revistasaude/index. php/saude Desenvolvimento/articlefview/1158) ,



6] Vulnerahilidades da populacio lésbica as infeccoes sexuaimente transmissivals e fatores
comportamentais associados 3 exposicao destes agravos (em avaliagdn), 7) ESTRATEGIAS
INTERVENTIVAS PARA MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS PORTADORES DE
DIABETES MELLITUS: UMA REVISAO NARRATIVA (em avaliagio), ) MATERNIDADE E
PATERNIDADE NA ADOLESCENCIA: FATORES ENVOLVIDOS E EMPLI[_'.‘N;(JES
BIOPSICOSSOCIAIS (em avaliacao) € 9) Metodologias de ensino sobre género ¢ sexualidade no
amhbiente pscolar (em avallacan). Essa atividade fol avaliada de forre-3 positiva pelo grupo PET, que
afirmou ser a insergao das pesquisas uma contribuicdo importante para o crescimento do grupa,
allada & extensao, Tal atividade reforga no grupoe o pensamento critico e reflexivo e a importancia
das pesquisas para resolucao de problemas no cofidiano. Ainda, como forma de expandir a atuagao
dos bolsistas petianos/as no universo da pesguisa, 05 mesmos foram estimulados ¢ orientados a
participarem de sventos cientificos para apresantacan de trabalhos. Desta forma, foram
apresentados os seguintes trabalhos em diversos eventes cientificos no ano de 2021: 1) USO DE
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL POR PROFISSIONAIS DE SAUDE NO CONTEXTO
DA COVID-18, 2) CARTILHA EDUCATIVA SOBRE A RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS DO
ENSINO INFANTIL EM TEMPQOS DE PANDEMIA, 3) CARTILHA EDUCATIVA VOLTA AS AULAS
PRESENCIAIS: Um relato de experiéncia, 4) CINE PET VERSAD ON-LINE: UM RELATO DE
EXPERIENCIA, 5) MINICURSO CUIDADOS COM A PELE DO RECEM NASCIDO: RELATO DE
EXPERIENCIA, 6) PROMOCAD DE CUIDADOS EM SAUDE AS CRIANCAS COM GASTROSTOMIA:
RELATO DE EXPERIENCIA, 7y CON STRU'::.IEI-D DE UMA CARTILHA EDUCATIVA SOBRE COVID-19:
RELATO DE EXPERIENCIA e 8) ANALISE DOS OBITOS DE CARDIOPATIAS CONGENITAS EM
CRIANCAS MENORES DE UM ANO NO BRASIL. Altda, visando o fortalecimento dos/as bolsistas
frente ao universo da pesquisa, os mesmos participam de grupos de pesguisa cadastrados no
Diretorio de Pesgquisa, vinculados ao curso de Enfermagem da URCA,

Carga Hordrla Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
alg 28/01/2021 2001212021
Descricao/Justificativa:

Essa atividade abordara temas gerais da area da Enfermagem e quar 1o possivel sua relacio com
conteudos transversais. As pesquisas serao realizadas pelos discentes bolsistas, devendo ser
socializadas em eventos clentificos, no curso de Enfermagem da UF-TA (sob resumos a serem
apresentados) e enviados para possivel publicacao, se aceitos, em periodicos. Para tants,
ohjetivando-se propiciar o desenvolvimento das pesquisas sera estimulado aes bolsistas a
participacao am grupos de estudo/pesquisa da universidade, A participacio dos/as petianos/as em
grupos de pesguisa € importante devido & necessidade de elevacao do potencial clentifico dosfas
holsistas para realizacaa de atividades de pesquisa & de extensio. A participagao em grupos de
pesquisa e o desenvolvimento de pesquisas torna-se importante para compreensas da pesquisa como
principio cientifico e educativo £ envolverd estudo orientado e discussio em grupo acerca dos
metodos e técnicas de pesquisa, visando instrumentalizar osfas alunos/as ao desenvolvimento de
pesquisas cientificas. Para tanto, os/as alunosfas serdo estimuladosfas a desenvelverem,
individualmente ou em dupla, anvalmente uma pesquisa, devendo esta ser compartilhada ao final do
ano letivo com os demais em uma reunidao do grupo. Ainda, em decorréncia da pandemia COVID-19
no ano de 2020, havera a continuidade de pesquisas em andamento, que nédo tenham sido
finalizadas, bem como, o desenvolvimento das pesquisas e coleta de dados ocorrera de forma on-line,
em acordo com as normatizacoes legais de enfrentamento a pandemia.

Objetivos:

1] Ampliar o arcabouco teorico dosfas petianos/as em relacio a tematicas pouco abordadas na
graduacac, 2) Reconhecer temas pouco ou nada abordados no curso & sua relacio com a
enfermagem, 3} Capacitar petianos/as para a elaboracao e desenvolvimentos de estudos/pesquisas
clentificas e 4) Elevar a capacidade de raciocinio eritico e reflexivo dos/as petianos/as.



Como a atividade sera reallzada? (Metodologia):

A metodologia proposta sera desenvolvida durante as reunifes tematicas do grupo, em que os/as
petianosfas antecipam textos sobre suas pesquisas aos demais @ fomentam a discussio e o
aprendizado esperado, Cada petiano/a individualmente ou em dupla selecionara um tema e
desenvolvera a pesquisa (ou dara continuidade a mesma naoe finalizada em 20200 sob orientacio da
tutora, devendo ser apresentado o projeto aos demais petianosfas envolvidos para socializacio, Apos
es3e momento, cada projeto sera submetido ao Comite de Etica em Pesquisa da URCA para
apreciagao. Apos parecer positive do CEP, osfas petianos/as deverao iniciar o trabalho de coleta de
dados, anallses e producio do relatorio final. O prazo & gue ao final do ano de 2021 as pesquisas
estejam finalizadas, devendo haver a socializagao dos resultados entre 0 grupo & nos locals de coleta
{devalutiva aos servigos de forma remota), Dependendo da qualidade do material produzido, propoe-
se 0 encaminhamento para publicacio, seja em formato de livro ou de artigos cientificos. Essa
metodologia contribul para a capacitacio dofa petiano/a na conducao de um debate, elaboracio de
sintese e de escrita de texto cientifico,

Quais os resultados que se espera da alividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Fducacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, eto:

1] Melhorias para o cUrso @ para a aducagan; Presnchimenta de lacunas frente a tematicas pouco
abordadas na matriz curricular e gue estio necessariamente atreladas & atuacio da enfermagem.
Desta forma, o curso teri egressos mals qualificados para atuacio profissional. Ainda, a partir dos
dados das pesquisas, fomenta- se a discussao das tematicas no processo de formagao discenta, A
pesquisa académica, além de ampliar o arcabougo teorico dos/as petianosfas, permite reconhecer
temas pouco ou nada abordados no curse, O resultado € a maior seguranca dos discentes ao aplicar
tais conhecimentos na pratica. A aproximagao dosfas petianosfas com textos cientificos permite a
astas conhacer com maior profundidade as terminologias @ & escrita clentifica, capacitando
discentes pesquisadores com senso critico e potencial transformador da sociedade. Além do
aprofundamento tematico, os trabalhos de pesquisa poderio gerar resultados para apresentacan em
eventos cientificos, publicacao em anais efou em periodicos nacionas ou internacionais. 2) Para a
sociedade: Repercussdes futuras na assisténcla de enfermagem, que poders usufruir de maior
qualificacdo para acoes em saude. Ainda, para isso, 08 resultados das pesquisas devem retornar ans
locais de coleta de dados, em forma de resposta aos problemas elencados, de maneira a contribuir
para mudangas sociais. 3) Meios para soclalizacio dos resultados e publicacies: Divulgacio dos
resultados das pesquisas do PET Enfermagem a partir da apresentacso em eventos cientificos e
producdo de artigos clentificos a serem submetidos. 4) Resultades esperados para a formagao do/a
petiano/a: Contribul para a capacitacao do/a petiano/a na conducao de um debate, elaboracao de
sintese e de escrita de texto cientifico. Ainda, se desperta no/a petiano/a a importancia da realizacio
da pesguisas para conhecimento dos problemas socials, suas causas € estratégias de solucao,

Qual sera a melodologia de avaliacao da alividade pelo grupo:

Qualidade das producdes cientificas associadas ao seu potencial de publicacho, Ainda, avaliacho de
cada petiano/a na conducao de um debate, elaboracao de sintese € de escrita de texto cientifico.
Nimero de trabalhos apresentados em eventos e artiges cientificos submetidos a periddicos também
serdao indicadores de avaliacao.

Atividade - CURSOS PET ENFERMAGEM URCA COM
INOVACAO EM PRATICAS PEDAGOGICAS

Avaliacio:
Plenamente desenvolvido




Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Essa agho contou com a realizagao de 01 (um) curso on-line, com metodologia ativa, diante da
pandemia, no ano de 2021: Curse ead: Assisténcia a Parada Cardiorresplratoria, que fol realizado
em parceria com enfermeiros do programa de mestrado académico de enfermagem da Universidade
Regional do Cariri e contou com 40hs, occorrendo de 26 de abril a 02 de maio de 2021, contando com
4 participagao de 40 inscritosfas, O curso teve como objetivo proporcionar informacgao e treinamento
gratuito aos alunos e a comunidade profissional interessada sobre a importancia do atendimento
inicial e correto aos pacientes vitimas de uma parada cardiaca, atraves de tearizacoes € momentos
de pratica on-line de ressuscitacio. A assisténcia de urgencia nessas “.oras pode ser decisiva para o
paciente, o que exige do profissicnal de sadde uma acao lmediata e eficaz para a chtencao de
sucesso, Destaca-se que apos o curso, bolsistas e tutora realizaram  2unido para avaliacio, que
resultaram em uma avaliagao positiva. Todos os participantes dos curses e palestrantes receberam
certificacdo por e-mail,

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
fill 2000172021 2001272021
Descricao/Justificativa:

A proposta de curses promovidos pelo PET apresenta semelhante justificativa daguela dos Cielos de
Semindrios, objetivando-se qualificar discentes do ¢urso de enfermagem e demats discentes internos
e externos a URCA, bem como, docentes e profissionais de saide frente a temas emergentes pouco
o nada enfatizados na graduagao. Da mesma forma, proporcionara ao grupe conhecer as
atualidades ¢ as demandas de sua profissan. Para realizacao da atividade serdo convidados
profissionais da area (docentes da URCA) e ou da comunidade externa afins aos temas a serem
trabalhados. A carga horaria minima de cada curso a ser promovide sera de 20h. Estima-se ao
menos 1 {um) curso por ano. Ainda, & partir da realizacdo de tais cursos, pretende-se incitar o
desperiar a utilizagdo, quando possivel, de novas praticas pedagogicas no processo ensino
aprendizagem, a partir da adogao do uso de métodos e técnicas em ambientes virtuais de
aprendizagem {em destaque durante a pandemia COVID-19) & no ensine presencial {se permitido)
com as tecnologias de informacao e comunicagao. Sabe-se que hoje o docente ¢ um mediador o
precisa atualizar suas praticas pedagogicas com as lecnologlas da alualidade para levar a sala de
aula, As estratégias para criar grupos de discussoes no Facebook, o uso do Youtube na sala de aula,
ferramentas do Google e aplicativos podem ser utilizados como ferramentas no processo ensino
aprendizagem.

Objetivos:

1} Preencher lacunas no processo de formacao académica e pruﬁgsa;na], bem coma, frente a adogao
de novas praticas pedagogicas no ensino superior, 2) Desenvolver pensamento critico e reflexivo
para atuacao profissional e exarcicio da cidadania.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para escolha das tematicas a sarem abordadas em cada cursoe sera levado em consideragao as
demandas atuais da enfermagem, bem como, sugestoes dadas pelos/as académicos/as de
enfermagem. Assim, eleilo o tema, caso algum docente da enfermagem URCA possa trabalhar com o
mesmo, este sera convidado ¢ caso haja indisponibilidade, profissionais externos serdo convidados a
participarem. Os/as petianos/as deverao organizar o eventa a partir das agoes de divalgagio,
inscricdo, agendamento de sala efou auditério (se presencial) ou abertura de sala virtual pelo Google
Meet, impressao e preparacao de materiais (se prensectal) e apoio nos momentos de realizacao, bem
como, com participagao ativa na qualificacao academica virtual, se for o caso, Ainda, objetivando-se
o uso de recursos de tecnologia, havera estimulo para estudos e complemento de carga hordria on-
line conforme relatado anteriormente, a partir de plataformas a serem elaboradas e direcionadas
para os cursos. Para esse trabalho, uma acio em conjunto com docentes envolvidos nos cursos,



tutora, petianos/as e gestao da tecnologia da informacae da URCA (quando necessario) estara no
planejamento das acoes,

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacan,
para a sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacoes, etc:
1) Malhorias para o curso e para a educacio: Preenchimento de lacunas frente a tematicas pouco
abordadas na matriz curricular & que astao necessariamente atraladas a atuacao da enfermagem,
hem como, quanto a adocan de novas praticas pedagogicas no curso de Enfermagem URCA. Desta
forma, o curso tera docentes e egressos mals qualificados para atuagao profissional, alem de se
parmitir a troca de conhecimento entre discentes, docentes & comunidade interna e externa a URCA,
ja que o5 curses sao abertos a quaisquer intersssados da drea da satde efou enfermagem, Anda,
estima-se que a adogdo de novas praticas pedagogicas possam se tornar exemplos & motivagao para
que sejam incorporadas pelos docentes do Curse de Enfermagem URCA de forma a potencializar o
processo ensing aprendizagem, 2) Para a sociedade; A pariir da discussio de tematicas importantes
no processo de formagan profissional, osfas futuros/fas enfermeairosfas estaran mais qualificades
* humanizados para a atuagao junto a sociedade, 3) Meios para socializacao dos resultados e
publicagoes: Divulgacéo dos cursos PET a partir da elaboracio de relatos de experiéncias
(apresentacio em eventos clentificos) ¢ artigos cientificos a serem submetidos. 4) Resultados
esperados na formacao dosfas petianosfas: Habilidades para organlzacio de evenlos, Lrabalho em
equipe, fortalecimento dos processos de comunicacae, motivacao para futura atuagao profissional,
gualificagao profissional & manuseio de tecnologias de informaca.

Qual serda a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

O cursao sera avaliado pelos participantes durante a parficipacao nos mesmos atraveés de um check
list de avaliacho, que contemple sugestoes para melhorias. Essa condicao melhora o feedback
tornando 0s cursos mais aprimorados para as proximas edigoes. Ainda, nas reunites de tutoria, osfas
petianosias poderdo fazer sua avaliagio e proposicao de sugestoes.

Atividade - CICLOS DE SEMINARIOS ABERTOS -
ENCONTROS COM A PROFISSAO

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos | Avaliagao Alividade:

Esse evento aconteceu a partir do Il Cologuio PET Enfermagem, que teve come tema Oncologia e
Cuidados Paliativos & acontecen no dia 17 de novembro de 2021, manha e tarde, de forma on-line,
pelo Google Meet

(http:fwww.urca. briportal 2/blog/pet-enfermagem-realizara -ii-cologuio-sobre-oncologia-e-cuidados-pa
liativos/). Optou-se em trabalhar este tema, uma ver que de acorda com o Instituto Nacional de
Cancer {INCA), Ministerio da Sadde, o cancer & o principal problema de satide publica no mundo e
ocupa a quarta posicao entre as principais cansas de morte prematura (antes dos 70 anos de idade)
na maioria dos paises. Sua incdéncia ¢ mortalidade vém aumentando no mundo, em parte pelo
envelhecimanto, pelo crescimento populacional, como tambem, pela mudanca na distribuicao e na
prevaléncia dos fatores de risco, especialmente aos associados ao desenvolvimento socioeconomico,
Devido a sua magnitude & impacto social, faz-se necessario atencao especial dos servicos de saude e
profissionais de sadde s pessoas em tratamento oncologico & em culdados paliativos. Desta
maneira, torna-se importante discussioes sobre a tematica, de forma a qualificar o atendimento em
satde, que deve ser acolhedor & humanizado. Assim, para abordar esta importante tematica, o PET



Enfermagem contou com as contribuicdes e experiéncias de profissionais de saude que estudam e
vivenciam em suas praticas profissionais o tema, de forma a promover reflextes e discussioes
ampliadas. O evento teve aproximadamente 80 inscritos/as. Apos realizacéo do evento, equipe PET
realizou avaliagao do mesmo, considerado satisfatorio e havendo possibilidade de se dar
prossequimento a outros eventos nesta sentido, como o [11 Coloquio em 2022, Apos participagao no
avento, os participantes e palestrantes receberam certificagao pelo e-mail.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 010342021 304112021
Descricao/Justificativa:

A elaboragao e explanagio de seminarios referentes a temas diversos da Enfermagem, além de dar
enfoque a lemas emergentes e as vezes pouco trabalhados na matniz curricular de enfermagem,
busca uma formagao de maior qualidade, tendo em vista gque esses futuros profissionais
desenvolverao senso critico sobre temas que sao pouco ou nada enfatizados na graduacio, Da
mesma forma, proporcienara ac grupo conhecer as atualidades & as demandas de sua profissan. A
atividade sera aberta para os/as académicosfas do cursoe de enfermagem com o intuito de aflorar
maior debate sobre o8 temas elencados. Alnda, destaca-se que em decorréncia da pandemia
COVID-19 e nao permissdo de aglomeracoes, a expectativa & que essa atividade possa aconlecer de
[orma on-line. Para realizacao da atividade serdo convidados profissionais da area (docentes da
URCA} e ou da comunidade externa. Isto possibilitara um debate mals intenso e de malor qualidade,
Tematicas como; COVID-19, Integracio Ensino-Servigo-Comunidade, Educacio em Saide e Meio
Ambiente, Comunicacdn, Trabalho em Equipe. Relacoes Interpessoais: Sexualidade/Orientacia
Sexual, Diversidades, Raga/Etnia, Violéncia, Bioatica, Deficiénclas e Inclusao Social, dentre outras,
sao possiveis de serem irabalhadas nos ciclos de seminarios abertos, proporcicnande qualificacio
docente e discents,

Objetivos:
1] Preancher lacunas no processo de formacao academica e 2) Dasenvolver pensamento critico e
reflexivo para atuacao profissional e exercicio da cidadania.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Estima-se que aconteca 1ium) seminario/ane, no formato on-line. Assim, eleito o tema. caso algum
docents da enfermagem URCA possa trabalhar com o mesmo, este docente sera convidado g caso
haja indisponibilidade, um profissional externo sera convidado a participar. Os/as petianos/as
deverao organizar o evento a partir das acoes de divulgagan, inscrigao, agendamento do aventa na
plataforma on-line, preparacao de materiais e apoio nos momentos de realizacao e certificacdo, bem
oome, com participagao ativa para sua auto gualificacao academica e preparagaofenvio de
cartificado aos participantes do evento via email,

Ouais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacbes, etc:

1) Melhorias para o curso & para a educacao: Preenchimento de lacunas frente a temdticas pouco
abordadas na matriz curricular e que estao necessariamente atreladas a atuacao da enfermagem.
Desta forma, o curso tera docentes e egressos mais qualificadoes para atuacao profissional. 2) Para a
sociedade: A partir da discussao de tematicas importantes no processo de formagan profissional,
osfas futuros/as enfermelrosfas estardo mais qualificades @ humanizados para a atuacio junto a
sociedade, 3) Meios para socializacao dos resultados e publicagies: Divulgacao das agoes da PET
Enfermagem nos ciclos de seminarios a partir da elaboracao de relatos de experiencias
{apresentagao em eventos cientificos), 4) Resultados esperados na formagao dosfas petianos/as:
Hahilidades para organizacao de eventos, trabalho em equipe, fortalecimento dos processos de



comunicacao, motivacho para futura atuagao profissional e qualificagao profissional,

Qual sera a metodologia de avaliagio da atividade pelo grupe

Os semindrios serio avaliados pelosfas academicos/as durante a participacac nos mesmos, atraves
de um checklist de avaliacao, que contemple sugestoes para melhorias. Essa condicio melhora o
feedback tornando os semindrios mais aprimorados para as futuras apresentacoes, Alnda, nas
reunioes de tutoria, osfas petianosfas poderan fazer sua avaliacio e proposicao de sugestoes,

Atividade - AUTO QUALIFICACAO PET ENFERMAGEM URCA

Avaliagao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliaciao Atividade:

Nessa atividade, os/as bolsistas eram estimulados a participarem de eventos, cursos, eto,
objetivando sua auto qualificacio. Desta forma, os/as bolsistas parliciparam de um mode geral dos
sequintes eventos/cursos: 1) Curso: Hanseniase na Alencao Basica na categoria de gqualificacio, com
carga horana de 45 horas/aula, 2) Curso sobre Assisténcia de Enfermagem em Hemoterapia®, no dia
24 de setembro de 2021, com carga hordarla de 3 horas, 3) Curso sobre Assisténcia de enfermagem
em IST, Aids e Hepatites Virais, desafios na atualidade”, no dia 15 ¢ outubro de 2021, com carga
hordria de 3 horas, 4) Curso ASSISTENCIA A PARADA CARDIORRESPIRATORIA, 5) Curso-
VIGILANCIA E CONTROLE DE IMPORTANCIA EM SAUDE PUBLICA, &) Curso- COVID-19: MANEJD
DA INFECGAQ CAUSADA PELO NOVO CORDNAVIRUS, 7) Curso- DENGUE: CASQS CLINICOS DA
ATUALIZACAO DO MANE]JO, &) Treinamento remoto SUPORTE BASICO DE VIDA EM SITUACDES
DE EMERGENCLA PRE- HOSPITALAR, 9) Capacitagao VULNERABILIDADES NA ADOLESCENCIA,
10} Capacitagéo INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS, 11, Capacitacao ANSIEDADE NA
ADOLESCENCIA, 12) Curso de Doula - carga horaria de 80 horas, 13) Curso de Abordagem Familiar
na Atencao Domiciliar Atencao, 14) Vigilancia da crianga com atras. neuropsicomotor Zika o
TORCHS, 15) Curso de Capacitacao em Eletrocardiograma (ECG), 16) Promocio do ganho de peso
adequado na gestacao: carga horarta de 30 horas, 17) Il Noitada: Emergencias intra hospitalares X
pandemia: carga horaria total de 2 horas, 18) IV workshop de atendimento a vitima
politraumatizada: carga horaria total de 15 horas, 19) 11 Seminario multidisciplinar sobre o AVC:
carga horaria total de 20 horas, 20) Aula aberta - Abordagem de Queimaduras e 21) Curso -
Promocao da Alimentacao Adeguada e Saudavel na Atencian Basica. O namero elevado de
participagac dos/as bolsistas nas referidas atividades revela o comprometimente do grupo em
promover sua propria qualificacao, que em muito contribuira para a futura ateacio profisstonal,
como para sia atuagao junto ao PET,

Carga Hordria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 280172021 017122021

Descrigao/Justificativa:

Sabe-se que para uma atuacao satisfatoria no desenvolvimento das atividades do PET atui
propostas, torna-se necessario que os/as petianos/as possam aprofundar seus conhecimentos acerca
de tematicas afins ao seu trabalho. Apesar de varias acoes contemplarem capacitacdes dosfas
petianos/as durante desenvolvimento das diversas atividades do PET como ouvintes, atraves de
leiluras prévias, participando de pesquisas e debates, ete, nestas atividades eles dividem o tempo
com as agoss de planejamento e apolo durante realizacio dos eventos, O que se pretende com a
“aulo quahficag3o do/a petianofa” & que eles/elas possam participar de cursos e atividades nio
promovidos por elesfelas e qua gerem impactos positivos no desenvolvimento de aghes petianas e na
sua formagdo profissional. Assim, sera estimulado acsfas petianos/as que ao menos uma VEZ por ano
ales/elas reallzem um curso de qualificacio presencial ou EAD. A opcao EAD é uma boa apcao aofs



petiano/a. principalmente durante a pandemia COVID-19, uma vez gue elefela pode ajustar seu
horario para a qualificagdo, conduzindo de forma adequada as agdes de bolsista e seu papel
enguanto académico/a, contribuindo ainda para despertar neste/a a importincia de gualificacies
constantes e o conlalo com as tecnologias virtuais. Alnda, os/as bolsistas deverio participar de
aventos cientificos nacionais (e se possivel internacionais). devendo, para além da submissin e
apresentacao de trabalhos cientificos, participar em minicursos, palestras ¢ demais atividades
propostas pelos eventos para sua qualificacan. Cada bolsista devera participar de no minimo 1 {um)
evenlo ao ano, com carga horéaria no minimo de 20 horas.

Objetivos;

1) Qualificar bolsistas do PET para o exercicio das funcoes, 2] Ampliar o conhecimento dos/as
petianos/as sobre as temdticas afins ao seu trabalho e 3) Divulgar acoes PET ¢ pesquisas
desenvolvidas em eventos cientificos,

Como a atividade sera realizada? {(Melodologia):

Como descrito, os/as petianosfas serdo estimulados a realizarem ao menos 1 (um) curso de
qualificagio presencial (se permitido a partir das normatizacdes frente & pandemia COVID-19) ou
EAD por ano, com foco nos tematicas afins ao seu trabalho, devend. apresentar ao fim do ano, em
relatario, comprovagao da qualificagio (certificado/declaracao). Para tanto, deverao estar atentos/as
a divulgacdes de cursos nesta perspectivas; a partir do acesso constante acs meios de comunicacio,
A carga hordria minima do curso que cada bolsista deve realizar é de 20h.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educaciao,
para a sociedade, meios para a socializacio dos resultados, p. blicacies, elc:

1) Melhorias para o curso e para a educacéo: Preenchimento de lacunas frente & temélicas pouco
abordadas na matnz curricular e que estio necessariamente atreladas 4 atuacio da enfermagem,
que terdo impacto positivo na formagao académica e profissisonal do/a petianofa, bem como. no
desenvolvimento de suas agoes junto ao PET Enfermagem URCA. 2) Para a sociedade: A partir do
estudo de temaiticas importantes no processo de formagio profissional, os/as futuros/as
enfermetros/as estarao mais qualificados e humanizados para a atuacio junto a sociedade, 3) Maios
para socializacio dos resultados e publicagies: Os/as petianos/as deverfio divulgar, de forma a
motivar demais discentes, suas experiéncias junto aos cursos de qualificacdo. 4) Resultados
esperados na formacao dos/as petianos/fas: Qualificagdo académica, sequranca diante agdes
desenvolvidas, elevacio do percentual e carga hordria de atividades extracurriculares, organizacio
fo tempo, habilidades de leitura, eto.

Qdual sera a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:
Apresentacao de certificagoes dos eventos e cursos realizados por cada petiano/a e maior dominio
dos contetdos durante acoes do PET,

Atividade - GRADUA PET - RECEPCAQ DL CALOUROS DO
CURSO DE ENFERMAGEM URCA

Avaliacao:
Plenamente desenvalvido

Relate os aspectos | Avaliacao Atividade:

Esta atividade foi realizada em trés momentos de acolhida (no form-to on-line) dos novos discentes
do curso de enfermagem, sendo gstas acolhidas realizadas nos dias J303/2021, 19/07/72021 e
01122021, tendo o calenddrio académico da URCA sofrido alteracoes em decorréncia da pandemia,



Essas atividades foram realizadas com o intuito de se promover a integragio entre discentes
(calouros e veleranos petianos/as) e docentes do curso de Enfermagem da Universidade Regional do
Cariri - URCA. As agoes foram organizadas pelos integrantes do PET e contou com a parceria do
Departamento e Coordenagao de Enfermagem da URCA, da Pro- Reitoria de Graduacao (PROGRAD)
e Centro Académico de Enfermagem da URCA, que se mostraram inteiramente dispostos a
contribuir positivamente para o andamente das atividades. Durante as aghes estiveram presenles em
médias 30 alunos em cada dia. A finalidade do GraduaPET foi recepcionar discentes calouros do
curso de Enfermagem e apresentarhes o Programa de Educacio Tutorial - PET, bem como, as
afividades desempenhadas pelo grupo, além de apresentar a universidade e o curso (seus projetos
de extensao, Ligas académicas, grupos de pesquisa e localizagao de departamentos para facil acesso
05 alunos). Inicialmente foi realizada uma diramica de apresentacio para promover uma integracio
entre o grupo. Sabe-se que ao adentrar no ambiente universitario, os caloures se deparam com uma
nova realidade a gual necessita de adaptacae. Esse novo ciclo da vida adulta exige amadurecimenta
@ traz consigo inimeras expectativas. Nesse contexto, @ muito importante que a universidade realize
momentos de acolhimento que proporcicne aos calouros, perspectivas das novas responsabilidades
assumidas. Em sequlda, a Coordenagio do Curso de Enfermagem e o Centro Académico de
Enfermagem explanaram sobre o curso de enfermagem da URCA. Apos, a tutara do programa PET
apresentou o que era o Programa de Educacdo Tutorial, a sua importancia dentro de uma
Universidade, seus projetos e atividades desempenhadas ao longo do ano, além de salientar a
relevancia do mesmo para o curso de Enfermagem da URCA e para vs discentes. Logo apos, os/as
baolsistas falaram sobre os grupos de pesquisa e extensio que existem na 1ES e no curso da
enfermagem e que sao oferecidos aos estudantes, laboratorios, salas de estudo e ensino. Apos esse
momento, solicitou-se aos calouros gue respondessem o que tinham achado dagquele encontro e
todos os presentes avaliaram de forma positiva, visto que o acolhimento reduz a ansiedade presente.
Ressalta-se que apos termino de cada atividade a equipe do PET se reuniu para elencar dificuldades
encantradas & como elas poderiam ser superadas para oulros eventos, bem como, para avaliar coma
foi o trabalho de todos de forma individual e coletiva, sendo o momento considerado como
importante e satisfatorio.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 25(022021 INM0TA021
Descricao/Justificativa:

Essa atividade & destinada aos calouros do curso de Enfermagem e sua ambientagio na [ES e no
curso, tendo como objetive promover a visibilidade a algumas areas especificas da enfermagem,
sendo orgamzada pelo grupe PET Enfermagem junto ao Departamento de Enfermagem e
Coardenacao do curse e se possivel, junto ao Centro Académico de Enfermagem da URCA. Serao
realizadas atividades educativas {orlentacdes quanto a dindmica de funcionamento do curso, direitos
e deverss do discente, perfil exigide do egresso, organograma da URCA e seus canais de acesso,
apresentacao do PET e seus objetivos/agoes, dentre outros), com a finalidade de integracio e
contato entre o grupo PET com o3 noves discentes do curso, Esta prevista duas atividades as ano,
sendo uma por semestre, podendo esse nimero variar em decorréncia da entrada de novos alunos
pelo ajuste do calendario academico em resposta a pandemia COVID-19, Ressalta-se que esta
atividade podera ocorrer de forma on-line,

Dbjetivos:

Promover maior interacao enkre os discentes do 19 semestre do curso de enfermagem com o grupo
PET Enfermagem & também com os docentes do departamento. E uma atividade na qual os calouros
lem a oportunidade de fazerem novas amizades e adquirirem conhecimentos mats especifices sobre
O Curso.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



Inicialmente haverd para cada semestre reunides prévias preparatdrias de organizacio da recepgio
dos calourns. Para tanto, as aches deverdn ser planejadas em conjunto com os docentes do curso de
enfermagem & do departamento e se possivel, com o Centra Academico de Enfermagem da URCA,
de forma remota, se 85 orienfacoes sanitirias vigentes determinarem nao aglomeracao social, As
aghes tracadas deverao ser articuladas e preparadas pelos/as petianos/as, tals como: agendamento
de salas e ou auditorios (se formalo presencial) ou abertura de sala virtual pelo Google Meel,
impressio e preparacan de materiais (se presencial), agendamento junto a instancias dantro da TIES
para recebimento dos discentes (se presencial), dentre outras que se fizerem necessarias para esse
momento,

(Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados | produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, elc:

1) Melthorias para o curso de enfermagem; Com estas atividades, espera-se haver uma maior
intaragio entre os discentes do curso de Enfermagem entre si @ com 0s docentes, permitindo aos
calourcs que tenham o conhecimento sobre o curso e seu funcionamento, bem como, conhecimento
sobre o Grupo PET Enfermagem, mais especificamente o que e o grpa, quais as atividades
realizadas e como & o seu funcionamento. 2) Para Educacén: Fortalecimento & motivacio para o
mgresso & continuldade no curso de enfermagem, a partir do conhe¢imento de sua dinamica de
funcionamento e atribuigfes, a partir do despertar no calouro, da enfermagem como arte e ciencia.
3) Para a Sociedade; Como resultado das duas condigoes anteriores, a sociedada recebers
profissionais qualificados e motivados a desenvolverem as suas agoes, com pensamento critico e
reflexivo, atuantes nos determinantes sociais da saude, 4) Melos para socializacao dos resultados e
publicagoes: Espera-se a formatagado de relatos de experiéncias sobre esses momentos
enriguecedores. 5) Resultados esperados na formagao dosfas petianos/as: Habilidades para
organizacao de eventos, trabalho em equipe, fortalecimento dos processos de comunicagao,
motivacdo para futura atuacao profissional.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada a partir da participacao ativa dos/as petiano/as nas recepcoes semesirais
dos calouros, a partir da realizacio das agoes propostas £ apolo ao curso de Enfermagem nesta
recepcao, Ainda, por meio des relatos apresentados pelosfas petianos/as nos encontros de tutoria do
grupo @ apresentacao dos relatos de experiéncia e outras publicacoes.

Atividade - PET ENFERMAGEM NO ENSINO TECNICO

Avaliacao:
Plenamente desenvalvido

Relate os aspeclos /[ Avallagao Atividade;

As acdes foram efetivaments desenvolvidas. Estimou-se, no planejamento, a realizacao de dois
momentos junto aos alunos do curso técnico de enfermagem. Ainda em decorréncia da pandemia
COVID-19 em 2021, estes momentos ocorreram de forma virtual, pelo Google Meet, Assim, foi
realizada parceria com o Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC) no municipio de
Juazeiro do Norte, Ceara, que oferece cursos técnicos, dentre estes, o curso técnico de enfermagem.
Desta forma, foi feita parceria com a coordenacan do curso, apos apresentagao da proposta de
capacitagio para o ano de 2021, com total anuéncia desta coordenacao para desenvolvimento das
atividades on-line. Os dias foram agendados para que a equipe do PET Enfermagem URCA pudesse
realizar as capacitacies, Os temas eleitos voltaram-se para aqueles pouco abordados durante o
processo de formagao destes estudantes. Desta forma, foram realizados duas capacitagoes: 1]
Minicurso: Cuidados com a pele do recem-nascido a termo & premature: uso de sabonstes,



hidratantes e cuidados no banho {21/05/2021) e 2) Minicurso: culdado de enfermagem a crianga com
gastrostomia (31/08/2021 ). Os minicursos foram realizados com estudantss do curso tecnico de
enfermagem por meio de duas aulas remotas, Essas atividades proporcionaram aos estudantes
conhecerem os cuidados com a pele do recém-nascido & termo e prematuro atraveés do uso de
sabonetes, hidratantes e cuidados no banho, bem come, os culdados com 4 crianca submetida a
gastrostomia e aproximou os bolsistas PET com estudantes do curso tecnice em enfermagem. Estes
eventos obtiveram wma media de publico de BY pessoas cada, De um modo geral, os dois momentos
foram muito enriquecedores, pois trouxeram atualizacoes e novoes conhecimentos, obtendo-se boa
adesdo dos estudantes do nivel técnico de enfermagem. Os temas abordados facilitaram discussian
do contetdo e aproximacio do curso superior com o curse técnico, em como, propiciaram
autonomia e fortaleceram os/as bolsistas para a aluagao na docencia . Apos finalizacao de cada
atividade, foi conteccionado os certificados de participagao e enviado aos e-mails dos participantes
destes momentos importantes, Ressalta-se que apos termino de cada atividade a equipe do PET se
reuniu para elencar dificuldades encontradas e como elas podem ser superadas para outros eventos,
bam como, para avaliar como fol o trabalho de todos de forma individual e coletiva. Também, se
manteve contato com o SENAC para avaliacao das agies (consideradas Imporiantes e positivas),
objetivando-se conhecer o que pode ser melhorado, bem como, para se fortalecer as parcerias
futuras,

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 010372021 31073021
Descrigao/Justiticativa:

0 PET Enfermagem no ensino Lecnico constitul-se em agoes de qualificacao/capacitacao & ensino de
tematicas direcionadas ao processo de formacho dos profissionais téenicos e auxiliares de
enfermagem. Acredita-se que quando ebordados tematicas transversais, estas sejam pouca
ahordadas no processo de formacdo destes futuros profissionais, jd que sua formacao ainda & muito
centralizada e mecanicista. Assim, com asta atividade PET Enfermagem permite-se que esses futuros
profissionais sejam sensibilizados guanto as tematicas que gerarao impactos positives em sua
atuagao profssional, bem como, aproxima-se o curso superior do curse técnico/auxiliar,
[avorecendo-se o trabalho em equipe da enfermagem. Essa acao demonstra que o PET Enfermagem
LTRCA também se encontra comprometida com a formacio de demais profissionais gque estejam
diretamente envolvidos com a assisténcia de enfermagem.

Objetivos:

Qualificar e sensibilizar estudantes dos cursos técnicos e auxiliares de enfermagem quanto as
Llematicas transversals em seu processo de formagio e aproximar e fortalecer o contato e
comunicacao entre nivel superior & técnico de enfermagem.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Destaca-se que em decorréncia da pandemia COVID-19, estima-se que essa atividade aconleca de
forma remota, no entanto, havendo relorno dos momentos presenciais, esta podera scontecer nas
instituicoes de ensino destes futuros profissionais. Para realizacio 045 atividades, primeiro sera feito
um levantamanto, para atualizacao, do numero de escolas técnicas (ocalizadas nos municipios de
Juazeira do Norte, Crata @ Barbalha (Complexo Crajubar). Apos isso, iniciarao os contatos com
dirigentes das instituicoes para proposicaoe das atividades efou continuidade das parcerias
estabelecidas no ano anterior. Apos autorizacao, sera estabelecido junto aos dirigentes e docentes
dos cursos técnicosfauxiliares de enfermagem as datas de realizagdo dos momentos. Os/as
petianosfas estardao envolvidos no planejamento das capacitacoes a partir da elaboracio de material
e metodologias ativas. Nas datas agendadas, osfas petlanos/as se deslocarao com os materiais
disponiveis e atuarao de forma dinamica na troca de conhecimentos, se momentos presenciais
permitidos. Caso nio seja possivel os momentos presenciais, uma sala virtual sera aberta no Google



Meet para realizagao das atividades. Apos finalizagdo de cada encontro, uma lista de frequéncia sera
assinada para emissdan de certificados aos/as participantes. Sera realizado um encontro por semestre
am escolas do ensino tecnico de enfermagem a ser escolhida,

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados | produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacan,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

1) Mefhorias para o curso e para a educagan: Preenchimento de lacunas lrente a tematicas pouco
ahordadas nos cursos técnicosfauyiliares de enfermagem & que estiao necessariamente atreladas &
atuacao da enfermagem. Desta forma, os referidos cursos terao egressos mais qualificados para
atuacao profissional. Ainda, a partir da atuagao dos/as pelianosfas no processo de capacitacdn como
sujeitos ativos, fomenta-se a discussao das temdticas ne processo de formacio discente @ &
motivacho para busca da aprendizagem. O resultado € a maior seguranca dos discentes ao aplicar
tais conhecimentos na pratica e maior habilidade de comunicagdo. Alem disso, eleva-se o
reconhecimento da URCA nas demais instituicoes de ensino ¢ na comunidade. 2) Para a sociedade:
Repercussoes futuras na assisténcia de enfermagem, que podera usufruir de maior gualificacao para
acoes em saude visto que terdo profissionais mais qualificades, 3) Meios para socializacao dos
resultados e publicacoes: Divalgacao dos resultados das acoes do PET Enfermagem a partir da
aprasentacac am evenlos clentificos dos relatos de experiencias adouiridos. 4) Resultados esperados
para a formacho do/a petiano/a: Contribui para a capacitagio do/a petiano/a na conducio de um
debate, seminario. Além disso, estimula-se as hahilidades de leitura, sintese e eomunicagan

Oual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

As agdes serdo avaliadas em conjunto durante reunioes semanais de tutoria, objetivando-se que
os/as petianos/as exponham suas experiencias, facilidades efou dificuldades de realizacao das acoes,
como forma de capacitd-los/as e dirimir duvidas para agoes posteriores, bem como, nivel de
satisfacdio dos alunos dos cursos de técnicos e auxiliares de entermagem.

Atividade - PRODUCAO DE RELATORIOS PET

Avaliacao:
Plenamente desanvolvido

Relale os aspectos [ Avaliacao Atividade:

Mesmo com as dificuldades decorrentes da pandemia COVID-19, as advidades previstas para o ano
de 2021 foram desenvolvidas e os relatdrios devidamente produzidos pelos bolsistas e entregues em
prazos acordados com a tutora. A tutora consolidou todos os relator os e procedeu a analise da
atuacao PET em 2021, alimentando o sistema PET (relatdrio das acdes realizadas). Os evanlos PET
{em sua maioria) podem ser acessados na pagina da URCA, o que permite a comunidade academica
acompanhar as acoes desenvolvidas pelo PET Enfermagem URCA: 1)

http:/fwww. urca, briportal2/blog/pet-enfermagem-divulga-o-resultadn-da-1a-etapa-do-processo-seletiv
o-referente-a-chamada-publica-no-001-2021/ 2)

http:/fwww.urca. briportal2/blog/insoricoes-abartas-para-oficina-drive-thru-virtual-pelo-pet-enfermag
am-urcal 3)

http:/iwww . urca. br/portal 2/blog/urca-divalga-resultado-da-segunda-etapa-do-processo-seletivo-para-
vaga-do-pet-enfermagem/ 4)

http:fwww . urca. br/portal2/blog/pet-enfermagem-divelga-o-resultado-da-la-e-Za-etapa/ 5)
http:fiwww urca. br/portal2/blog/pet-enfermagem-informa-data-e-horario-para-realizacao-das-entrevis
tas-do-processo-seletive-para-bolsista/ 6)
hitp:/iwww.urca.br/portal2/blog/pet-enfermagem-divulga-o-horario-das-entrevistas-referente-a-cham
ada-publica-no-01-2021/ 7}



http:fpwww.urca.br/portal2/blog/pet-enfermagem-publica-o-resultado-da-3a-etapa-do-processo-seletiv
p-entrevistas-referente-a-chamada-publica:no-001-2021/ &)

nttp: fwww urca.br/portal/blog/pet-eafermagem-publica-o-resultado-final-referente-a-chamada-publ
ca-no-001-2021/ 9%
httpsfiwww.urca.br/portal/blogfinscricoes-abertas-para-o-cafe-cultural-pet-enfermagem-urca/ 10)
httpe/fwww, urca br/portal2/blog/pet-enfermagem-realizara-li-coloquis-sobre-oncalogia-e-cuidados-pal
iativos/ Assim, tanto a producao dos relatorios e a divulgacoes das agoes PET Enfermagem no site da
URCA [que passou por uma reonganizacac neste ano de 2021), garantem o reqistro e a prestacao de
contas das acoes realizadas pelo PET Enfermagem URCA no ano de 2021, objetivando-se preencher
lacunas na formacae profissional e reconhectmento do curso de enfermagem e do grupo de aducagao
tutorial, Destaca-se também, que alqumas agoes nao foram divulgacas no site institucional, mas
foram compartilhadas em midias sociais do PET Enfermagem URCA como facebook, Instagram e
voutube,

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 0] /1 272021 30122021
Descrican/Justificativa:

A elaboragao de relatorie anual individual por cada bolsista PET deve conter encontrosfacoes
realizados e coordenados pelo grupo PET Enfermagem URCA ou nos quas tenham participado,
participacao em eventos cientificos, apresentagdo de trabalhos, bem como aspectos de auto-
avaliagiio do desempenho individual e grupal. O relatorio anual de cada bolsista serd importante
para que se proceda a elaboracao do relatorio anual geral do grope PET peta tutora. Esse sera
arguivado pele grupo PET Enfermagem coma registro das aches, bem come, ciplas serao
encaminhadas para o Departamento e Curso de Enfermagem URCA & PROGRAD (Pra-reitoria de
Graduacho) para prestacao de contas das agoes, Hessalla-se que os relatorios devem conter anexos
como declaragoes, certificados, fotos, etc, pelos bolsistas.

Objetivos:
Registrar as agoes do PET Enfermagem e prestacio de contas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os modelos de relatorio estarao em conformidade com os previstos pelo Programa Nacional e ja
adotados pela PET Enfermagem atuante. A sua producic dave acontecer no final do ano e conter
todos os eventos em que cada bolsista PET participou. A tutora devera consolidar todos os relaldrios
dos bolsistas em um relatorio anual, este, sendo entregue ao Departamento/coordenacio de curso de
Enfermagem e PROGRAD, & uma copia arquivada no PET.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados | produtes esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacio,
para a socledade, melos para a soclalizacao dos resultados, publicacies, etc:

1) Melhorias para o curso & para a educacao: Registro e prestagao de contas das acoes realizadas
pelo PET Enfermagem URCA. 2) Para a sociedade: Como resultado das agoes realizadas estima-se a
formacao de enfermeirosfas mais qualificados e humanizados para a atuagao junto a sociedade, 3)
Meios para socializacio dos resultados e publicagdes: Relatorios enviados aos setores para
prestacao de contas. 4) Resultados esperados na formagao dos/as petianos/as: Habilidades de
sintese textual, escrita clentifica e pontualidade na entrega de relatorios nos prazos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Qualidade dos relatorios produzidos e discussio da producio desses relalorios nas reunides de
tutoria.



Atividade - ESPACOS DE COMUNICACAC DO GRUPO PET-
ENFERMAGEM URCA

Avallacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos [ Avallacao Atividade:

Us espacos de comunicagao PET Enfermagem URCA sao considerados de extrema importancia,
tanto para socializar as agoes desenvolvidas pelo PET, como para servir de prestacan de contas a
sociedade académica. Neste sentido, o que foi proposto no planejaments em 2021 foi executado.
Destaca-se que em decorréncia da suspensado das aulas presenciais, 0 Mural do PET Enfermagem
URCA, que fica atualmente localizado externamente a coordenagio de Enfermagem da 1ES, nao foi
atualizado pelos bolsistas com mformativos sobre eventos PET, sobre eventos cientificos, chamadas
para artigos, dentre outras informacoes conslderadas importanles para o curso de enfermagem da
URCA, sendo toda esta informacao divulgada por meio de midias digitais do PET. Assim, o instagram
do PET e o facebook foi constantements atualizado, especialmentle diante promocao e realizagio dos
avenlos PET, com foco para aqueles relacionados a COVID-19. O holetim informative fol lancado
semestralmente de forma on-line (em PDF) dada a pandemia, sendo compartilhado nas redes sociais
PET e nos grupos sociais. Nas duas edicoes contou com um resumo do gue abe entio fol realizado
pela PET, bam como, informagoes importantes ao universo discente e docente frente a pandemia da
COVID-19, Por fim, as acoes do PET ainda foram publicizadas no site da URCA e podem ser
acessacas: 1)

http:/fwww.urca.br/portal 2/blog/pet-enfermagem-realizara-ii-coloquio-sobre-oncologia-e-cuidad os-pal
iativoss 2}

http:/fwww.urca brfportal 2/blog/inscricoes-abartas-para-o-cafe-cultvral-pet-enfermagem-urca) 3)
http:/fwww.urca.br/portal 2/blog/pet-enfermagem-publica-o-resultado-final-referente-a<chamada-publi
ca-no-001-20217 4)
hitp:fwww.urca.br/portal2/blog/pet-enfermagem-publica-o-resultado-da-3a-etapa-do-processo-seletiv
e-entrevistas-referente-a-chamada-publica-no-001-2021/ 5)

http:/fwww urca.br/portal 2/blog/pet-enfermagem-divalga-o-horario-das-entrevistas-referente-a-cham
ada-publica-no-01-2021/ &)

http: hwww urca br/portal2/blog/pet-enfermagem-informa-data-e-horario-para-realizacao-das-entrevis
Las-do-processo-seletivo-para-bolsistal 7)

http:fwww urca. br/portal 2/blog/pet-enfermagem-divalga-o-resultado-da- 1 a-e-2a-etapal 8)
http:fwww.urca.br/portal2/blogfurca-divulga-resultado-da-segunda-etapa-do-processo-seletivo-para-
vaga-do-pet-enfermagem/ 9)
http:fwww.urca.br/portal2/blogfinscricoes-abertas-para-oficina-drive-thru-virtual-pelo-pet-enfermag
em-urca/ 10)

httpe www urca.br/portal2/blog/pet-enfermagem-divalga-o-resultado-da- 1 a-etapa-do-processo-selativ
o-referente-a-chamada-publica-no-001-2021/ Assim, os espacos de comunicacio PET garantem o
registro e préstacao de contas das acoes realizadas pelo PET Enfermagem URCA, objetivando-se
preencher lacunas na formacao profissional e reconhecimento do curso de enfermagem e do grupo
de educagao tutorial,

Carga Hordrla Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
B 28012021 2071242021
Descrigao/Justificativa:

Sao0 espagos de comunicagao para divulgacao de eventos, reflexdes tedricas, analises criticas,
educacio em saude, divulgacao do trabalho do grupo PET Enfermacem URCA, entre oulros, que
incluem: 1) Manutengao do mural do PET Enfermagem {quando permitido o retorno dos momentos



presenciais na IES): O mural foi devidamente instalado em 2019 e esta localizado em um local
externamente a coordenacao do curso de enfermagem da URCA, devendoe ser mantido e atualizado
an longo do ano, com periodicidade hbimestral, 2] Manutencao de site/blog/facebook efou imstagran
proprio do PET Enfermagem, onde sao publicados textos com temas diversos trabalhados dentro do
grupo PET & também eventos e projetos, 3) Manutengao de boletim informativo para a comunidade
interna e externa a URCA (com formato on-line): com periodicidade semestral, abordando
atualidades, artigos e pesquisas cientificas, divalgacao de eventos e demais produgoes ligadas &
Enfermagem e saude e 4) Publicagido das noticias vinculadas ao PET enfermagem no site da URCA
SeIMpre qUe Necessario.

Objetivos:
Divulgar agoes realizadas pelo PET Enfermagem, bem coma, os eventos planejados.

Comao a atividade sera realizada? (Metodologia):

Frente ao mural PET (apos retorne dos momentos presenciais na [ES), apos reunides tutoriais
previstas e de acordo com acdes realizadas e planejamento, os/as petianos/as devem atualizar
bimestralments as informacies do mural. Quanto & manutencio de site/blog/facebook a/ou instagran
proprio do PET Enfermagem, este sera atualizado mensalmente e sempre diante de eventos do
qrupo. No que se refere ao bolatim informativo PET, este sera divulgado de forma semestral on-line
ino inicio de cada semestre) e constara de um compilado de agoes desenvolvidas pelo PET
Enlermagem. E frente ao site da URCA, sera sempre encaminhado para publicacdo notas de eventos
realizados e divalgacao de eventos, quando necessario.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

1} Melhorias para o curso e para a educacao: Maior socializacao de tematicas de interesse para a
enfermagem ¢ afins. Ainda, lembretes sobre a realizacao de eventos do PET, elevando-se a
participacdo acadeémica & prestacio de conlas & socledade académica das acoes realizadas. 2) Para a
sociedade: Discussao de tematicas afins a saude e elevacao do nivel de saide & maior sensihilizacio
para 05 cuidados em saude diante dos assuntos divulgados, 3) Meios para socializacao dos
resultados e publicagoes: No formato on-iine e quando possivel, impressos. 4) Resultados esperados
para a formacao do/a petiano/a: Contribui para a capacilacao doja petiano/a na elaboracao de
sinteses, redacho e escrita cientifica, Faz com que ofa petiano/a busque por novos conhecimentos
sobre assuntos diversos e aumente seu interssse em atividades extracurriculares que promovam a
melhora da redacan,

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Qualidade dos espacos de divulgacio apresentados. Alnda, avaliagio de cada petianofa na
alaboragio de sintese, redacin e escrita cientifica.

Atividade - DIVULGA CIENCIA PET

Avaliacao:
Plenamente desonvolvido

Relate os aspectos [ Avaliacao Alividade:

Esta atividade esta em consonancia com a atividade Educar pela pesquisa, que orienta producio de
estudos/pesquisas e sua publicizagao em eventos clentificos e periodicos. Assim, frente a
participagao em eventos cientificos {no formato on-line em decorréncia da pandemial e apresentacio
de trabalhos (em associacdo ou nao com o PET Enfermagem URCA), os petianos/as participaram dos
sequintes eventos: 1) 239 SEMANA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI,



2) XX Encontro Nordestino dos Grupos do Programa de Educagio Tutorial (ENEPET), 3) | congresso
multidisciplinar de covid-19, 4} 1 congresso internacional interdisciplinar sohre politicas publicas de
gatde, 5) Simposio Mato-grossense de infeﬂm]ugia. 6] X1l Congresso Brasileiro de Queimaduras,
Edicao Online, 7) MESA-REDONDA: A IMPORTANCIA DA VACINAC AD EM TEMPOS DE PANDEMIA
E POS-PANDEMIA - (Online), 8) V CONGRESSD CARIRIENSE DE ENFERMAGEM E 16¢ SEMANA
DE ENFERMAGEM - UNILEAG, 9) CONGRESSO NACIONAL MULTIDISCIPLINAR COVID-19, 1001
SIMPOSIO CARIRIENSE SOBRE EDUCACAD E PRATICA INTERFROFISSIONAL EM SALIDE, 11) 1
SEMAMA DE CAPACITACAD EM PRATICAS HOSPITALARES PARA A ENFERMAGEM. Nastes
eventos, on-line (em decorréncia da pandemia), os/as petianos/as apresentaram os seguintes
trabalhos, em sua maioria, vinculados ao PET Enfermagem: 1) US0O DE EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL POR PROFISSIONAIS DE SAUDE NO CONTEXTO DA COVID-19, 2)
CARTILHA EDUCATIVA SOBRE A RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS DO ENSING INFANTIL
EM TEMPOS DE PANDEMIA, 3) CARTILHA EDUCATIVA VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS: Um
relato de experiéncia, 4) CINE PET VERSAQ ON-LINE: UM RELATO DE EXFERIENCIA, 5)
MINICURSD CUIDADOS COM A PELE DO RECEM NASCIDOD: RELATO DE EXPERIENCIA, 6)
PROMOCAO DE CUIDADOS EM SAUDE AS CRIANCAS COM GASTROSTOMIA: RELATO DE
EXPERIENCIA, 7) CONSTRUCAD DE UMA CARTILHA EDUCATIVA SOBRE COVID-19: RELATO DE
EXPERIENCIA e 8) ANALISE DOS OBITDS DE CARDIOPATIAS CONGENITAS EM CRIANCAS
MEMNORES DE UM ANO NO BRASIL. Os/as bolsistas consideraram essa atividade importante para
consolidacio e fortalecimento da ciéncla e dibvulgacioe das pesquisas do PET Enfermagem UHCA

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 02032021 301172021

Descrigaoustificativa:

Essa atividade tem por objetivo a participacao dos/as bolsistas PET Entermagem URCA em eventos
clentificos para publicizacio das pesquisas ¢ acdes desenvolvidas pelo PET através da apresentacio
de trabalhos cientificos =ob a forma de resumos cientificos, Sabe-se que o PET tem como base &
integragao da triade ansino - pasquisa - extensao, tendo como abjet’ vo a melhona da graduacao.,
Para isso, o Progprama pretende envolver os seus integrantes num processo de formagio integral,
propiciando-lhes uma compreensao abrangents & aprofundada de sua area de estudos a partir do
incentivo ao engajamento em atividades académicas e extracurriculares. Neste caso, tem-se que a
producio de pesquisas e a realizacio de atividades de extensio podam ser publicizadas atraves da
sarticipacao petiana em evantos cientificos e apresentacio de trabalhos. A depender ainda da
qualidade dos trabalhos produzidos, estes podem ser enviados para possivel publicagas em
periodicos cientificos.

Objetivos:
Divulgar as agoes do PET Enfermagem URCA (acoes de pesquisa e vinculadas o extensio) atraves da
apresentacao de trabalhos cientificos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Estima-se que osfas petianos/as participem de pelo menos 2 eventos cientificos por ano, sendo
obrigatario a participacao nagqueles existentes dentro da Universidade Reqional do Carirt, Para
tanto, 0s/as bolsistas estardao realizando ja no inicio do ano 2021 o levantamento de evenlos
cientificos gque irao acontecer e sociahizando 05 mesmos em reuniao de tutoria. Decidido a
participacio em eventos, osfas petianos/as deverdo realizar o levantamento das pesquisas alé enlao
realizadas e atividades de extensio que ainda ndo foram publicizadas e iniciar a preparacio dos
resumos, devendo os mesmos serem enviados a tutora para correcies. Apos aval, as inscriches nos
eventos serao realizadas e o5 resumos submetidos, Apos apresentacao dos trabalhos e recebimento
dos certificados, esses devem ser socializados ao grupo.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados | produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

1) Melhorias para o curso e para a educacio: Fomentar a discussao das lematicas no processo de
formagdao discente. A pesquisa academica amplia o arcabougo tedrico dos/as petianosfas. A
aproximagao dosfas petianos/as com textos cientificos permite a estes conhecer com maior
profundidade as terminologias e a escrita cientifica, capacitando discentes pesquisadores com senso
critico & potencial transformador da sociedade. 2) Para a sociedade; Repercussoes futuras na
assistencia de enfermagem, que podera usufruir de maior gualificacao para agoes em saude, Ainda,
para isso, 0s rasultados das pesquisas devem relornar ans locais de coleta de dados, em forma de
resposta aos problemas elencados, de maneira a contribuir para mudangas socias. 3) Meios para
secializacio dos resultados € publicagies: Divulgagao dos resultados das pesquisas do PET
Enfermagem a partir da apresentacac em eventos cientificos e producao de artigos clentificos a
serem submetidos. 4) Resultados esperados para a formagao dofa petiano/a: Contribul para a
capacitacao do/a petiano/a na condugan de um debate, elaboracio de sintese & de escrita de texto
clentifico, Ainda, se desperta no petianofa a importincia da realizacio de pesquisas para
zonhecimento dos problemas sociais, suas causas e estratégias de solugio.

Qual sera a metodologia de avallacao da atividade pelo grupo:

Qualidade das produgdes clentificas associadas ao seu potencial de publicacao. Ainda, avaliagao de
cada petiano/a na conducao de um debate, elaberacao de sintese o de escrita de Lexto clientifico.
Numero de trabalhos apresentados em eventos e artigos cientificos submetidos a pericdicos também
serao indicadores de avaliacao.

Atividade - CAFE CULTURAL PET ENFERMAGEM

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos [ Avaliacao Atividade:

O Programa de Educagao Tutorial {PET) - Enfermagem da Universidade Regional do Carirl (URCA)
convidou a comunidade académica, profissionais de saude ¢ comunidade em geral para participacéo
no X Cafe Cultural PET, que ohjetivou a discussao do tema PL 256472020 E A VALORIZACAD DA
ENFERMAGEM, que aconteceu de forma virtual, pelo Google Meet, no dia 19 de Agosto de 2021, as
19h. (http:/fwww.urca brfportal2/blogfinscricoes-abertas-para-o-cafe-cultural-pet-enfermagem-urca/).
0 momenta lof conduzido por pessoas com expertise na luta pela categoria de enfermagem, sendo
uma das convidadas a Presidente do Conselho Regional de Enfermagem (COREN - Ceara). Sendo
assim, o evento foi yma oportunidade unica de aprender sobre o tema e empoderar a pritica
profissional. O evento teve uma media de 50 participantes. Apos participagac no ovento, uma
reuniao foi realizada, momento em que os/as bolsistas elencaram a importancia da participagan &
dificuldades enconlradas, que foram dialogadas de forma a potencializar as participacbes futuras, Os
certificados foram enviados aos e-mails dos participantes e facilitadores deste momento importante
de discussdo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
i) BLn3r2021 300072021

Descricao/Tustificativa:

Osfas bolsistas do PET Enfermagem tém como uma de suas atividade - organizar um café cultural
com o intuito de convidar profissionais da area da saude ou de outras areas para debater, nesse
ambiente descontraide, tematicas de interesse do grupo. A atividad @ realizada uma vez por ano.



Ocorre durante esta atividade apresentacho artistico cultural. Devido & presenca de grande
gquantidade de parficipantes, tomando-se como referéncia as edigoes anteriores, para o ano de 2021,
estima-se a realizagao de um evento on-line, em decorréncia das onentagdes para nao aglomeragao
em tempos de pandemia COVID-19, que ainda podem se fazer presentes no ano de 2021 E um
momentn de discussdo, reflexao, mas tambem de descontracdo @ motivacae para atividades futuras,
E uma atividade gue favorece a integracao entre a pesgquisa, a arte € a cultura local,

Objetivos:

1) Promover uma interacao academica entre os cursos da Universidade Regional do Carin-URCA
com tamalicas relevantes para construcao de conhecimento @ troca de sabares. 2) Favorecer o
dialogo e o ensino entre a classe discente/docente da universidade, 3) Apresentar a cultura local aos
astudantes e docentes da universidade e 4) Fortalecer o vinculo entre a universidade e a
comunidade em geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

E realizado uma mesa redonda de discusséo e debates de temas relevantes (em formato on-line},
lemas transversals efou vinculados & Enfermagem ¢ sua interface com a saide da populacio, entre
outros, com presenca de convidados/as de diferentes areas, para favorecer o dialogo com os
astudantes e a socledade. Ds astudantes se inscrevem previamenie @ debatem os {emas com

professores convidados. Todos os participantes recebem certificados ao final do evento enviados via
e-mail. 4

Quais os resultados gque se espera da atividade?

Resultados | produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacio,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resullados, publicacoes, etc:

1) Methorias para o curso e para a educacao: Preenchimento de [acunas frente & temdticas pouco
abordadas na matriz curricular e que estao necessariamente atreladas & atuagao da enfermagemn.
Desta forma, o curso tera egressos mals qualificados para atuacao profissional. Malor
reconhecimento do curso de enfermagem na sociedade e sua importancia local. 2) Para a sociedade:
Elevagio do nivel de satde da socledade a partir da realizagao de agoes educativas e de promocio
da saide do PET. 3) Meios para socializacao dos resultados e publicagies: Divulgacao das agdes do
PET Enfermagem a partir da elaboragao de relatos de experiéncias {apresentacao em eventos
cientificos). 4) Resultados esperados na formacao dos/as pelianos/as: Habilidades para organizacao
1e eventos, trabalho em equipe, fortalecimento dos processes de comunicacae, motivagio para
futura atuacao profissional e qualificacao profissional,

Qual sera a metodologia de avaliacio da atividade pelo grupo:

A avaliacdo se dara a partir das colocacoes dos/as participantes dos eventos propostos para
aperfeicoamento das agbes posteriores e nas reunibes de ttoria onde os/as petianogfas poderdo
fazer sua avalincao e proposicao de sugestoes,

Atividade - CICLO DE ATIVIDADES PET ENFERMAGEM
URCA

Avaliagao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos | Avaliagao Atividade:

Em decorrencia da continuidade da pandemia da COVID-19 e das restrigoes sociais, essas alividades
aconteceram de forma on-line, foram elas: 1) Elaboracao e divulgagae da Cartilha educativa:
Retomada das aulas presencials: o que 0s pals ou responsaveis e as escolas precisam saber? A



cartilha, em formato PDF on-line, abordou orientagées sobre a forma sequra de retorno is aulas,
objetivando promover a educacie em saude & incidir na reducio da curva de contagio da COVID-19
€, tonsequentemente, dos casos graves e fatais da doenca. Vale ressaltar que os conhecimentos
contidos na cartilha sao baseados em informacies que estio sendo estudadas e atualizadas
constantemente, portanto, podem haver alteracoes significativas com as novas evidéncias gue forem
surgindo. Osfas bolsistas do PET Enfermagem foram os aulores deste importante material educativa,
fue fol organizado pela professora tutora do Programa e por uma Enfermeira convidada, Jaqueliny
Rodrigees Soares Guimaries
(hitp:/fwww.urca.briportal2/blog/pet-divalga-cartilha-educativa-retomada-das-aulas-presenclals-o-qu
B-08-pais-ou-responsaveis-precisam-saberd); 2) Elaboracao e divalgaciao do Cordel educativo
"Wacinagdo contra a COVID-19, em formato PDF en-ling, com informacies importantes e de facil
assimilagao para atuar no precesso de conscientizagio e prevencao da doenga por meio da
vacinagao

(http:fwww.urca briportal 2/blog/pet-enfermagem-publica-cordel-vacinacao-contra-a-covid- 1 9-com-m
ensagem-educatival) e 3) Cine PET, que aconteceu no dia 29/09%2021. O Cine PET abordou a
tematica alusiva ao Setembro Amarelo, més dedicado & prevencio do suicidin. Esta campanha visa
conscientizar as pessoas sobre o suicidie, bem como, avitar o seu acontecimento, De acordo com a
Associacag Brasileira de Psiquatnia 530 registrados em media mais do 13 mil suicidios todos o5 anos
o Arasil e mals de {1 milhdo no mundo, sendo que cerca de 56,8% dos casos de suicidio estavam
relacionados a transtornos mentals, estando em primeiro lugar a deoresséo, seguida do transtorno
bipolar & abuso de substancias. Desta forma, fez-se necessario ahordar as implicactoes destes
transtornos mentais frente ao suicidio. Assim, para abordar esta importante temitica, o Cine PET
apresantou o filme Geracao Prozac (Prozac Nation) de forma virtual, Apos o filme, houve um debate
sobre 0 mesmo, por meio de exposizan e reflexdes com a Dré Debora dos Santos Silva, Psicologa
{http:/fwww.urca.briportal 2/blog/cine-pet-refletindo-sobre-depressao-e-suicidie-no-setembro-amarelo
{). As acoes foram consideradas importantes na manutencao das atividades PET durante a pandemia
& frente ao enfrentamento da COVID-19 e proporcionou 4 populacio maior conhecimento sobre a
doenca ¢ formas de prevencao.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
B0 01/02,2021 21242021
Descricao/Justificativa:

Constituem-se de acOes voltadas para a comunidade académica e comunidade em geral, objetivanda-
se a promocao da saude da populagao, discussio de temas impactantes na saude das coletividades,
despertar cultural e divulgagio e fortalecimento da enfermagem. Em cada ciclo de atividades, temas
em sadde serdo abordados. Apontam-se alqumas das possivels agdes que poderio ser realizadas pelo
grupo, ressaltando-se que as mesmas serdo eleitas pelo PET Enfermagem URCA para
desenvolvimento em 2021 conforme prioridades e conforme possibilidade de execucio presencial,
em decorréncia da pandemia COVID-19, sendo portanto, eleitas as atividades on-line caso as
diretrizes sanitarias ainda apontem a necessidade de distanciamento soclal & nio aglomeracio: *
Mostra de Cinema PET (presencial ou on-line) - Despertar a discussdo para o debate de temas
polémicos que impactam na satde da coletividade e na enfermagem, hem como, despertar o
interesse para a arte e para a cultura por meio de produgies cinematograficas, além de conhecer
atividades culturais oferecidas pela Universidade; * PET Lives/Yout: be (on-line) - Desenvolver acies
educativas e discussao de temas voltados para promocao da satde da populacio, a partir da
abordagem de temas impactantes na vida das comunidades, como COVID-19, violéncia, alimentacio,
pratica de exercicios fisicos, condiges crinicas, doencas negligenciadas, dentre outras. * PET na
construgao de materials educativos {on-line) - Volta-se para a construgao de materials educativos
(cartilhas, videos, manuais) que objetivam difundir informacies & populacao schre temas atuals, com
destague para a pandemia COVID-19. * PET na URCA (on-line ou presencial) - Constitui-se de acies
a serem desenvolvidas com foco nos servidores da I1ES, especialmente o corpo técnico-



administrativo, atraves da realizacéo de oficinas de gqualificacdo sobre conteados alusives an cuidado
em saide e saude do/a trabalhador/s e afing; * PET nas agdes URCA na Comunidade {presencial) -
Constitui-se na participagao do grupe PET Enfermagem nas agbes promovidas pela PROEX URCA
denominado URCA na Comunidade, quando convidado a participar desle evenla, que Lam
periodicidade anual para acontecimento. Neste evento, os/as petianos/as teriio opartunidade de
realizar agbes de educagdo em saude para a comunidade, bem come, apresentar resultados de suas
agoes. ® PET na Atencao Basica (presencial) - Considerando que a atencao basica @ a porta de
entrada para o sistema de saude, sendo local propicio para o desenvolvimento de atividades de
educacao em saude, justifica-se que osfas petianos/as possam realizar agoes de edicacio em sande
nasta perspectiva nas unidades de satde dos municipios de Juazeiro do Norte, Crato € Barbalha.
Estima-se que trimestralmente seja eleita e executada uma agdo destas propostas,

Objetivos:

1) Favorecer a integracao entre o grupo do Programa de Educacdo Tutorial (PET) enfarmagem com
a comunidade em geral por meio de um trabalho multi & interdisciplinar e 2) Promover, por meio das
atividades de extensao, & integracao da comunidade académica com a comunidade exlarna.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para cada evento tem-se a dinamica para sua realizagao conforme exposto abaixo. Ressalta-ge que as
agdes serao distribuidas ao longo do ane e serao desenvolvidas contorme parceria estabelecida. nao
sendo chrigatério o desenvolvimento de todas as acoes descritas. A exposicio do conjunto de acdes
tem como objetivo apresentar as possibilidades de acoes que serdo realizadas. 530 estas as acoes
possivels de desenvolviments e sua metodologia de execugao: * Mostra de Cinema PET {presencial
ou on-line}: 1) Reunides preparatorias para selecao de conteudos pouco discutidos em sala de aula
e/ou polémicas que tenham impacto na sadde e na enfermagem, 2) D'vulgacao do evento na 1ES via
coordenacao de enfermagem e em salas de aula (se permitido momentos presenciais) efou em midias
sociais do PET e URCA, 3) Realizagao de inscricoes on-line, 4) Agendamento de auditdrio ou sala de
aula para realizacao do evento (se presencial) ou agendamento de sala virtual no Google Meet com
capacidade para 250 pessoas, 3) Convite a docente efou profissional relacionadoe a tematica do filme
para discussao e plenaria;, 6) Registros de recomendacoes, propostas e ou sugestoes durante
plendria, para posterior analise pelo grupo PET ¢ encaminhamentos, 7) Contato para parcerias na
URCA para o desenvolvimento de atividades e fornecimento de materials {se presencial) como
pastas, papel e canetas (PROEX, PRODUN, Departamento de Enfermagem, demals cursos da IES
que possam contribuir, etc) e 8) Emissao de certificados enviado aos emails dos participantes, * PET
Lives/Youtube (on-line); 1) Defini¢io de tema a ser trabalhado com o grupo PET apds reunides, 2)
Convite a participantes externos com experiéncia nos temas & serem abordados, 3) Divulgagio nas
midias PET & URCA. * PET na construcao de materiais educativos (on-line); Reunides para
planejamento dos materiais a serem desenvolvidos, 2) Estudos e leituras dosfas bolsistas para
construcdo dos materiais, 3) Orientacioes de tutoria, 4) Publicizagio on-ling dos materials produzidos
via midias PET e URCA. * PET na URCA (presencial ou on-line): 1) Contato com Gestio da URCA
para firmar parcerias; 2) dentificagao de conteudos Importantes e necessarios de serem abordados
¢ alinhamento das agoes; 3) Reunites para planejamento das acdes na URCA; 4) Preparagao de
oficinas, material e dinamicas; 5) Contato para parcerias na URCA para o desenvolvimento de
atividades e fornecimento de materiais como pastas, papel e caneta (se presencial) (PROEX,
PRODUN, Departamento de Enfermagem, demais cursos da IES gue possam contribuir, ete); 6)
Inscrigoes on-linem 7) Realizagdo dos momentos junto aos servidores da URCA de forma on-line via
Google Meet ou presencial; B) Avaliacao dos momentos entre os/as participantes e durante reunides
do grupo PET; 9) Emissdo de certificados aos servidores enviados via e-mail e 10) Preparacio de
relatorios e relatos de experiéncia para apresentacio em eventos cientificos. * PET no evento URCA
na Comunidade (presencial): 1) Contatos com coordenagéo na PROEX responsavel pelo evento para
comunicacio da disponibilidade de participacao se convite, 2) Preparacao das acoes e dinamicas 2
serem ulilizadas no evento, 3) Preparacido de materiais, impressos « metodologia a ser utilizada no



evento, 4) Realizagao de educacio em sainde sobre lemas diversos a coletividade. * PET na Atencio
Basica (presencial): 1) Contato com Secretaria de Saude para firmar parcerias; 21 Reunifes com
coordenadores @ profissionais de satde da atengao basica pars identificagao de conteudos
importantes e necessarios de serem abordados junto a populacao e alinhamento das aghes; 3)
Reunioes para planejamento das acoes entre equipe PET; 4) Preparacio de oficinas, material e
dinamicas; 5) Contato para parcerias na URCA para ¢ desenvalvimento de alividades e fornecimento
de materials como pastas, canetas e papel (PROEX, PRODUN, Departamento de Enfermagem,
demais cursos da TES gque possam contribuir, etc); 6) Realizacio dos momentos nas unidades de
satde, 7) Avaliacao dos momentos entre osfas participantes o durante reunides do grupo PET & 8)
Preparacao de relatorios e relatos de experiféncia para apresentacac em eventos cientificos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados |/ produtos esperados com a atividade; melhorias para o Curse, para a Educacio,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

1) Melhorias para o curse e para a educagdo: Preenchimento de lacui as frente i tematicas pouco
abordadas na matriz curricular e que estan necessariamente atreladas 3 atuacao da enfermagem.
Desta forma, o curso Lerd egressos mais qualificados para atuacdo | ofissional, Maior
;econhecimento do curso de enfermagem na sociedade e sua importincia local. 2) Para a sociedade:
Elevacao do nivel de salGde da sociedade a partir da realizacao de acies educativas € de promogae
da saude pele PET. 3) Meios para socializagio dos resultados e publicacoes: Divulgacao das acoes do
PET Enfermagem a partir da elaboracio de relatos de expenéncias (apresentacio em eventos
cientificos) e artigos cientificos a serem submetidos, bem come em midias sociais. 4) Resultados
esperados na formacao dos/as petianosfas: Habilidades para organizacio de eventos, trabalha em
equipe, fortalecimento dos processos de comunicagao, metivacao para futura atuacio profissional,
gualificacao profissional.

(Jual sera a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

A avaliacao se dara a partir das colocacdes dos/as participantes dos eventos propostos para
aperfeicoaments das agoes pesteriores, nas reunioes de tutoria onde os/as petianos/as poderio fazer
sua avaliacio e proposigao de sugestoes, bem como, da satisfacao identificada da comunidade alvo
das acoes.



