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GOVERNO DO ESTADO DO CEARA
SECRETARIA DA CIENCIA E TECNOLOGIA — SECITECE
FUNDAGCAO UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI — URCA
SECRETARIA DO ORGAO DE DELIBERACAO COLETIVA - SODC

RESOLUCAO N° 022/2019 - CEPE

APROVA A ALTERACAO DA NOMENCLATURA DO
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM PERSONAL TRAINING,
PARA “TREINAMENTO PERSONALIDADE: TEORIA E
PRATICA DA UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI -
URCA E EXCLUSAO E INCLUSAO DE DISCIPLINAS .

O Reitor\Presidente do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo - CEPE, Prof. Dr. José
Patricio Pereira Melo, no uso das atribui¢des legais que lhe sdo conferidas pelo Estatuto, Art. 15,
aprovado pelo Decreto n° 18.136, de 16 de setembro de 1986 e Regimento Geral desta IES e, tendo
em vista o que deliberou este Conselho, em 2* Reunido Ordindria realizada no dia 21 de maio de
2019,

CONSIDERANDO que o Curso de Especializagdo em Personal Training foi aprovado pela
Resolugao n® 011/2016 - CEPE, na 2* Reuniao Ordinaria, realizada no dia 10 de maio de 2016;

CONSIDERANDO capacitar, em nivel de pos-graduacao, profissionais da regido do Cariri quanto
as particularidades de trabalho do profissional de Educagdo Fisica, frente a perspectiva do
treinamento personalizado trazendo conhecimentos especificos para area da Fisiologia do Exercicio
e do Treinamento Esportivo;

CONSIDERANDO instrumentalizar os profissionais de Educacdo Fisica quanto a fisiologia do
exercicio, avaliagdo, prescrigdo, orientacdo ¢ acompanhamento no treinamento fisico personalizado;

CONSIDERANDO que o Processo de Alteragdo do Titulo de Pos-Graduagao Lato Sensu
“Personal Training” para Treinamento Personalizado: Teoria e Pratica e a insercdo da disciplina
Bioestatistica no lugar da disciplina Conceitos e Tendéncias do Treino Personalizado, tramitou nas
instancias desta IES, obtendo parecer favoravel;

RESOLVE:

Art. 1° - APROVAR a alteracdo da nomenclatura do Curso de Especializagdo em Personal Training
da Universidade Regional do Cariri - URCA e inclusdo e exclusdo de disciplinas; passando a se
denominar:

a) Curso de Pos-Graduagdo “Lato Sensu” Especializagdo em Treinamento Personalizado: Teoria e
Pratica;
b) Inclusdo da disciplina BIOESTATISTICA e exclusdo da disciplina Conceitos e Tendéncias.
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Parigrafo Unico - O conteudo dos referidos documentos passam a fazer parte desta Resolugio.
Art.2° - Esta Resolucdo entra em vigor nesta data e revoga as disposi¢cdes em contrario.

Conselhos Superiores da Universidade Regional do Cariri - URCA, em Crato/CE, 21 de maio
de 2019.

Prof. Dr. José Patricio Pereira Melo
REITOR/PRESIDENTE
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